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第４１巻第８号 ２０１３年８月１日

目の見えない方・見えにくい方の情報誌

読 書 ２０１３年８・９月号

(社福)日本ライトハウス情報文化センター

●電話

図書貸出 ０６－６４４１－０１３９

サービス全般 ０６－６４４１－００３９

その他(総務) ０６－６４４１－００１５
（火～土曜日の１０時～１７時）

●休館日 日・月・祝日、年末年始・夏期

＜ もくじ ＞

◆ひごばしニュース １頁

◆便利グッズ紹介 ３頁

◆お役立ち本棚 ６頁

◆情報カフェ ６頁

◆点字新着図書 ７頁

◆録音新着図書 １２頁

◆図書特集 １９頁

●８月～９月の休館について

本号は８・９月合併号。次号は

１０月初めの発行ですが、９月初

めに、当センターでご利用いただ

けるサービス紹介の冊子と「日本

ライトハウス展」の案内をお送り

します。

８月１１日（日）～１９日（月）

＝当センターのサービス部門（図

書貸出､用具・機器､対面リーディ

ング等）と製作部門は夏期休業さ

せていただきます。なお、３階総

務係と４階会議室のみ１６日

(金）、１７日(土）は営業します。

９月１４日（土）＝本館のサー

ビス部門（５階サービスフロア、

４階会議室、３階総務係）は開館

しますが、図書貸出と製作部門は

振替休館します（１６日が月曜指

定祝日のため）。
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ひごばしニュース

●日本ライトハウス展２０１３

１０月５～６日、難波で開催

西日本最大規模の視覚障害者用

具・機器展「日本ライトハウス展

～全国ロービジョンフェア２０１

３」（読売光と愛の事業団共催）

を１０月５日（土）～６日（日）、

難波御堂筋ビル７階ホールで開催

します。本会場での開催が３回目

となる今回は、３４社・団体が出

展・一部販売するほか、今注目の

ｉＰａｄ（アイパッド）体験会「さ

わって知ろう！ｉＰａｄ」（事前

予約制）や各界で活躍中の「熱中

人」が登場するミニステージも行

います。入場無料。希望者にはボ

ランティアが会場内をガイドしま

す。ご来場の際は、ぜひ事前に「ガ

イドブック」(無料。点字、音声

デイジー､大きめの活字､メール版

のいずれか）をお申し込み下さい。

◆日時 １０月５日（土）、

６日（日)１０時～１６時

◆会場 難波御堂筋ビル７階

ホール

◆交通 地下鉄「なんば駅」

中改札から１３番出口・エレベー

タ直結（徒歩１分）

◆主な出展品（一部販売）＝音

声や手ざわり・見やすい表示で使

いやすい各種用具、ユニバーサル

家電品、地デジラジオ、しゃべる

テレビ、書類や本を拡大表示した

り音声読み上げする読書器、セン

サー付き白杖、まぶしさを防ぐ眼

鏡やルーペ、点字ディスプレイ・

プリンター、パソコンやインター

ネットを活用できる各種ソフト、

デジタル図書プレイヤーなど。

盲導犬コーナーもあります。

◆さわって知ろう！ｉＰａｄ＝

８階会議室。ご参加には事前申込

みが必要です。両日とも１１時か

ら１５時の１時間毎に開始。各回

定員１０人。画面の見えない方対

象（ボイスオーバー使用）と、弱

視の方対象（画面拡大、白黒反転

使用）に分けて行います。事前予

約は、９月３日（火）から電話で

受け付けますので、日時などは、

予約の際にご確認下さい。

◆ミニステージ＝両日とも１１

時～１５時まで１時間毎に開催。

内容は、岸博実（ひろみ）氏＝

盲教育史、杉田正幸氏＝電子書籍

のアクセシビリティ、福地健太郎

氏＝スーダンの視覚障害者支援、

茶渋家呆っ人（ちゃしぶや・ぽっ

と）と邪乱亭地車（じゃらんてい

・だんじり）＝難波寄席のほか、

ビブリオバトルやシネマ・デイ

ジーの紹介など。

◆問い合わせ・ガイドブックや

ｉＰａｄ体験会の申込み サービ

ス部（電話０６－６４４１－００

３９、火～土曜１０時～１７時）。
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●ビブリオバトルで新しい出会い

６月２２日（土）に行われた、

わろう座ビブリオバトルには、発

表者５人、観客４０人の方にご参

加いただきました。初の企画でし

たが、「人を通して本を知る。本

を通して人を知る」のキャッチフ

レーズの通り、新しい本と人との

出会いの場となりました。

発表された図書は５タイトル。

チャンプ本になった「米朝ばなし

上方落語地図」のほか、「神去（か

むさり）なあなあ日常」、「三人

佐平次捕物帳」、「タイム・リー

プ」、「もう、うつむかない 証言

ハンセン病」が発表されました。

いずれの図書も、点字・デイジ

ー図書で貸し出しています。次回

のビブリオバトルは、日本ライト

ハウス展で開催予定です。皆様の

お越しをお待ちしています。

●音声解説付き映画体験会

「一枚のハガキ」のご案内

８月のわろう座は、「一枚のハ

ガキ」の映画体験会を行います。

（日本語字幕は付きません）

日時 ８月３０日（金）１３時

開場、１３時３０分上映

場所 当館４階会議室１・２

参加費 無料

定員 ６０人（内４０人は先着、

２０人は抽選）

作品紹介 太平洋戦争末期。啓

太はフィリピンへ赴任することに

なった戦友から、もし生き延びた

ら「ハガキは読んだと妻に伝えて

くれ」と一枚のハガキを託される

…。撮影当時９８歳という日本最

高齢監督の新藤兼人（しんどう・

かねと）が製作した感動の人間ド

ラマ。

お申込みは電話かＥメールで、

以下の通りお申込み下さい。

電話は、８月６日(火)９時１５

分から９日（金）１７時の間に、

当センター総務係（電話０６－

６４４１－００１５）まで。

Ｅメールの場合はすべて抽選。

８月９日（金）までに warouza

@ i c c b . j p へ。メールの題名

に必ず「わろう座映画会８月申込

み」と書き、氏名、電話番号、ガ

イドの有無を書いて下さい。８月

１０日（土）に抽選結果をお知ら

せします。

便利グッズ紹介

お申し込み・お問い合わせは、

サービス部（電話０６－６４４１

－００３９）まで。

<<１．商品情報 >>

●骨伝導ヘッドホン

「ゴールデンダンス アクア」

耳にやさしい骨伝導ヘッドホ

ン。本体には防水加工が施されて
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おり、洗うことができます。価格

８,９００円（税込）。パワーア

ンプとのセットやＵＳＢマイクと

のセットもあります。それぞれの

価格はお問い合わせ下さい。

●さわって分かる「見やすい定規」

長さ３０ｃｍの見やすい定規。

本体は明るい紺色、数字や目盛り

は白で印刷されています。目盛り

の凸線と、５ｃｍ、１０ｃｍごと

に凸点がついているので触読にも

便利。価格４２０円（税込）。

●歩行補助具「パームソナー」

超音波で周りの物を感知し、障

害物を振動で知らせる歩行補助具

（発売元＝テイクス）。サービス

フロアにデモ機が入りました。お

試しになりたい方は、来館時にお

申し出下さい。価格７９,０００

円（税込）。

●おしゃべりな時計

「クロックマン」が復活

好評のうちに販売を終了した

「クロックマン」が再登場（発売

元＝タカラトミー）。かわいい関

西弁で時間を知らせたり、おしゃ

べりをしたりする時計です。価格

４,０００円（税込）。

● r a k u n i . n e t（楽にネット）

がより便利に

目の見えない方、見えにくい方

のインターネットでのショッピン

グをサポートするサイト rakuni.

n e t（楽にネット）がより便利

になりました。

ショッピングサイト楽天に加

え、アマゾンも利用できるように

なりました。メールアドレスを登

録すると、「楽にネット」でよく

購入される便利グッズや、人気商

品などの情報をメールマガジンで

読むことができます。「楽にネッ

ト」のＵＲＬは http://rakuni.

n e t /です。より便利になった

楽にネットをぜひご活用下さい

。

●販売終了のお知らせ

点字ディスプレイ「ブレイルメ

モＢＭ３２」、地デジ対応小型ラ

ジオ「ポケットワンセグラジオ」、

音声歩数計の販売を終了いたしま

した。

<<２．講習会情報 >>

各講習会に参加ご希望の方は、

事前にご予約をお願いします。参

加費は記載がない限り無料です。

●ＩＣＴサロン～ r akun i .ne t

（楽にネット）でショッピング！

先にご紹介した r akun i .ne t

での商品検索から購入までの講習

を行います。講習は無料ですが、

実際に購入する商品の代金は受講
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生の方の実費となります。担当は

サービス部の松本一寛（かずひろ）

です。

日時 ９月６日(金)１３時３０

分～１６時３０分

定員 ８人（先着順）

※会員登録時に必要となります

ので、メールアドレスを必ずご用

意下さい。

なお、１０月のＩＣＴサロンは

日本ライトハウス展でのｉＰａｄ

体験会になります。

●ｉＰｈｏｎｅ、ｉＰａｄの個人

講習を始めました

当センターではパソコンとその

他の視覚障害者情報機器の個人講

習をおこなっています。新たに

ｉＰｈｏｎｅ、ｉＰａｄも対象に

加わりました。ボイスオーバー（音

声読み上げ機能）を使用した講習

のみになります。予約制で料金は

２時間２,０００円です。

なお、ｉＰｈｏｎｅについては

デモ機のご用意がありませんの

で、お使いの端末をご持参下さい。

●ＰＴＲ２活用講習会

お手元にあるカセットテープを

デイジーＣＤに変換する方法や、

データのバックアップ方法を講習

します。

日時 ８月２４日（土）、９月

２６日（木）、１０月２６日（土）

１０時～１２時の２時間

定員 各５人（先着順）

デイジー化したいテープと、

テープレコーダーをお持ち下さ

い。当日作成するＣＤは、こちら

で用意します。また、できあがっ

たＣＤはお持ち帰りいただけま

す。

●プレクストーク リンクポケット

体験会

インターネット上のサピエ図書

館から「デイジー・オンライン」

を通して、デイジー図書データを

再生・ダウンロードできる携帯型

録音再生機「プレクストーク リ

ンクポケット」の体験会です。

日時 ８月２４日（土）、９月

２６日（木）、１０月２６日（土）

１３時３０分～１４時３０分＝リ

ンクポケットでの録音方法や基本

操作について、１４時４５分～

１５時４５分＝デイジーオンライ

ンサービスについて

定員 各４人（先着順。両方に

お申込みいただく事も可能です。）
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お役立ち本棚

以下の内容に関するお問い合わ

せ・お申し込みは、貸出窓口（電

話０６－６４４１－０１３９）ま

でご連絡下さい。

●お役立ち目録「経済小説」

２０１３年の本屋大賞に選ばれ

たのは、歴史経済小説「海賊とよ

ばれた男」。そこで今回は、経済

小説をたっぷりご紹介します。

目録は点字版、デイジー版、墨

字版があります。ご希望の方には

無料でお送りいたします。

情報カフェ

●大阪フィルハーモニー交響楽団

の演奏会にご招待

９月１９日（木）１９時から北

区のザ・シンフォニーホールで行

われる定期演奏会に、当センター

の利用者５組１０人をご招待しま

す。井上道義（いのうえ・みちよ

し）の指揮、児玉桃（こだま・も

も）のピアノ、原田節（はらだ・

たかし）のオンド・マルトノで、

メシアンの「トゥランガリラ交響

曲」を演奏。招待ご希望の方は、

必ず郵便で、住所、氏名、電話番

号、点字プログラム希望の有無を

明記の上、８月１６日（金）まで

に当センター大フィル係（〒５５

０ー０００２大阪市西区江戸堀

１－１３－２）までご応募くださ

い。結果発表は招待券の発送（８

月２７日までに）をもって代えさ

せていただきます。

●関西電力から節電のお願い

日ごろ節電にご協力いただき、

誠にありがとうございます。

引き続き、無理のない範囲でご

協力をお願いいたします。

節電に対するお問い合わせにつ

きましては、節電お問い合わせ専

用ダイヤル（０１２０－９１１－

７７７：受付時間 平日９時～

１７時）へお問い合わせ下さいま

せ。
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新着図書 点字 ４０タイトル １３４冊

＊タイトルの前に付けた番号だけでも、申し込めます。この番号は発表後

１年間だけ有効です。

【雑学】

８－１ その先が聞きたくなる話の

ネタ帳 ～ちょっと話すだけで

相手を釘付けにする㊙ノート～
マルヒ

話題の達人倶楽部 編 ２冊

原本：青春出版社 2012

警察官は検問で車のどこを見てい

る？レディースデーが水曜日に多い

ワケは？

【哲学】

８－２ ゆるす力

植西聡 著 ２冊
うえにしあきら

原本：幻冬舎 2012

マイナスの感情から自分を解放し、

気持ちが前向きになる｢ゆるす｣方法

を紹介。

８－３ 宗教はなぜ必要なのか

島田裕巳 著 ３冊
し ま だ ひ ろ み

原本：集英社インター

ナショナル 2012

【歴史】

８－４ 古代史の謎を攻略する

～奈良時代篇～

松尾光 著 ５冊
ま つ お ひ か る

原本：笠間書院 2009

安積親王の急死は藤原仲麻呂による

もの？天才･空海は人殺しまでやっ

てのけた？

【紀行】

８－５ Ｇｏｏｄ・洛 第４６号
グ ッ ド ら く

～２０１３年夏～

京都ライトハウス情報製作

センター ［編］ １冊

特集１．ワンランク上のスーパー

銭湯で、旅の疲れを洗い流そう！、

特集２．京の｢ちべたいもん｣探しま

ひょ！、他。

【社会科学】

８－６ この社会で戦う君に

「知の世界地図」をあげよう

～池上彰教授の東工大講義～
いけがみあきら

池上彰 著 ４冊
いけがみあきら

原本：文芸春秋 2012

現代世界の構造や成り立ちの基礎、

企業のあり方や技術者の生き方・働

き方を考える。

８－７ 国家の「罪と罰」

佐藤優 著 ７冊
さ と う ま さ る

原本：岩波書店 2011

北方領土を取り返す交渉術とは？政

治家や外務官僚を建設的に批判し、

日本外交の立て直しを提言。
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点字図書

８－８ 戦争を取材する ～子ども

たちは何を体験したのか～

山本美香 著 ２冊
や ま も と み か

原本：講談社 2011

世界の紛争地域を取材するジャーナ

リストが、平和の大切さを訴える。

小・中学生向け。

８－９ 住み開き

～家から始めるコミュニティ～

アサダワタル 著 ３冊

原本：筑摩書房 2012

自宅サロン､自宅カフェ…｡個人宅を

開いて他人と繋がる｢住み開き｣のコ

ツ。

８－１０ 見えない人こそよくみえ

る ～視覚障害者ガイドヘルプの

手引き～

速水基視子、速水洋 著 １冊
は や み き み こ は や み ひ ろ し

原本：生活書院 2012

【自然科学】

８－１１ 生命と記憶のパラドクス

～福岡ハカセ､６６の小さな発見～
ふ く お か

福岡伸一 著 ４冊
ふ く お か し ん い ち

原本：文芸春秋 2012

フェルメールの独特の画風を科学で

解読？サイエンスの視点から日々生

み出される、小さな発見の数々。

【医学】

８－１２ ６０歳からはじめる認知

症にならない超簡単脳にいいこと

周東寛 著 １冊
しゅうとうひろし

原本：コスモ２１ 2012

生活習慣や運動、食生活、脳を刺激

するトレーニングなどを紹介。

８－１３ 水曜日に｢疲れた｣とつぶ

やかない５０の方法

西多昌規 著 ２冊
に し だ ま さ き

原本：朝日新聞出版 2012

月曜から金曜までのウイークデーや

週末の過ごし方を変えるだけで、疲

れ知らずに！

８－１４ 病気を遠ざける！魚の缶

詰レシピ ～１缶でＤＨＡ＆カル

シウムたっぷり！～

白沢卓二 監修
し ら さ わ た く じ

検見崎聡美 料理 ２冊
け ん み ざ き さ と み

原本：河出書房新社 2012

クイックレシピや、アレンジ料理。

８－１５ 病気からカラダを守る

血管マッサージ健康法

～１回５分～

井上正康 著 ２冊
い の う え ま さ や す

原本：永岡書店 2012

マッサージの効果をあげる食事と運

動を紹介。
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８－１６ 病気にならない！

たまねぎ氷健康法
ごおり

村上祥子 著 周東寛 監修
む ら か み さ ち こ しゅうとうひろし

２冊

原本：アスコム 2012

たまねぎを丸ごと電子レンジでチン

して、ミキサーにかけて冷凍庫へい

れるだけ！体験談やレシピも掲載。

【原子力】

８－１７ どうするプルトニウム

舘野淳、野口邦和、
た て の じ ゅ ん の ぐ ち く に か ず

吉田康彦 編 ４冊
よ し だ や す ひ こ

原本：リベルタ出版 2007

事故を隠蔽する電力会社、原発推進

官庁の下にある原子力安全・保安

院。核問題、「プルトニウムの闇」

を照らし出す。

【航空機】

８－１８ ＪＡＬ再建の真実
ジ ャ ル

町田徹 著 ４冊
ま ち だ て つ

原本：講談社 2012

ＪＡＬの破綻をスクープしたジャー

ナリストが語る。

【芸術】

８－１９ 鉛筆イラストらくがき帳

～書き込みながら、楽しくレッスン～

ヤギモトキョーコ 著 ３冊

原本：ナツメ社 2008

美術の基礎を解説した上で、人物や

動物のイラストを実際に書きながら

レッスンする。

８－２０ 僕のオペラ

吉田秀和 著 ３冊
よ し だ ひ で か ず

原本：海竜社 2010

「魔笛」「フィガロの結婚」などを

取り上げ、総合芸術・オペラの楽し

み方のポイントを紹介。

８－２１ イギリスを泳ぎまくる

ロジャー・ディーキン 著

野田知佑 監修 青木玲 訳
の だ と も す け あ お き は る み

７冊

原本：亜紀書房 2008

イギリスの川をあちこちと泳ぎなが

ら、川と親しむ人々の暮らしを見つ

め、自然保護の重要性を訴えたレポ

ート。

【文学】

８－２２ シルバー川柳 ２

「アーンして」むかしラブラブ

いま介護

全国有料老人ホーム協会、

ポプラ社編集部 編 １冊

原本：ポプラ社 2013

｢お辞儀して共によろけるクラス会｣

｢アイドルの還暦を見て老を知る｣な

ど。

【小説】

８－２３ 大江戸亀奉行日記
お お え ど か め ぶ ぎ ょ う

松井今朝子 著 １冊
ま つ い け さ こ

原本：角川春樹事務所 2004

上野不忍池、亀奉行・亀山左衛門尉

俊寛とカメたちの日常をユーモアと

風刺たっぷりに描く。
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８－２４・２５ 海賊とよばれた男

上・下

百田尚樹 著 各６冊
ひ ゃ く た な お き

原本：講談社 2012

20世紀の巨大エネルギー･石油を､武

器に変えて世界と闘った男…｡｢日章

丸事件｣に材をとった歴史経済小説。

８－２６ 神と語って夢ならず

松本侑子 著 ６冊
ま つ も と ゆ う こ

原本：光文社 2013

江戸時代末期、隠岐島で、農民を集

め蜂起した庄屋が、世界初の自治政

府を始めた。

８－２７ つばめや仙次
せ ん じ

～ふしぎ瓦版～

高橋由太 著 ２冊
た か は し ゆ た

原本：光文社 2011

薬種問屋の変わり者の次男坊と幼馴

染みの剣士は、とんでもない事件に

巻き込まれてゆく。

８－２８ 謎解きはディナーの

あとで ２

東川篤哉 著 ５冊
ひ が し が わ と く や

原本：小学館 2011

令嬢刑事麗子と風祭警部の前に立ち

はだかる事件の数々。執事の影山は

どんな推理で真相に迫るのか。

８－２９ 七番目の鐘が鳴る

中沢健司 著 ３冊
な か ざ わ け ん じ

原本：幻冬舎ルネッサンス

2012

精神病棟へ放り出された浩一郎は、

そこで始まる、社会から拒絶されて

きた人々との触れ合い…。

８－３０ 初恋の剣
け ん

～八丁堀育ち ２～
はっちょうぼりそだ

風野真知雄 著 ３冊
か ぜ の ま ち お

原本：朝日新聞出版 2012

同心の息子・夏之助と、与力の娘・

早苗。お互いに恋心を抱く二人が、

危険な事件に巻き込まれる。

８－３１ 不倫の岬

末広圭 著 ３冊
す え ひ ろ け い

原本：宝島社 2011

官能小説。

８－３２ マリア

～女性秘匿捜査官・原麻希 ３～
は ら ま き

吉川英梨 著 ５冊
よ し か わ え り

原本：宝島社 2012

自宅謹慎中の原麻希が、ひょんなこ

とから熱血警官に頼み込まれ、女性

の不審死を調べると…。

８－３３ 夫婦十手
め お と じ っ て

和久田正明 著 ３冊
わ く だ ま さ あ き

原本：光文社 2012

殺された岡っ引きの一人娘のお蝶

は、仇討を誓い、南町奉行所から十

手を拝領して、夫と事件を探索する。

８－３４ 邪馬台国殺人紀行
や ま た い こ く

～歴女学者探偵の事件簿～

鯨統一郎 著 ４冊
くじらとういちろう
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原本：実業之日本社 2013

歴史学者で名探偵の美女３人が行く

先々で、邪馬台国起源説がらみの殺

人事件が発生。

８－３５ 裂壊
れ っ か い

～警視庁失踪課・高城賢吾 ５～
た か し ろ け ん ご

堂場瞬一 著 ７冊
ど う ば し ゅ ん い ち

原本：中央公論新社 2010

査察を半年後に控え、室長が姿を消

した。高城たちの捜査線上に、女子

大生失踪事件との、意外な接点が浮

かぶ…。

【エッセイ】

８－３６ ５０代から上手に生きる

人､ムダに生きる人 ～｢徒然草｣に
つ れ づ れ ぐ さ

学ぶ後悔しない人生～

清水義範 著 ３冊
し み ず よ し の り

原本：三笠書房 2013

現代語訳をそえて、老後論を語る。

【外国文学】

８－３７ 西遊記 １０ 迷の巻
さ い ゆ う き め い

～斉藤洋の西遊記シリーズ～
さいとうひろし

［呉承恩 作］ 斉藤洋 文
ゴ シ ョ ウ オ ン さいとうひろし

２冊

原本：理論社 2012

盗賊団の男たちを勢いあまって殺し

てしまった孫悟空。またしてもあや

まちを繰り返してしまった悟空は、

再び破門されるのか？小学生向け。

８－３８ アニーのかさ

リサ・グラフ 作 武富博子 訳
た け と み ひ ろ こ

３冊

原本：講談社 2010

元気な少女だったアニーは、５か月

前にお兄ちゃんを病気で亡くして以

来、心配ばかりするように。そんな

とき、近所に引っ越してきたおばあ

さんと出会い…。小・中学生向け。

８－３９ 海の深み

～ステフィとネッリの物語 ３～

アニカ・トール 著

菱木晃子 訳 ４冊
ひ し き あ き ら こ

原本：新宿書房 2009

ユダヤ人姉妹、ステフィとネッリが

ナチスの迫害を逃れ、スウェーデン

の小島へやってきて４年が過ぎた。

２人は離れ離れの両親を案じながら

も、たくましく成長していく。中・

高校生向け。

８－４０ 食べるギリシア人

～古典文学グルメ紀行～

丹下和彦 著 ３冊
た ん げ か ず ひ こ

原本：岩波書店 2012

英雄アキレウスやアテナイ市民、食

文化の手がかりを求めてギリシア古

典を渉猟し、古代の人間観を読み解

く。
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【宗教】

８－１ 伊勢神宮 ～常若の聖地～
い せ じ ん ぐ う と こ わ か

千種清美 著（４:５４）
ち く さ き よ み

原本：ウェッジ 2012

平成25年秋、第62回式年遷宮。もっ

とも重要な遷御の儀までの神事をは

じめ、神宮の年間神事など。

【歴史】

８－２ 昭和史がわかる５５の

ポイント

保阪正康 著（１０:２５）
ほ さ か ま さ や す

原本：ＰＨＰ研究所 2001

この時代は、日本とは何か、日本人

とは何かを考える上で多くの示唆と

教訓にあふれている。

８－３ 女王、エリザベスの治世

～先進国の王政記～

小林章夫 ［著］（５:０８）
こ ば や し あ き お

原本：角川書店 2012

【伝記】

８－４ 徳田虎雄外伝
と く だ と ら お が い で ん

～日本の医療革命を目指す～

徳洲新聞編集室 編（５:１６）
とくしゅう

原本：主婦の友インフォス

情報社 2011

｢生命だけは平等だ｣の理念を掲げ、

｢世界の厚生省｣を目指して国内外に

67病院を開設した。

【紀行】

８－５ 世界の市場
い ち ば

松岡絵里 著（８:１２）
ま つ お か え り

原本：国書刊行会 2010

パリのマルシェから、ニューヨーク

の農業市、はたまた南米の魔女市場

まで。

８－６ Ｇｏｏｄ・洛 第４６号
グ ッ ド ら く

～２０１３年夏～

京都ライトハウス情報製作

センター ［編］（１:３１）

特集１．ワンランク上のスーパー

銭湯で、旅の疲れを洗い流そう！、

特集２．京の｢ちべたいもん｣探しま

ひょ！、他。
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【社会科学】

８－７ 価格戦争は暴走する

エレン・ラペル・シェル 著

楡井浩一 訳（１５:００）
に れ い こ う い ち

原本：筑摩書房 2010

安売りチェーン発祥のアメリカで、

価格戦略がいかなる進化を遂げてき

たかをたどり、「価格の真実」とそ

の驚くべき罠を暴き出す。

８－８ 石川倉次とその時代
い し か わ く ら じ

～点字がつなぐ過去と未来／小西
こ に し

信八 石川倉次の声 讃える歌付
の ぶ は ち い し か わ く ら じ

増補版～

鈴木雅夫 編（５:１２）
す ず き ま さ お

８－９ 灘中奇跡の国語教室 ～橋本
なだちゅう は し も と

武の超スロー・リーディング～
たけし ちょう

黒岩祐治 著（５:２５）
く ろ い わ ゆ う じ

原本：中央公論新社 2011

灘校の｢東大合格日本一｣に貢献した

伝説の教師・橋本武。教え子が教育

の本質を問う。

【医学】

８－１０ 医者に殺されない４７の

心得 ～医療と薬を遠ざけて、

元気に、長生きする方法～

近藤誠 著（３:４０）
こんどうまこと

原本：アスコム 2012

８－１１ 経絡経穴概論 新版
け い ら く け い け つ

日本理療科教員連盟、

東洋療法学校協会 編（９:５９）

原本：医道の日本社 2009

【生活科学】

８－１２ くらしの豆知識

２０１３年版

国民生活センター 編集

（１１:５５）

原本：国民生活センター 2012

契約や商品に関する知識、マネープ

ラン＆住生活、災害への備えなど、

生活にかかわりの深いテーマを取り

上げる。

８－１３ 終電ごはん
しゅうでん

梅津有希子 文 高谷亜由 料理
う め つ ゆ き こ た か や あ ゆ

（１:５７）

原本：幻冬舎 2012

一杯でお腹いっぱいになる具だくさ

んスープ､フライパンひとつで作る

超簡単うどん…｡

【鉄道】

８－１４ 全国鉄道アミューズメント

完全ガイド

講談社 編集（１０:２７）

原本：講談社 2011

北海道の開拓に貢献した鉄道が勢ぞ

ろいした「三笠鉄道村」など、鉄道

をより楽しめるスポットを地域別に
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紹介。データは、2011年４月現在。

【芸術】

８－１５ 坂本龍馬は笑わなかった
さ か も と り ょ う ま

～ここが違う！歴史ドラマの中の

日本人～

大野敏明 著（６:２０）
お お の と し あ き

原本：産経新聞出版 2012

「武士は赤ちょうちんで酔いつぶれ

ない」…。ＮＨＫ大河ドラマや時代

劇のウソをあばき、正しい歴史の楽

しみ方を教える。

８－１６ チャングム、イ・サンの

監督が語る韓流時代劇の魅力
はんりゅう

イ ビョンフン 著

白井美友紀 訳（８:２０）
し ら い み ゆ き

原本：集英社 2012

「チャングム」などの名作を送り出

した演出家が、全自作や制作の裏側、

作品に込めたメッセージ等を語る。

【言語】

８－１７ 明日から使える慣用句
あ す

京都書房編修制作部 編著

（３:５０）

原本：京都書房 2011

間違って覚えていることもある慣用

句。意味、語源など。

【文学】

８－１８ 新・日本文壇史 第５巻
ぶ ん だ ん し

川西政明 著（１３:５１）
か わ に し ま さ あ き

原本：岩波書店 2011

伊藤整を彩る愛と性、最後の文士と

いわれる高見順の修羅の人生…。大

正デモクラシーを継承した昭和初年

の文壇の実相に迫る。

８－１９ 東野圭吾公式ガイド
ひ が し の け い ご

～読者１万人が選んだ東野作品
ひ が し の

人気ランキング発表～

東野圭吾作家生活２５周年祭り
ひ が し の け い ご

実行委員会 編（７:４５）

原本：講談社 2012

８－２０ 作者の家 第２部

～黙阿弥以後の人びと～
も く あ み

河竹登志夫 著（１４:４３）
か わ た け と し お

原本：岩波書店 2001

大震災と糸女の死。芝居界の変貌と

江戸庶民の生態を描く。

【小説】

８－２１ ｉ 鏡に消えた殺人者
ア イ

～警視庁捜査一課･貴島柊志 １～
き じ ま し ゅ う じ

今邑彩 著（７:５６）
い ま む ら あ や

原本：中央公論新社 2010

作家・砂村悦子が殺された密室状態

の部屋には、鏡の前で途絶える足跡

の血痕が。遺された原稿には、「鏡」

にまつわる作家自身の恐怖が自伝的
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小説として書かれていた。

８－２２ 綾香
あ や か

黒野伸一 著（９:１３）
く ろ の し ん い ち

原本：光文社 2012

刑事の黒木は、たったひとりの肉親

である兄の死に不審な点を見つけ

る。

８－２３・２４ 一路 上・下
い ち ろ

浅田次郎 著
あ さ だ じ ろ う

上（１０:４６）下（１０:０３）

原本：中央公論新社 2013

小野寺一路､19歳｡父の不慮の死を受

け､御供頭を継いだ若者は､家伝の

｢行軍録｣を唯一の手がかりに､江戸

への参勤交代を差配する｡行列のな

かで進む御家乗っ取りの企み。

８－２５ 糸車
いとぐるま

宇江佐真理 著（５:２８）
う え ざ ま り

原本：集英社 2013

江戸・深川で独り暮らしをするお絹

は、３年前までは蝦夷松前藩の家老

の妻だった。お絹は商いを通じて町

の人々と親交を深めるうちに、行方

不明の息子と夫の死にまつわる噂を

耳にして…。

８－２６ 空白を満たしなさい
く う は く

平野啓一郎 著（１６:２１）
ひ ら の け い い ち ろ う

原本：講談社 2012

ある日、勤務先の会社の会議室で目

覚めた土屋徹生は、自分が３年前に

死亡したことを知らされる。死因は

「自殺」。しかし、自殺する理由な

ど考えられない。じつは自分は殺さ

れたのではないか。とすれば犯人は

誰なのか、そして目的は？

８－２７ ＧＯＳＩＣＫ
ゴ シ ッ ク

桜庭一樹 ［著］（７:５７）
さ く ら ば か ず き

原本：角川書店 2009

前世紀初頭、ヨーロッパの小国ソヴ

ュール。極東の島国から留学した久

城一弥は、聖マルグリット学園の図

書館塔で奇妙な美少女･ヴィクトリ

カと出会った｡彼女の頭脳は学園の

難事件を次々解決してゆくが…｡

８－２８ 桜ほうさら

宮部みゆき 著（１９:０１）
み や べ

原本：ＰＨＰ研究所 2013

父の汚名をそそぎたい。そんな思い

を胸に秘めた笙之介は…。次々に起

きるミステリアスな事件。

８－２９ 幸
さ ち

香納諒一 ［著］（１４:５３）
か の う り ょ う い ち

原本：角川春樹事務所 2013

現在と過去が複雑に絡み合う殺人事

件は、｢愛｣や｢家族｣や｢幸せ｣の姿を

２人の刑事に突きつける。
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８－３０ 図地反転
ず じ

曽根圭介 著（１０:１５）
そ ね け い す け

原本：講談社 2009

地方都市で起きた幼女殺害事件。膨

大な情報のなかから浮かび上がった

１人の男。

８－３１ 遠い所からご苦労さま

灯ヌイ子 著（９:４６）
あかり こ

原本：文芸社 2012

妻子を捨てた夫が妻のもとへ謝罪に

現れる…。視力をほぼ失った著者が、

音声認識ソフトで執筆。

８－３２ とりかへばや物語 １

春の巻

桑原博史 全注釈（８:３８）
く わ ば ら ひ ろ し

原本：講談社 1978

平安末期成立の『とりかへばや』は、

女性的な気質の兄君と男めいた気性

の妹君とが、それぞれ女装男装して、

華やかな宮廷生活に悲劇喜劇の渦を

まきおこす物語。

８－３３ 流れ星が消えないうちに
ぼ し

橋本紡 ［著］（８:４２）
はしもとつむぐ

原本：新潮社 2006

玄関でしか眠れない彼女と、おバカ

な僕と、優しすぎる彼を繋ぐ「死」

という現実。深い悲しみの後に訪れ

る静かな愛と赦しの物語。

８－３４ 夏まぐろ

～料理人季蔵捕物控 １６～
とし ぞ うと りも のひ かえ

和田はつ子 著（５:１３）
わ だ こ

原本：角川春樹事務所 2012

季蔵の美味しい料理と名推理が冴え

わたる。

８－３５ なでし子物語

伊吹有喜 著（１０:０３）
い ぶ き ゆ き

原本：ポプラ社 2012

ずっと、透明になってしまいたかっ

た。でも本当は、「ここにいるよ」

って言いたかったんだ…。居場所の

ない少年と少女、そして早くに夫を

亡くし過去に生きる女。３人の出会

いが、それぞれの人生を少しずつ動

かしはじめる。

８－３６ 花見ぬひまの
は な み

諸田玲子 著（５:４３）
も ろ た れ い こ

原本：中央公論新社 2012

幕末の嵐の中で、赤穂浪士討ち入り

の陰で、女たちは生命を燃やした。

高杉晋作の愛人おうのから田捨女ま

で、７つの恋を描く。

８－３７ 春から夏、やがて冬

歌野晶午 著（６:２２）
う た の し ょ う ご

原本：文芸春秋 2011

スーパーの保安責任者の男と、店で

万引きを働いたＤＶの被害に遭って

いる女。偶然出会った２人は、驚く
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べき因縁で結ばれていた！？

８－３８ ひなた弁当

山本甲士 著（８:１４）
や ま も と こ う し

原本：中央公論新社 2009

会社をリストラされ、妻や娘からも

愛想をつかされた男49歳。自信も誇

りも居場所もない彼は絶望の毎日を

過ごすが、ある日、拾ったドングリ

を食べてみようと思い立つ。

８－３９ フェイバリット

高田侑 著（７:０５）
た か だ ゆ う

原本：新潮社 2008

保育士を辞めてしまった29歳の由真

の遊び友達は、フリーカメラマンの

ハツモ。はっきり言ってイケてない

男だが、一緒にいると心が騒ぐ。

８－４０ 福むすめ

～樽屋三四郎言上帳 ５～
た る や さ ん し ろ う ご ん じ ょ う ち ょ う

井川香四郎 著（６:１５）
い か わ こ う し ろ う

原本：文芸春秋 2012

貧乏のどん底だった親は、双子の姉

妹の姉だけを吉原に売った。長じて

巡り合った時、盗賊の情婦になって

いた姉の心の内は―。

８－４１ 再びの海

～足引き寺閻魔帳～
あ し び で ら え ん ま ち ょ う

澤田ふじ子 著（９:５９）
さ わ だ こ

原本：徳間書店 2010

流人の島・隠岐。かつて罪人として

向かった地へ、幼き罪人の警護で向

かう宗徳の胸中は…。闇の仕事師・

四人と一匹が今日も行く。

８－４２ 船を待つ日 ～小坂屋
こ さ か や

お嬢の江戸見廻り始末～
じょう え ど み ま わ し ま つ

村木嵐 著（８:１９）
む ら き ら ん

原本：中央公論新社 2012

日本橋で古物を商う「小坂屋」の跡

取りお嬢・翠が、弟分・森之介とと

もに西国からやって来る「人買い船」

を探す…。

８－４３ 冬の旅

辻原登 著（１０:０３）
つじはらのぼる

原本：集英社 2013

妻の失踪を皮切りに､緒方隆雄の人

生は悪いほうへ悪いほうへと雪崩れ

る。

８－４４ 牧歌
ぼ っ か

今江祥智 著（１３:１０）
い ま え よ し と も

原本：理論社 1986

大阪弁にのせて、人間の真実にせま

る作者の代表作。
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８－４５ 真夜中のパン屋さん ２

大沼紀子 ［著］（１０:２８）
お お ぬ ま の り こ

原本：ポプラ社 2012

真夜中にだけ開く不思議なパン屋さ

ん「ブランジェリークレバヤシ」に

現れたのは、美人で妖しい恋泥棒。

８－４６ 胸の振子
ふ り こ

～妻は、くノ一 ８～
く の い ち

風野真知雄 著（４:４９）
か ぜ の ま ち お

原本：角川書店 2010

神田の庶民的な飲み屋の意外な正体

と、彦馬に忍び寄る凄腕の「くの一」。

８－４７ 夕化粧
ゆ う げ し ょ う

藍川京 著（６:５６）
あいかわきょう

原本：徳間書店 2010

官能小説。

８－４８ 有罪弁護

～負け弁・深町代言 ３～
ま べ ん ふ か ま ち だ い げ ん

大門剛明 著（６:２０）
だ い も ん た け あ き

原本：中央公論新社 2012

深町の元に､ＬＳＤを摂取して男を撲

殺した青年の弁護が持ち込まれる｡

【日記】

８－４９ 山本周五郎戦中日記
や ま も と し ゅ う ご ろ う

山本周五郎 ［著］（６:０６）
や ま も と し ゅ う ご ろ う

原本：角川春樹事務所 2011

周五郎が遺した日記から、太平洋戦

争中の全文を一挙収録。第一級の昭

和史資料！

【外国文学】

８－５０ 鰐 ～ドストエフスキー
わ に

ユーモア小説集～

ドストエフスキー ［著］

沼野充義 編 小沼文彦 訳
ぬ ま の み つ よ し こ ぬ ま ふ み ひ こ

（１１:２９）

原本：講談社 2007

笑えるドストエフスキーの軽喜劇的

な短篇集。

録音図書
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＜シネマ・デイジー＞

「シネマ・デイジー」は、映画の主音声に、場面の説明などの音声解説

を付けてデイジー編集したものです。映像は見られませんが、デイジー

再生機を使って映画を楽しめます。

種別 映画名 総時間

青い山脈 １：３９

雨あがる １：３６

鬼平犯科帳 劇場版 １：４９
お に へ い は ん か ち ょ う

鬼平犯科帳 第１シリーズ第１巻（第１話・第２話） １：３６
お に へ い は ん か ち ょ う

鬼平犯科帳 第１シリーズ第２巻（第３話・第４話） １：３６
お に へ い は ん か ち ょ う

蒲田行進曲 １：５１
か ま た

キューポラのある街 １：４３

日 紅 の豚 １：３６
くれない

幸福の黄色いハンカチ １：５２
し あ わ せ

本 Ｓｈａｌｌ ｗｅ ダンス？ ２：１９
シ ャ ル ウ ィ

１２人の優しい日本人 １：５９

映 スウィングガールズ １：３３

その木戸を通って １：３５
き ど

画 椿三十郎 １：３９
つばきさんじゅうろう

釣りバカ日誌 ５ １：４０

天空の城ラピュタ ２：０７
て ん く う

フラガール ２：０４

まほろ駅前多田便利軒 ２：０７
た だ べ ん り け ん

壬生義士伝 ２：２２
み ぶ ぎ し で ん

八日目の蝉 ２：３２
よ う か め

ＲＡＩＬＷＡＹＳ ２：１６
レ イ ル ウ ェ イ ズ

４９歳で電車の運転士になった男の物語

６０歳のラブレター ２：１３

図書特集
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種別 映画名 総時間

Ｅ．Ｔ． １：５８
イ ー ティー

外 ゴッドファーザー ２：５８

国 最高の人生の見つけ方 １：４１

映 ティファニーで朝食を １：５８

画 ハリー・ポッターと賢者の石 [シリーズ第１作] ２：３５

レインマン ２：１７

ロッキー 特別編 ２：０３
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