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第４３巻第８号 ２０１５年８月１日

目の見えない方・見えにくい方の情報誌

読書 ２０１５年８・９月号

(社福)日本ライトハウス情報文化センター

●電話
図書貸出 ０６－６４４１－０１３９
サービス全般 ０６－６４４１－００３９
その他(総務) ０６－６４４１－００１５
（火～土曜日の１０時～１７時）

●休館日 日・月・祝日、年末年始・夏期

＜ もくじ ＞

◆ひごばしニュース １頁

◆便利グッズ紹介 ３頁

◆お役立ち本棚 ４頁

◆情報カフェ ５頁

◆出版図書コレクション５頁

◆点字新着図書 ７頁

◆録音新着図書 １２頁

◆図書特集 １９頁

●８月、９月の休館について

◆本号は８・９月合併号。次号は

１０月初めのお届けとなります。

◆８月９日（日）～１７日（月）

＝当館のサービス全般（図書貸出､

用具・機器､対面リーディング等）

と製作部門は夏期休業させていた

だきます。なお、３階総務係と

４階会議室のみ１１日(火）、

１２日(水）は営業します。

◆９月１９日（土）＝図書貸出は

休館（２１日ハッピーマンデーの

振替）。ただし、本館５階のサー

ビスフロア、４階会議室、３階

総務係は開館します。

ひごばしニュース

●日本ライトハウス展でウェア

ラブルカメラや、 i P h o n e

最新アプリの体験を！

１０月１７日（土）、１８日(日）

難波御堂筋ビルで開催する「日本

ライトハウス展～全国ロービジョ

ンフェア２０１５」の特別企画が

決まりました。
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◆特別企画１ 体験しよう！

ＩＣＴ最前線（８階大会議室）

①ウェアラブルカメラと外出支

援機器体験コーナー＝小型カメラ

を装着し、サポートセンターと会

話しながら、ガイドや視覚情報の

説明を受けられるパナソニックの

“遠隔援護サービス”を実演。電

子白杖や音声ガイド装置など、各

種外出支援機器も体験できます。

② i P hone 最新アプリ体験コ

ーナー＝紙幣、服の色・柄、周囲

の文字表示を音声で教えてくれた

り、道案内や周辺探索をしてくれ

るなど、驚きの最新アプリを個別

に紹介。 i P h o n e を触ったこと

のない方はぜひ体験して下さい。

◆特別企画２ ミニステージで

“耳より情報”を公開（７階）

１７日(土)１１時～１２時＝

岡田弥(あまね)のＩＴコラムｉｎ

日ラ展、１３時～１４時＝加齢黄

斑変性の悩みや経験の分かち合い

を目指して（ＡＭＤアライアンス

・インターナショナル）、１４時

３０分～１５時３０分＝タートル

の活動紹介～当事者団体による就

労支援（認定ＮＰＯ法人タートル）

１８日(日)１１時～１２時＝

神戸アイセンター(仮称)の目指す

もの～治療から就労支援まで

（先端医療センター病院眼科医長

・平見恭彦［ひらみ・やすひこ］

氏）、１３時～１４時＝人工網膜

の現状と可能性について（大阪

大学大学院教授・不二門尚［ふじ

かど・たかし］氏）。

この他、７階ホールでは３８

社・団体から２００点以上の用具

・機器が展示・一部販売されま

す。

出展内容を詳しく紹介した

「ガイドブック」(点字、音声デ

イジー、大きめの活字、Ｅメール

版のいずれか）を事前にお送りし

ますので、ぜひお申し込み下さい

（お届けは１０月初旬）。

お問合せ、ガイドブックのお申

し込みは、電話０６－６４４１－

００３９のサービス部（火～土曜

日の１０時～１７時）までどうぞ。

●わろう座映画体験会「ゴースト

ニューヨークの幻」

音声解説を多くの方々に知って

いただくため、映画「ゴースト

ニューヨークの幻」の映画体験会

を行います。日本語字幕付きです。

日時 ８月２８日（金曜日）

１３時３０分上映（１３時開場）

場所 当館４階会議室１・２

参加費 無料

定員 ６０人（内４０人は先着、

２０人は抽選）

内容 強盗に殺されてしまった

男性がゴーストとなって、愛する

恋人を守るために戦う物語。二人

がろくろを回すシーンや霊媒師の

体を借りてダンスを踊るシーン、

最後の最後に「愛してる」と伝え

るところなど、何度見ても思わず

泣けてしまう不朽の名作です。

お申込みは電話かＥメールで、
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以下の通りお申込み下さい。

電話は、８月４日(火)９時１５

分から７日（金）１７時までに、

当館総務係（電話０６－６４４１

－００１５）まで。

Ｅメールの場合はすべて抽選。

８月７日（金）までに warouza

@ i c c b . j p まで。メールの題名

に必ず「わろう座映画会８月申し

込み」と書き、氏名、電話番号、

ガイドの有無を書いて下さい。

８月８日（土）に抽選結果をお知

らせします。

便利グッズ紹介

お申し込み・お問い合わせは、

サービス部（電話０６－６４４１

－００３９）まで。

<<１．商品情報 >>

●触感時計「タックタッチ」

触読（振動）時計です（発売元

＝ラビット）。３つのボタンを押

すことにより、振動で時間を教え

てくれます。今までの触読時計で

正確な時間が分かりづらかった方

や、静かな場所で音声時計を使い

づらかった方におすすめです。ア

ラーム、タイマー機能付き。タイ

マーは秒単位・最大１４分５９秒

と分単位・最大１１時間５９分を

切り替えて使用できます。アラー

ムにはスヌーズ機能があります。

腕時計型とストラップ型の２種類

があります。デイジー版マニュア

ル付き。

価格 腕時計型１３,８２４円、

ストラップ型１２ ,９６０円

（いずれも税込）。

●価格改定のお知らせ

音声式腕時計トーキングウォッ

チの価格を１,９００円に改定い

たしました。

●販売終了のお知らせ

携帯型拡大読書器「デジルーペ」

の販売を終了いたしました。

<<２．講習会情報 >>

各講習会に参加ご希望の方は、

事前にご予約をお願いします。参

加費は記載がない限り、無料です。

●第９回ＩＣＴサロン

今回のＩＣＴサロンは iPhone

ユーザーのための情報交換会で

す。i P h o n e に標準搭載されて

いるホームページ閲覧アプリの

「サファリ」を使用してのホーム

ページ検索や閲覧方法、そのほか

i P h o n e で情報検索をする際に

活用できるアプリなどについて

参加者の皆様で情報交換をしたい

と思います。i P h o n e は各自で

ご持参下さい。

日時 ９月１２日（土）１４時

～１６時３０分

定員 １０人（先着順）
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●プレクストーク リンクポケッ

ト初心者体験会

プレクストーク リンクポケッ

トとは、シナノケンシから発売さ

れている手のひらサイズの携帯型

録音再生機。パソコンを使わずに

インターネット上の図書館「サピ

エ」から、デイジー図書の検索や

再生、ダウンロードができます。

この体験会では、実際にサピエ

に接続し、図書を検索、再生する

操作を中心に行います。まだサピ

エを経験したことがない皆様、

ぜひこの機会にご参加下さい。

日時 ９月１９日（土）、１０

月１５日（木）１０時３０分～

１２時１５分

定員 各回４人

リンクポケットをご準備いただ

ける方は、ご自身の端末で体験会

を受けていただく事も可能です。

●プレクストークＰＴＲ２講習会

デイジー図書の再生・録音に

対応したＰＴＲ２の講習会を行い

ます。ラジオの放送をＰＴＲ２で

ＣＤに録音する方法や、データの

バックアップの方法などを講習し

ます。なお、ラジオはこちらでご

用意します。

日時 ９月１９日（土）、１０

月１５日（木）１３時３０分～

１５時３０分

定員 各回５人

お役立ち本棚

以下の内容に関するお問い合わ

せ・お申し込みは、貸出窓口（電

話０６－６４４１－０１３９）ま

でご連絡下さい。

●お役立ち目録「新感覚時代小説」

一風変わった時代小説作品をご

紹介します。「時代アクション」

や「スポーツ時代小説」など、斬

新な視点のタイトルが満載です。

目録は点字版、デイジー版、墨

字版があります。ご希望の方には

無料でお送りいたします。

●音声解説ＣＤ付きＤＶＤ

新タイトルのご紹介

新たに次の３タイトルを貸し出

します。

「駅 ＳＴＡＴＩＯＮ（ステー

ション）」

「釣りバカ日誌６」

「釣りバカ日誌１０」
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情報カフェ

●大阪フィルハーモニー交響楽団

の演奏会にご招待

９月１７日（木）１９時から

北区のフェスティバルホールで行

われる定期演奏会に当館の利用者

５組１０人をご招待します。大植

英次（おおうえ・えいじ）の指揮、

アルトのナタリー・シュトゥッツ

マンの独唱、大阪フィルハーモ

ニー合唱団と大阪すみよし少年

少女合唱団の出演で、マーラーの

「交響曲第３番ニ短調」などを

演奏。招待ご希望の方は、必ず

郵便で、住所、氏名、電話番号、

点字プログラム希望の有無を明記

し、８月１８日（火）までに当館

大フィル係（〒５５０－０００２

大阪市西区江戸堀１－１３－２）

までご応募下さい。結果発表は

招待券の発送（８月２５日）を

もって代えさせていただきます。

●点字百人一首体験会のご案内

点字付き札を使ったカルタ取り

体験会を、９月２６日（土）１３

時からと１５時から、２時間ずつ

行います。場所は当館４階会議室。

定員は１回６人ずつの計１２人

(先着順）。参加費は無料です。

申し込みは、畑中さん（電話０９

０－５１９７－３８６４）まで。

１３時からか１５時からか、ご希

望の時間帯をお知らせ下さい。

●関西電力から節電のお願い

日ごろ節電にご協力いただき、

誠にありがとうございます。大変

ご迷惑をおかけしまして誠に申し

訳ございませんが、引き続き、ご

協力をお願い申し上げます。

また、発電所のトラブルなど、

不測の事態により、電力需給の逼

迫（ひっぱく）が予想される場合

には、お客さまの健康に影響を与

えない範囲で、可能な限りの節電

にご協力いただきますよう、重ね

てお願い申し上げます。

節電に対するお問い合わせにつ

きましては、節電お問い合わせ専

用ダイヤル（０８００－１２３－

０１７１：受付時間 平日９時～

１７時）へお問い合わせ下さいま

せ。

出版図書コレクション

●新しい英語点字の解説書

英米など英語圏の８カ国では、

統一英語点字（ＵＥＢ）という

新しい点字表記法の導入が進めら

れています。これは、各国間の

点字の書き方の違いをなくすとと

もに、曖昧さのない合理的な表記

規則を追求したものです。今まで

１９１あった縮約（略字）のうち

９つが廃止され、句読符も一部

変わります。

日本では、中学校の英語の教科
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書には来年度から、高校は２０

１７～１９年度に順次ＵＥＢが

取り入れられます。ただし、一般

の日本語文中に出てくる英単語な

どはＵＥＢを使わず、これまでと

ほとんど同じ書き方をすることに

なっています。（図書館で製作す

る英語関係の図書は、読者の状況

を踏まえつつ徐々に移行を進めま

す。）

日本ライトハウスでは、ＵＥＢ

をいち早く学習したい方のために

解説書を発行しました。従来の

表記とどこがどのように変わるの

か、基礎的事項から豊富な用例を

交え、丁寧に解説しています。

『エッセンシャルガイド 統一

英語点字ＵＥＢで何が変わるか』

福井哲也著、点字版、全２巻

７,２００円（点字図書給付事業

の自己負担額２,３１５円）、

墨字版２,５００円。

点字版のお申込みは図書販売部

(電話０６－６７８４－４４５６)

墨字版は当館サービスフロア

（電話０６－６４４１－００３９）

まで。なお、点字版は当館で貸出

もしています。
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今月の点字図書 ４０タイトル １２２冊

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【雑学】

８－１ 雑学 子どもにウケる

たのしい日本

坪内忠太 著 ２冊
つぼうちちゅうた

原本＝新講社 2014

大名行列の殿様はトイレをどうして

いたか？小学生のカバンをランド

セルという理由は？日本にまつわる

雑学を解説。

【心理学】

８－２ 自分の「性格説明書」９つ

のタイプ

安村明史 著 ３冊
や す む ら め い し

原本＝講談社 2014

人を９つのタイプに分類し、キャ

ラクターに例えて紹介。

８－３ 残念な人のお金の習慣

山崎将志 著 ３冊
や ま ざ き ま さ し

青春出版社 2011

【歴史】

８－４ 誰も調べなかった日本文化

史～土下座・先生・牛・全裸～

パオロ・マッツァリーノ 著

４冊 筑摩書房 2014

昭和３０年代にクールビズ論争が？

大正時代のダイエットブーム？庶民

の身近な歴史・文化史を洗い直す。

【紀行】

８－５ 沖縄さんぽ ことりっぷ

２冊 昭文社 2014

「乙女ドライブ」「おいしい幸せ」

など４つのテーマでプランを紹介。

データは、２０１４年４月～５月

現在。

８－６ Ｇｏｏｄ・洛 第５４号
ぐ っ ど らく

～２０１５年夏～

京都ライトハウス情報製作セン

ター 編 １冊

【特集１】追っかけ取材班が行く、

京都を愛する人おすすめスポット！

【特集２】夏だ元気だカレーがうま

い～京都のカレーどころ食べつく

し！！、他。

【社会科学】

８－７ 文化と社会を読む批評キー

ワード辞典

大貫隆史ほか 編著 １０冊
お お ぬ き た か し

研究社 2013

８－８ ミャンマー経済で儲ける

５つの真実～市場・資源・人材～

小原祥嵩 著 ２冊
お は ら よ し た か

幻冬舎 2013
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８－９ ヤンキー化する日本

斎藤 環 著 ３冊
さいとう たまき

K A D O K A W A 2014

地元ＬＯＶＥ、母性、ファンシー。

コミュ力、保守志向、現実的……。
りょく

日本に蔓延する“ヤンキー”センス

をアツく語り合う。

８－１０ 空き家問題

～１０００万戸の衝撃～

牧野知弘 著 ３冊
ま き の と も ひ ろ

祥伝社 2014

２０３０年、人口は１千万人減り、

２０４０年、１０軒に４軒が空き家

に。今後２０年の間に直面する空き

家問題を考え、解決の処方箋を示す。

８－１１ スギナの島留学日記

渡辺杉菜 著 ２冊
わ た な べ す ぎ な

岩波書店 2014

隠岐島前高校に「島留学」した女子
お き どうぜん

高生が学校の「夢探究」や寮での

生活、島の豊かな自然や食べ物など

２年半の体験をつづる。

【化学】

８－１２ 元素周期表

国立科学博物館 監修 １冊

朝日新聞社広告局 2014

【医学】

８－１３ ペンギンが教えてくれた

物理のはなし

渡辺佑基 著 ４冊
わ た な べ ゆ う き

河出書房新社 2014

観察が難しい野生動物の体に記録

機器を取り付ける研究手法「バイオ

ロギング」。その最新成果を紹介。

８－１４ 子どもの夜ふかし

脳への脅威

三池輝久 著 ３冊
み い け て る ひ さ

集英社 2014

脳への影響、発達障害や不登校・

ひきこもりとの関係など、子どもの

睡眠障害に関する最新知見を紹介

し、副作用なしの具体的な対応策を

明示。

８－１５ 大学教授がガンになって

わかったこと

山口仲美 著 ３冊
や ま ぐ ち な か み

幻冬舎 2014

抗ガン剤治療中の大学教授が２度の

ガン患者体験を踏まえて語る「賢い

ガン患者」になるための手引き書。

病院を選ぶ時、抗ガン剤をやめたく

なった時などに、どう考え、どう

振る舞うべきかをレクチャーする。

８－１６ 選ぶならこっち！

～食べて安心な食品の見分け方～

垣田達哉 著 ２冊
か き た た つ や

W A V E 出版 2014

点字図書
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８－１７ ９割の心の不調は自分で

治せる～「最近、なんだか調子が

変だな」と思ったら試してほしい

こと～

小林暁子 著 ２冊
こ ば や し あ き こ

K A D O K A W A 2013

外見コンプレックス、ＳＮＳ中毒、

無気力、あがり症、燃え尽き症候群

など、誰にでも起こりうる悩みを１

２のエピソードで紹介。

８－１８ 病気にならない「白湯」
さ ゆ

健康法～一日三杯飲むだけで免疫

力が一気に高まる～

蓮村 誠 著 ２冊
はすむら まこと

ＰＨＰ研究所 2015

【技術】

８－１９ 技術者という生き方

～発見！しごと偉人伝～

上山明博 ２冊
うえやまあきひろ

ぺりかん社 2012

技術・発明に情熱を燃やした６人の

偉人たちの青春時代のエピソードを

中心に、職業人の資質やライフコー

スをさぐる。日本初の実験ロケット

の構造などを示す触図もあり。

８－２０ ネジと人工衛星～世界一

の工場町を歩く～
こ う ば ま ち

塩野米松 著 ３冊
し お の よ ね ま つ

文芸春秋 2012

工場密度日本一、東大阪市高井田の
た か い だ

町工場の 主 達の聞き書きを収録。
あるじ

８－２１ ぼくは｢しんかい

６５００」のパイロット

吉梅 剛 著 ４冊
よしうめ つよし

こぶし書房 2013

世界最高レベルの潜水船のパイロッ

トが３１９回にのぼる潜航で出会っ

た驚異に満ちた深海の世界と、地球

の神秘に挑むクルー達の姿を描く。

【果樹】

８－２２ くらしのくだもの

１２か月

銀座千疋屋 監修 ２冊
ぎ ん ざ せ ん び き や

朝日新聞出版 2014

創業１２０年の老舗フルーツ店・

銀座千疋屋が伝える、日本の四季を

おいしく学ぶ歳時記。

【陸運】

８－２３ 交通情報の女たち

室井昌也 著 ３冊
む ろ い ま さ や

論創社 2014

ラジオで交通情報を伝える女性は、

「日本道路交通情報センター」とい

う公益財団法人の職員が務めてい

る。１２人のインタビューとオンエ

アーの現場に密着取材。

【娯楽】

８－２４ 多湖教授の「なぞ解き」

活脳パズル

多湖 輝 著 ３冊
た ご あきら

小学館 2007
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【小説】

８－２５ アトロシティー

前川 裕 著 ５冊
まえかわ ゆたか

光文社 2013

続発する詐欺的訪問販売、生活保護

も受けずに餓死した若い母娘。取材

を続けていたジャーナリストは、

いつしか、動機も手口も不明の奇怪

な事件の渦中に巻き込まれていく。

８－２６ 大江戸世間知らず

～おっとり若旦那事件控１～

南房秀久 著 ３冊
なんぼうひでひさ

K A D O K A W A 2013

習い事に凝ったり、人妻に惚れたり

で、騒動に巻き込まれる天才、呉服

屋の若旦那・惣二郎に降りかかる
そ う じ ろ う

事件とは？

８－２７ 消えたトワイライトエク

スプレス～十津川警部シリーズ～
と つ が わ

西村京太郎 著 ４冊
にしむらきょうたろう

徳間書店 2015

トワイライトエクスプレスに爆弾を

仕掛けたという脅迫状が、ＪＲ西日

本の社長宛てに届いた。十津川警部

も捜査に加わるが……。

８－２８ 禁 色〈Ｆの喘ぎ〉
きんしょく あえ

藍川 京ほか 著 ３冊
あいかわ きょう

コスミック出版 2014

官能小説アンソロジー。

８－２９ 事故調
じ こ ち ょ う

伊兼源太郎 著 ５冊
い が ね げ ん た ろ う

K A D O K A W A 2014

志村市の人工海岸で、幼い男児が砂

に埋まり重体に。刑事から市役所へ

の転職を経た黒木は、被害者の家族

や事故調査委員会の窓口を任される

が…。

８－３０ セブン

乾くるみ 著 ４冊
いぬい

角川春樹事務所 2014

一見シンプルなトランプの数当て

ゲームが、裏の裏を読む心理バトル

へと変貌する「ラッキーセブン」他、

七つの短編を収録。

８－３１ 付添い屋・六平太
つきそい や ろ っ ぺ い た

～龍の巻 留め女～
りゅう まき と おんな

金子成人 著 ３冊
か ね こ な り と

小学館 2014

ゆえあって十河藩の供番から浪人と
そ ご う は ん ともばん

なり、裕福な商家の子女の芝居見物

や行楽の付添い屋で身を立てている

六平太。付き添い先で出会う悪党は

許さない！

８－３２ 馬琴の嫁
ば き ん よめ

群ようこ 著 ４冊
むれ

講談社 2009

人気戯作者の一人息子に嫁入りした
げ さ く し ゃ

てつ。病弱な夫と癇 性持ちの 姑 、
かんしょう しゅうとめ

何事にも厳格な 舅 に苦労しながら
しゅうと

も持ち前の明るさと芯の強さで、な

くてはならない存在になっていく。
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８－３３ ポニーテール

重松 清 著 ４冊
しげまつ きよし

新潮社 2011

小学４年生と６年生の少女。「新米

きょうだい」となった２人が過ごし

た家族の始まりの日々をやさしく

描く。

８－３４ 夫婦からくり～六尺文治
め お と ろくしゃくぶんじ

捕物控２～

中島 要 著 ４冊
なかじま かなめ

光文社 2014

大男の子分と知恵者の看板娘の痛快

捕物帳、ふたたび。

８－３５ 盛り塩のある家
も じお

福沢徹三 著 ３冊
ふくざわてつぞう

メディアファクトリー 2012

塩が盛ってある白い小皿が至るとこ

ろにある家、ドライヤーの音に紛れ

込んだ低い女の声。妖気がにじみ出

る怪談集。

８－３６ 約 定
やくじょう

青山文平 著 ３冊
あおやまぶんぺい

新潮社 2014

真剣仕合、果し合い、介 錯…。武
かいしゃく

家としての生き方に縛られながら

も、己れの居場所を掴もうと、もが

き続ける武士の姿を浮き彫りにした

時代小説、全６編。

８－３７ 私の命はあなたの命より

軽い

近藤史恵 著 ３冊
こ ん ど う ふ み え

講談社 2014

出産で実家に戻った長女が感じた、

仲のよかった家族に流れる隙間風。

その正体とは。

【外国文学】

８－３８・３９ 一万一千の部屋を

持つ屋敷と魔法の執事 二番目の

フローラ（上）（下）

イザボー・Ｓ・ウィルス 著

杉田七重 訳 各４冊
す ぎ た な な え

東京創元社 2011

一万一千の部屋がある荒れ屋敷に

住む少女は、追放されたはずの魔法

執事に生命力を分けあたえるが…。

８－４０ ペナンブラ氏の２４時間

書店

ロビン・スローン 著

島村浩子 訳 ５冊
し ま む ら ひ ろ こ

東京創元社 2014

奇妙な書店でクレイが見つけた暗号

で書かれている本。解読に挑むが、

それは５００年越しの謎を解き明か

す旅の始まりだった。



12

デイジー図書 ５０タイトル
今月の録音図書

シネマ・デイジー ５タイトル

＊著者名・映画名の後の数字は時間です。

＊「他館」とあるのは、他館製作の貸出です。

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【総記】

８－１ 書き出し小説

天久聖一 編（２：１４）
あまひさまさかず

新潮社 2014 他館

たった一文で私たちを豊かな物語世

界へ誘ってくれる「書き出し小説」。

ネットサイトに寄せられた作品から

厳選。

【人生訓】

８－２ 百田尚樹に学ぶヒットを
ひ ゃ く た な お き

生む仕事術

松本幸夫 著（３：２８）
ま つ も と ゆ き お

総合法令出版 2014

【歴史】

８－３ 昭和だョ！全員集合

石原壮一郎 著（３：５６）
いしはらそういちろう

新潮社 2014 他館

「あたり前田のクラッカー」「三種

の神器」など、「昭和力」に満ちた

フレーズやモノについて、誕生した

背景を振り返る。

【伝記】

８－４ アメリカ極悪刑務所を生き

抜いた日本人

K E I 著（４：５９）
け い

東京キララ社 2013 他館

厳しい現実の下で、長きに渡り投獄

された一人の日本人が生き抜いた壮

絶な実話。

【紀行】

８－５ Ｇｏｏｄ・洛 第５４号
ぐ っ ど らく

～２０１５年夏～

京都ライトハウス情報製作セン

ター 編（１：４２）

【特集】京都を愛する人おすすめス

ポット！京都のカレーどころ食べつ

くし！！、他。

【社会科学】

８－６ マンション管理組合理事に

なったら読む本（５：５４）

貴船美彦 著
き ふ ね よ し ひ こ

幻冬舎メディアコンサルティン

グ 2014
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８－７ 平和のためのハンドブック

軍事問題入門Ｑ＆Ａ４０～国防軍

・集団的自衛権・特定秘密保護法

福好昌治 著（５：４６）
ふくよししょうじ

梨の木舎 2014

【原子】

８－８ 現代素粒子物語～ヒッグス

粒子から暗黒物質へ～

中嶋 彰 著 K E K 協力
なかしま あきら

（９：５１） 講談社 2012

素粒子物理学の最前線。

【暦】

８－９ 日本人が忘れた季節に

なじむ旧暦の暮らし

千葉 望 著（４：３０）
ち ば のぞみ

朝日新聞出版 2014 他館

【医学】

８－１０ 新・私が決める尊厳死～

「不治かつ末期」の具体的提案～

日本尊厳死協会 編著（７：１２）

日本尊厳死協会 2013

持続的植物状態、がん、認知症、

老衰などについて、それぞれの疾病

・病態の不治・末期の定義、延命措

置中止の条件を明示。

８－１１ うつを鍼灸で治す

斎藤剛康 著（４：０１）
さいとうたけやす

ＳＢクリエイティブ 2013

８－１２ 食物アレルギーのすべて

がわかる本

海老沢元宏 監修（４：５３）
え び さ わ もとひろ

講談社 2014

８－１３ ホーダー～捨てられない

・片づけられない病～

ランディ・Ｏ・フロスト他 著

春日井晶子 訳（１５：０１）
か す が い あ き こ

日経ナショナルジオグラフィッ

ク社 2012

モノを溜めこむ行為の問題に関する

第一人者が物質社会特有の病をさぐ

る。

８－１４ 自分で治せる！

顎関節症
がくかんせつしょう

木野孔司 監修（４：１１）
き の こ う じ

講談社 2014

【ダイエット】

８－１５ カルボナーラとペペロン

チーノどっちが痩せる？～もう失

敗しないダイエット３０の法則～

古谷暢基 著（４：１８）
ふ る や ま さ き

角川春樹事務所 2015 他館

寝る前の筋トレｖｓ朝の筋トレ、

生ビール２杯ｖｓ焼酎ロック２杯、

痩せるのはどっち？

【通信】

８－１６ １２歳からのスマホの

マナー入門

藤川大祐 著（３：４５）
ふじかわだいすけ

大空出版 2014

録音図書



14

録音図書

【放送】

８－１７ プロパガンダ・ラジオ～

日米電波戦争幻の録音テープ～

渡辺 考 著（１３：００）
わたなべ こう

筑摩書房 2014 他館

戦中は激しい情報戦を展開し、戦争

末期には和平交渉の最後のカードと

なっていった「ラジオ・トウキョウ」

を追う。

【茶道】

８－１８ 千利休の「わび」とは

なにか

神津朝夫 著（８：２３）
こ う づ あ さ お

角川学芸出版 2005 他館

日本文化のキーワード「わび」は

どのようにして生まれたのか。真の

利休像と新たな茶の湯文化史を

提示。

【小説】

８－１９ 一の富～並木拍子郎
いち とみ なみきひょうしろう

種取帳～
たねとりちょう

松井今朝子 著（９：２１）
ま つ い け さ こ

角川春樹事務所 2001 他館

人気狂言作者に弟子入りした拍子郎

が遭遇する事件と、江戸の四季・

人情が織りなす捕物帳。

８－２０ 埋れた牙
うも きば

堂場瞬一 著（１２：２６）
どうばしゅんいち

講談社 2014 他館

地元である武蔵野中央署に移った

ベテラン刑事。女子大生失踪を追い、

新人女性刑事と２人だけの捜査を始

める。

８－２１ 江戸の満腹力
まんぷくりょく

細谷正充 編 池波正太郎他 著
ほ そ や ま さ み つ

（１２：２９）

集英社 2005 他館

蕎麦、初鰹、おでん等々、多彩な

献立で描かれる江戸の世に生きる

人々の悲喜交々。
こもごも

８－２２ オニマル３ 鬼刑事 VS

殺人鬼

田中啓文 著（９：０６）
た な か ひ ろ ふ み

K A D O K A W A 2014

無関係と思われた複数の事件に災厄

の連鎖が！？ 鬼刑事と陰陽師コン
おんみょうじ

ビの捜査は、真相に行き着くのか。

８－２３ 鬼役１３ 家督
おにやく か と く

坂岡 真 著（７：１１）
さかおか しん

光文社 2014 他館

卯木家当主から三男坊に「毒味」を
う つ ぎ け

仕込んでほしいと頼まれた蔵之介。
くらんどのすけ

困惑する彼の元に凶報が……。

８－２４ 帰らざる荒野

佐々木譲 著（５：２２）
さ さ き じょう

集英社 2003 他館

北海道開拓期、牧場の興亡を背景に

描く、家族、そして男と女の物語。
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８－２５ 風花帖
かざはなじょう

葉室 麟 著（７：１２）
は む ろ りん

朝日新聞出版 2014 他館

江戸後期、白黒騒動が激化する小倉
しろくろ こ く ら

藩。勘定方の青年は、かつて生涯を

かけて守ると誓った女性のため、

刺客として騒動の中心に巻き込まれ

てゆく。

８－２６ キネマの神様

原田マハ 著（８：０１）
は ら だ

文芸春秋 2008

突然会社を辞めた娘。映画とギャン

ブルに依存する父。壊れかけた家族

の再生を描く、切なくも心温まる

長編。

８－２７ 機密漏洩～警視庁公安部
き み つ ろ う え い

・青山望４～
あおやまのぞみ

浜 嘉之 著（１０：０２）
はま よしゆき

文芸春秋 2013 他館

中国人５人の射殺体が難破船に乗っ

て漂着した。船内には元自衛官の指

紋が。青山は中国国内の大きな権力

闘争に気づき…。

８－２８ 賢者の愛

山田詠美 著（６：５０）
や ま だ え い み

中央公論新社 2015 他館

父と初恋の人を奪った親友。その息

子に『痴人の愛』からとった「直巳」
な お み

と名付けた日から復讐は始まった。

８－２９ 故郷のわが家
こきょう

村田喜代子 著（６：０１）
む ら た き よ こ

新潮社 2010 他館

６５年前に生まれた家を処分する

ため、故郷に戻ってきた笑子さん。
え み こ

彼女の胸にさまざまな想いが夢にう

つつに去来する。

８－３０ サーカスの夜に

小川 糸 著（７：１３）
お が わ いと

新潮社 2015 他館

両親とかつて一緒に見たサーカス。

その一員になることを目指して入団

した少年の前に、自由で個性の強い

人々が現れる。

８－３１ さいごの毛布

近藤史恵 著（６：２８）
こ ん ど う ふ み え

K A D O K A W A 2014 他館

最期を飼い主の代わりに看取る

「老犬ホーム」に勤めることになっ

た智美。犬を預ける飼い主たちの真
と も み

実を目の当たりにした彼女は、犬た

ちの姿に自らの孤独を重ね…。

８－３２ 信じる者は、救われず

～やぶ医師天元世直し帖６～
てんげん

沖田正午 著（６：０７）
お き だ し ょ う ご

角川春樹事務所 2014 他館

「世直し組」の３人は共に奇妙な出

来事に遭遇する。三人は仲間の天元

のところへ集うが、三つの出来事に

は奇しくも同じ危険な匂いが。



16

録音図書

８－３３ ダチョウは軽車両に該当

します

似鳥 鶏 著（６：５４）
にたどり けい

文芸春秋 2013 他館

県民マラソンに乱入したダチョウが

殺人事件の鍵？！動物園ミステリー

第２弾。

８－３４ 天地雷動
て ん ち ら い ど う

伊東 潤 著（１２：１８）
い と う じゅん

K A D O K A W A 2014 他館

信玄亡き後、戦国最強の武田軍を背

負った勝頼。武田家滅亡を目論む信

長、秀吉、家康。息詰まる駆け引き

の果て、ついに合戦へと突入する。

８－３５ 解かれた封印 妖界ナビ

・ルナ１

池田美代子 作 （２：２７）
い け だ み よ こ

岩崎書店 2004

死んだ父の手によってルナの魔力は

封印されていた。妖怪に立ち向かう

には封印を解かなければならない。

８－３６ 鼠、滝に打たれる
ねずみ

赤川次郎 著（４：０１）
あ か が わ じ ろ う

K A D O K A W A 2014 他館

ある日、鼠小僧次郎吉と微妙な距離
ねずみこぞう じ ろ き ち

を保つ女医の千草に縁談が。
ち ぐ さ

８－３７ 波形の声
は け い こえ

長岡弘樹 著（７：４５）
な が お か ひ ろ き

徳間書店 2014 他館

教師の万引きを目撃したと告げた小

学４年のいじめられっこが自宅で襲

われ、疑惑は思わぬ人へ。全７篇を

収録。

８－３８ 春風を斬る～御算用日記
ご さ ん よ う に っ き

５～

六道 慧 著（８：４７）
りくどう けい

光文社 2007 他館

錯綜する謎を幕府御算用者の生田
い く た

数之進が解いたとき、悪のはかり
か ず の し ん

ごとが打ち砕かれる！

８－３９ 晩 鐘
ばんしょう

佐藤愛子 著（１４：１２）
さ と う あ い こ

文藝春秋 2014 他館

老作家のもとにある日届いた訃報。

それは青春の日々を共に過ごし、

十五年間は夫であった人のものだっ

た。ひとりの男の姿をとことん追究

した、著者畢生の長編小説。
ひっせい

８－４０ 光る月山～異能の絵師
がっさん い の う

爛水３～
らんすい

海野謙四郎 著（６：２７）
う ん の け ん し ろ う

双葉社 2013 他館

２５年前に出羽三山で起きた哀切な
で わ さんざん

悲劇、その後の京での殺人。爛水の

緻密で冷酷な復讐が始まる。

８－４１ 人妻の別荘

霧原一輝 著（６：３９）
き り は ら か ず き

二見書房 2014 他館

官能小説。
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８－４２ ブルーマーダー～姫川
ひめかわ

玲子シリーズ５～
れ い こ

誉田哲也 著（１３：０８）
ほ ん だ て つ や

光文社 2012 他館

「あなた、ブルーマーダーを知って

る？ この街を牛耳っている怪物の

ことよ。」謎めいた連続殺人事件。

殺意は姫川玲子たちにも牙をむき

はじめる。

８－４３ 結び屋おえん 糸を手繰
た ぐ

れば

志川節子 著（１０：１９）
し が わ せ つ こ

新潮社 2014 他館

無実の罪を着せられ、大店の妻の座
おおだな

を追われたおえんは、ひょんなこと

から魚河岸の女仲買いと商家の若旦
う お が し

那の縁談を取り持つことに…。

８－４４ 睦月童
む つ き わらし

西 條奈加 著（７：４７）
さいじょう な か

ＰＨＰ研究所 2015 他館

「人の罪を映す」目を持つ少女と出

会い、数々の事件に巻き込まれてい

く主人公。しかし彼女の過酷な運命

を知り…。

８－４５ 夜また夜の深い夜

桐野夏生 著（１０：０４）
き り の な つ お

幻冬舎 2014 他館

日本人の母と二人きり、ナポリで

極貧生活を送る彼女は、国籍がなく

出自もわからない。だが、母の言い

なりの生活に疑問を感じ、家出する。

【エッセイ】

８－４６ 昭和の空想少年

岐路平むたき 著（１０：０４）
と き ひ ら

ブイツーソリューション 2014

長年の勤めを辞め、おもちゃ販売等

をてがける著者が万国博覧会、怪獣

ブームなどへの追憶をつづる。

８－４７ 聖ワシリー寺院の碧い空

二宮真弓 著（３：０３）
に の み や ま ゆ み

中日出版社 2014

ロシア旅行、フランスの１０日間の

自動車旅行を綴った俳句エッセイ。

８－４８ 日本人に生まれて、まあ

よかった

平川祐弘 著（８：０９）
ひらかわすけひろ

新潮社 2014

日本人が自信を取り戻し、日本が世

界に「もてる」国になるための秘策

とは。

８－４９ ポテトサラダの真っ白な

広場～寄り添う日々にエッセイの

花束を～

国吉和子 著（２：０４）
く に よ し か ず こ

鶴書院 2014

花や食べ物、思い出にふれたエッセ

イを収録。
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８－５０ まずは笑顔から～博多

有情～
うじょう

錦山亭金太夫 著（２：３８）
きん ざ んていき んだゆう

日本経済新聞出版社 2014

博多どんたく、祇園山笠、屋台、

ラーメンなど、博多の風物を情緒豊

かに描く。

【シネマ･デイジー】

８－５１ アポロ１３(さーてぃー

ん)

ロン・ハワード監督

（２：２５） 1995年

月に向かったアポロ１３号に致命的

な事故が発生。酸素と電気が刻一刻

と奪われる中、３人の乗務員は人智

の限りを尽くして地球を目指す。

８－５２ 駅 STATION
えき す て ー し ょ ん

降旗康男 監督
ふ る は た や す お

（２：１７） 1981年

北海道・増毛町などを舞台に、様々
ましけちょう

な人間模様を描き出した作品。主演

は高倉健。

８－５３ 鍵泥棒のメソッド

内田けんじ監督

（２：１３） 2012年

ひょんなことからお互いの人生が入

れ替わってしまった売れない貧乏役

者と、記憶を失った殺し屋が巻き起

こす騒動をコミカルに描く。

８－５４ SABU
さ ぶ

三池崇史監督
み い け た か し

（２：０６） 2002年

江戸時代、無実の罪に陥れられた男

を絶望から救ったのは、親友との熱

い絆だった。

８－５５ 猟奇的な彼女

クァク・ジェヨン監督

（２：０８） 2001年

大学生のキョヌは夜の地下鉄ホーム

で美しい「彼女」と出会う。強引な

「彼女」に振り回されつつも、次第

に特別な感情を抱いていく。
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＜ＮＨＫラジオ番組「朗読」「ラジオ文芸館」「古典講読」。

デイジー図書１１タイトルをご紹介します。＞

日本捕虜 ロシア土産話

伊藤九吉郎 著 近石真介 朗読
い と う きゅうきちろう ちかいししんすけ

（２：２９）

菊池寛作品集
き く ち か ん

菊池 寛 著 青木裕子 朗読
あ お き ゆ う こ

（４：５３）

梅咲きぬ

山本周五郎 著 竹内陶子 朗読
やまもとしゅうごろう た け う ち と う こ

（０：４３）

ことば

小関智弘 著 堀 伸浩 朗読
こ せ き と も ひ ろ ほり のぶひろ

（０：４３）

目には青葉

重松 清 著 今道琢也 朗読
しげまつ きよし い ま み ち た く や

（０：４３）

母の言霊
ことだま

谷口雅美 著 田所拓也 朗読
た に ぐ ち ま さ み た ど こ ろ た く や

（０：４３）

滴る汗
したた

藤沢周平 著 石澤典夫 朗読
ふじさわしゅうへい い し ざ わ の り お

（０：４３）

その日のまえに

重松 清 著 山下俊文 朗読
しげまつ きよし やましたとしふみ

（０：４３）

オリンポスの聖女

浅田次郎 著 伊藤健三 朗読
あ さ だ じ ろ う い と う け ん ぞ う

（０：４３）

イービーのかなわぬ望み

小川洋子 著 柘植恵水 朗読
お が わ よ う こ つ げ え み

（０：４３）

枕草子、清少納言の知的世界

伊井春樹 解説 加賀美幸子
い い は る き か が み さ ち こ

朗読（３７：５６）
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