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第４１巻第７号 ２０１３年７月１日

目の見えない方・見えにくい方の情報誌

読 書 ２０１３年７月号

(社福)日本ライトハウス情報文化センター

●電話

図書貸出 ０６－６４４１－０１３９

サービス全般 ０６－６４４１－００３９

その他(総務) ０６－６４４１－００１５
（火～土曜日の１０時～１７時）

●休館日 日・月・祝日、年末年始・夏期

＜ もくじ ＞

◆ひごばしニュース １頁

◆便利グッズ紹介 ２頁

◆お役立ち本棚 ４頁

◆情報カフェ ５頁

◆とびだす通信 ６頁

◆点字新着図書 ７頁

◆録音新着図書 １２頁

◆図書特集 １８頁

●７月、８月の休館について

７月１３日（土）＝本館のサー

ビス部門（５階サービスフロア、

４階会議室、３階総務係）は開館

しますが、図書貸出と製作部門は

振替休館します（１５日が月曜指

定祝日のため）。

８月１１日（日）～１９日（月）

＝当センターのサービス部門（図

書貸出、用具・機器、対面リーデ

ィング等）と製作部門は夏期休業

させていただきます。なお、３階

総務係と４階会議室のみ１６日

(金）、１７日(土）は営業します。

ひごばしニュース

●日本ライトハウス展を１０月

５日（土）～６日（日）に開催

当法人では、毎年恒例の西日本

最大規模の視覚障害者用具・機器
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展示会「日本ライトハウス展～全

国ロービジョンフェア２０１３」

を１０月５日（土）、６日(日）

の２日間、１０時から１６時、難

波御堂筋ビル７階ホールで開催し

ます（読売光と愛の事業団共催）。

入場無料。全国から３０社あまり

が出展しますので、普段は当館に

展示していない機器や用具をご覧

いただき、メーカーの担当者から

直接説明を受け、一部は購入も可

能です。また、多彩な内容のミニ

ステージ、話題のｉＰａｄのミニ

体験会も開催予定です。会場は、

地下鉄御堂筋線なんば駅中改札か

ら地下通路直結で徒歩１分。改札

口と地上入口でスタッフがお迎え

し、ご希望の方には会場内をガイ

ドします。また、出展内容を詳し

く紹介した「ガイドブック」(点

字、音声デイジー、大きめの活字、

Ｅメール版のいずれか）を事前に

お送りしますので、ぜひお申し込

み下さい（発送は９月上旬）。お

問い合せ、ガイドブックのお申し

込みは、電話０６－６４４１－

００３９のサービス部（火～土曜

日の１０時～１７時）までどうぞ。

●新任職員のご紹介

６月からサービス部に新しく笹

田大介(ささだ・だいすけ)職員が

加わりましたので、ご紹介します。

笹田大介です。美容師を経て、

この世界に転じ、１年半ほどガイ

ドヘルパーの仕事をしておりまし

た。これまでの経験を活かして、

５階サービス部で商品説明や情報

をお届けしたいと思います。まだ

まだ若輩ですので、皆様のご指導

やお声を承りながら頑張りたいと

思います。どうかよろしくお願い

申し上げます。

便利グッズ紹介

お申し込み・お問い合わせは、

サービス部（電話０６－６４４１

－００３９）まで。

<<１．商品情報 >>

●お詫び＝「カラーマスター」の

取り扱い未定について

前号でご紹介した色読み上げ機

「カラーマスター」は、諸事情に

より当センターでの取り扱いが未

定となりました。対応が決まり次

第、改めてお伝えいたします。ご

迷惑をおかけして、申し訳ござい

ません。

●ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ８Ⅱ・７Ⅲ

発売

画面音声化ソフト「ＰＣ－Ｔａ

ｌｋｅｒ（ＰＣトーカー）」シ

リーズが新しくなりました（発売

元＝高知システム開発）。最新の

オフィス２０１３に対応。新しい
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ワード、エクセルなどを使うこと

ができます。また、W i n d o w s

のスクリーン用に最適なＯＣＲエ

ンジンを標準装備し、従来のスク

リーンリーダーではアクセスでき

ない画面でも読み上げ可能です。

なお、W i n d o w s R T には対応

していません。タブレットＰＣを

お買い求めの際はご注意下さい。

ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ８Ⅱ、７Ⅲと

もに新規価格は３９,９００円（税

込）。以前のバージョンをお使い

の方はユーザー価格で購入できま

す。詳しくはお問い合わせ下さい。

●ＭｙＢｏｏｋⅢが発売

読書支援ソフトＭｙＢｏｏｋが

機能アップ（発売元＝高知システ

ム開発）。従来の機能の強化に加

え、読書音声を録音できる携帯

プレーヤーとしてアップル社の

iPod touch と iPod nano が

対応機種に加わりました（音声読

み上げ機能に対応した機種を推

奨）。新規価格３９,９００円（税

込）。以前のバージョンをお使い

の方はユーザー価格で購入できま

す。詳しくはお問い合わせ下さい。

●据置き型拡大読書器「アクロ

バットＨＤ」

高解像度カメラにより美しく鮮

明な拡大画像を表示します（発売

元＝日本テレソフト）。カメラ部

分が３４０度回転するので、前方

に向けて遠くのものを見たり、手

前に向けて自分を映すこともでき

ます。画面サイズは２２インチ。

倍率は１.７倍から７５倍です。

価格１９８,０００円（税込）。

●価格変更のお知らせ

以下の商品が価格変更となりま

す。

◆白杖「アドバンテージ」

７月１６日より５,２００円(非

課税）に変更（従来価格は非課税

４,６００円）。

◆白杖「ＩＤケーン」

７月１６日より３,５００円（非

課税）に変更（従来価格は非課税

３,１００円）。

◆白杖用石突き「マイチップ」

７月２日より７００円（税込）

に変更(従来価格は税込１,８００

円）。

●販売終了のお知らせ

簡単操作のＩＣレコーダー

「D-mot ion ICR-801V」が

生産終了となりました。これに伴

い当センターでの販売を在庫限り

で終了いたします。

<<２．講習会情報 >>

各講習会に参加ご希望の方は、

事前にご予約をお願いします。参

加費は記載がない限り無料です。
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●ｉＰｈｏｎｅ、ｉＰａｄの

個人講習を始めます

当センターでは、パソコンと、

その他の視覚障害者情報機器の個

人講習を行っています。このたび

新たにｉＰｈｏｎｅ、ｉＰａｄも

対象に加わりました。ボイスオー

バー（音声読み上げ機能）を使用

した講習のみになります。予約制

で料金は２時間２,０００円です。

なお、ｉＰｈｏｎｅについては

デモ機のご用意がありませんの

で、お使いの端末をご持参下さい。

●デイジーよろず相談会

各種デイジー機器の基本操作、

デイジーの活用法、リンクポケッ

トの操作方法などをご希望に沿っ

てご説明します。

日時 ７月２５日（木）

開始時間 １３時・１４時１５

分・１５時３０分

定員 各回１人 各回１時間で

個別にご説明します。

●ＰＴＲ２活用講習会

お手元にあるカセットテープを

デイジーＣＤに変換する方法や、

データのバックアップ方法を講習

します。

日時 ７月１２日（金）、８月

２４日（土）１０時～１２時

定員 各５人（先着順）

デイジーにしたいテープと、

テープレコーダーをお持ち下さ

い。当日作成するＣＤは、こちら

で用意します。また、できあがっ

たＣＤはお持ち帰りいただけま

す。テープレコーダーをお持ちに

なれない場合はご相談下さい。

●プレクストークリンクポケット

体験会

インターネット上のサピエ図書

館から「デイジー・オンライン」

を通して、デイジー図書データを

再生・ダウンロードできる携帯型

録音再生機「プレクストーク リ

ンクポケット」の体験会です。

日時 ７月１２日（金）、８月

２４日（土）１３時３０分～１４

時３０分＝リンクポケットでの録

音方法や基本操作について、１４

時４５分～１５時４５分＝デイジ

ーオンラインサービスについて

定員 各４人（先着順。両方に

お申込みいただく事も可能です。）

お役立ち本棚

以下の内容に関するお問い合わ

せ・お申し込みは、貸出窓口（電

話０６－６４４１－０１３９）ま

でご連絡下さい。

●「総合目録」が完成しました

毎年「年間追加目録」として発
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行していましたが、このたび「総

合目録」として、現在所蔵してい

る図書をすべてご紹介した目録を

作成しました。この目録は一部有

料です。有料の目録をご希望の場

合は、振込用紙を同封のうえ送付

させていただきます。

点字図書目録（全７巻）＝点字

版、ＣＤ版、ＦＤ版。貸出用、購

入用があります。価格は点字版は

１,４００円（分売も可、１冊２

００円）、ＣＤ版は２００円、Ｆ

Ｄ版は中古のＦＤを使用するた

め、無料で提供いたします。

デイジー図書目録＝デイジー

版、墨字版。デイジー版は貸出用

がありますが、今号の「読書」Ｃ

Ｄにも一緒に収録しています。墨

字版は５００円（送料別）です。

各目録のデータは、当センター

のホームページやサピエでもご利

用いただけるようにする予定で

す。また、点字データについては

メール添付でもお送りします。

●お役立ち目録「騒がしい京都」

歴史ある京都の街では、平安の

時代から現代までいろいろな「事

件」が起こっています。今回は、

京都を舞台に名探偵が活躍する小

説を中心に紹介します。

目録は点字版、デイジー版、墨

字版があります。ご希望のかたに

は無料でお送りします。

情報カフェ

●点字版「南海電鉄エリアマップ」

を配布

図を言葉で説明する点訳活動を

している「ＭＡＺＥ（メイズ）」

は、南海電鉄と子会社の路線別に

全駅名を紹介した一覧（２５頁）

を点訳し、希望者に差し上げます。

お申込みは住所、氏名、電話番号

を明記の上、５０円切手２枚を同

封して、〒５８２－００２２柏原

市国分市場２－７－２８野村悦子

さんまで。

●関西電力から節電のお願い

日ごろ節電にご協力いただき、

誠にありがとうございます。

引き続き、無理のない範囲でご

協力をお願いいたします。

節電に対するお問い合わせにつ

きましては、節電お問い合わせ

専用ダイヤル（０１２０－９１１

－７７７：受付時間 平日９時～

１７時）へお問い合わせ下さい

ませ。
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とびだす通信

●ＩＣカードのバリアフリー

今年３月２３日から、ＪＲ西日

本の「ＩＣＯＣＡ（イコカ）」や

関西の私鉄・地下鉄の「ＰｉＴａ

Ｐａ（ピタパ）」など全国１０の

交通系ＩＣカードが相互利用可能

になりました。エリアをまたぐ利

用はできないことがあるなど制約

もありますが、旅先での移動が便

利になりました。

ところで、ＩＣカードを利用す

るには、あらかじめ入金（チャー

ジ）が必要ですが、この操作が券

売機の音声ガイドでできるのをご

存じですか。これは、タッチパネ

ル券売機に付いている数字キー

（電話と同じ配列の１２個のキー）

で操作します。方法は会社により

多少違いますが、ＪＲ西日本の券

売機で説明します。

券売機にカードを挿入。数字

キーの中のどれかのキーを押して

音声ガイドを開始（会社によって

は「０」キーの左の「＊」キーで

開始）。「乗車券購入は１を、現

金によるチャージは２を、履歴印

字は３を押して下さい」と音声ガ

イドが流れる。「２」キーを押す。

カードの残額が読み上げられる。

お金を入れる。入金できる金額が

「１千円、２千円、３千円……」

とガイドされる。１千円なら数字

キーで「１０００」と押し、「０」

キーの右の「＃」キーで確定。領

収書が必要なら「１」キー、不要

なら「２」キーを押す。入金後の

カード内の金額が読み上げられ終

了。

数字キーを使えば、現金でキッ

プの購入もできます。試して下さ

い。

また、ＩＣカードで自動改札機

を通るときの案内音にも注目しま

しょう。通常は「ピピッ」、残額

が１千円以下になると「ピピピ

ッ」。定期券区間内では「ピッ」、

定期券有効期間が残り１４日以内

になると「ピッ ピッ」に変わり

ます。（会社によりカードの設定

が必要です。）

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－
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新着図書 点字 ４０タイトル １３４冊

＊タイトルの前に付けた番号だけでも、申し込めます。この番号は発表後

１年間だけ有効です。

【哲学】

７－１ １００の思考実験

～あなたはどこまで考えられるか～

ジュリアン・バジーニ 著

向井和美 訳 ５冊
む か い か ず み

原本：紀伊国屋書店 2012

身体と脳･生命倫理･言語･宗教･環境

･格差…｡｢ハーバード白熱教室｣で取

り上げられた｢トロッコ問題｣などを

収録。

７－２ Ａ型とＢ型 ～二つの世界～

前川輝光 著 ５冊
ま え か わ て る み つ

原本：鳥影社 2011

映画界のＡ型小津安二郎とＢ型黒沢

明､野球界のＡ型川上･広岡両監督と

Ｂ型野茂･イチローを比較｡

７－３ 怪談倶楽部 廃墟

平谷美樹 著 ３冊
ひ ら や よ し き

原本：竹書房 2009

怪談の名手による、日常生活に潜む

恐怖27話。

７－４ 大阪の神さん仏さん

釈徹宗、高島幸次 著 ３冊
しゃくてっしゅう た か し ま こ う じ

原本：１４０Ｂ 2012

土地に根差した神社やお寺を通し

て、大阪という都市や、そこに生き

る人々の特性を読み解く。

７－５ ふしぎなキリスト教

橋爪大三郎、大澤真幸 著 ６冊
は し づ め だ い さ ぶ ろ う お お さ わ ま さ ち

原本：講談社 2011

社会学者が、起源からイエスの謎、

近代社会への影響まで、疑問に答え

る入門書。新書大賞受賞。

【伝記】

７－６ 新島八重
に い じ ま や え

～ハンサムな女傑の生涯～

同志社同窓会 編 ２冊

原本：淡交社 2012

八重の実像に迫る。

【紀行】

７－７ 大阪「駅名」の謎

～日本のルーツが見えてくる～

谷川彰英 著 ２冊
た に か わ あ き ひ で

原本：祥伝社 2009

地名と歴史、その住民の生活をまと

める。

７－８ イエティ ～ヒマラヤ最後

の謎“雪男”の真実～

根深誠 著 ４冊
ね ぶ か ま こ と

原本：山と渓谷社 2012
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点字図書

辺境放浪40年､ヒマラヤに憑かれた

男が綴る。

７－９ 旅する胃袋

篠藤ゆり ［著］ ４冊
し の と う

原本：幻冬舎 2012

標高4000メートルの寺でバター茶に

癒され、香港で禁断の食材を味わう。

【社会科学】

７－１０ これから世界はどうなる

か ～米国衰退と日本～
べ い こ く

孫崎享 著 ４冊
まごさきうける

原本：筑摩書房 2013

外交と国防、激動の国際政治を俯瞰

する。

７－１１ あきちゃんと富士山に

登りたい ～希少難病患者と子ど

もたちのチャレンジ～

小泉二郎 著 ２冊
こ い ず み じ ろ う

原本：旬報社 2011

子どもたちと富士山への登頂を達成

した女性のチャレンジを紹介。

７－１２ ほんとうにいいの？

デジタル教科書

新井紀子 著 ２冊
あ ら い の り こ

原本：岩波書店 2012

紙の教科書と比較したメリット・デ

メリット、導入の危うさを指摘する。

【自然科学】

７－１３ 暦を楽しむ美人のことば

山下景子 ［著］ ２冊
や ま し た け い こ

原本：角川学芸出版 2012

四季を豊かに感じる旧暦の二十四節

気と、七十二候の言葉を紹介。季節

の言葉・名句・名歌も掲載。

７－１４ ダーウィンの『種の起源』

～名著誕生 ２～

ジャネット・ブラウン 著

長谷川眞理子 訳 ４冊
は せ が わ ま り こ

原本：ポプラ社 2007

今日も名著として輝き続けているの

かを、｢進化論｣を高度な理論にまで

高めた『種の起源』誕生の経緯から

解き明かす。

【医学】

７－１５ 熱をもって病を制す！

～なぜ､｢三井温熱療法｣はどんな
み つ い お ん ね つ り ょ う ほ う

病気も癒せるのか？～

徳山聖徳 著 ３冊
と く や ま ま さ の り

原本：ワニ・プラス 2012

体の悪い箇所は、必ず冷たい！体の

「芯」まで熱を入れて自律神経を整

える「療法」を紹介。

７－１６ 精子提供

～父親を知らない子どもたち～

歌代幸子 著 ４冊
う た し ろ ゆ き こ

原本：新潮社 2012

他人の精子を用いる不妊治療･ＡＩ

Ｄを選択した家族、医師、精子提供

者らを丹念に取材。夫と妻の葛藤、

生まれた子に事実を告げる困難…。
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７－１７ ユルかしこい身体になる
し ん た い

～整体でわかる情報ストレスに

負けないカラダとココロのメカニ

ズム～

片山洋次郎 著 ３冊
か た や ま よ う じ ろ う

原本：集英社 2012

生きるカギは胸椎と骨盤！20代の若

者と、それ以上の世代の身体メカニ

ズムと行動を観察・分析し、身体の

可能性を探る。

【生活科学】

７－１８ 世界のおやつ旅

多田千香子 著 ２冊
た だ ち か こ

原本：翔泳社 2013

｢おやつ記者｣による日本と世界の９

カ国30地域にまつわる文章と､お菓

子レシピ40を収録。

７－１９ 「病院に行くほどではな

い｣と放っておくと大変なことに

なる！ ～見過ごしてはいけない

１８の危険サイン～

森田豊 著 ３冊
も り た ゆ た か

原本：ニッポン放送 2012

【通信】

７－２０ ラジオのすごい人たち

～今こそ聴きたい３４人のパーソ

ナリティ～

豊田拓臣 著 ５冊
と よ だ た く み

原本：アスペクト 2012

今一番面白いパーソナリティと番組

の魅力を、ラジオ記者が語る。

【芸術】

７－２１ あの素晴しい曲をもう

一度 ～フォークからＪポップ

まで～

富沢一誠 著 ３冊
と み ざ わ い っ せ い

原本：新潮社 2010

｢結婚しようよ｣｢異邦人｣｢愛は勝つ｣

…。意外なドラマや秘話。名曲の50

年史。

７－２２ 映画３６５本

～ＤＶＤで世界を読む～

宮崎哲弥 著 ４冊
み や ざ き て つ や

原本：朝日新聞出版 2009

映画は最高の教科書だ！ハリウッド

映画を題材に語る文化論。

【言語】

７－２３ 語感トレーニング

～日本語のセンスをみがく

５５題～

中村明 著 ４冊
なかむらあきら

原本：岩波書店 2011

日本語をもっと使いこなすために、

日本語の感触の違いをＱ＆Ａ形式で

解説。

【文学】

７－２４ シルバー川柳 ～誕生日

ローソク吹いて立ちくらみ～

全国有料老人ホーム協会、

ポプラ社編集部 編 １冊

原本：ポプラ社 2012

「恋かなと思っていたら不整脈」

「万歩計半分以上探しもの」等。

点字図書
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【小説】

７－２５ 赤ひげ横丁

～人情時代小説傑作選～

池波正太郎 ほか 著
い け な み し ょ う た ろ う

縄田一男 選 ３冊
な わ た か ず お

原本：新潮社 2009

医術を通して人の心を描く。

７－２６ 悦楽ハウス

霧原一輝 著 ３冊
き り は ら か ず き

原本：双葉社 2012

官能小説。

７－２７ 介護退職

楡周平 著 ３冊
にれしゅうへい

原本：祥伝社 2011

東京の総合家電メーカーで部長をし

ている唐木。ある日、故郷で暮らす

老母が雪かき中に骨折し、介護を任

されることになり…。

７－２８ 片桐酒店の副業
か た ぎ り さ か て ん

徳永圭 ［著］ ５冊
と く な が け い

原本：新潮社 2012

法に触れない限り、何でもお届けし

ます－。心に傷を持つ寡黙な店主の

元に舞い込む、ワケありの注文…。

心温まる長篇。

７－２９ 狐憑きの女
き つ ね つ

～長屋の殿様剣客相談人 ２～

森詠 著 ４冊
も り え い

原本：二見書房 2011

大名の若殿が爺と２人、裏長屋で貧

乏生活。剣客相談人として生計をた

てていると、奇妙な相談が舞い込ん

だ…。

７－３０ さむらい ～修羅の剣～
し ゅ ら け ん

鳥羽亮 著 ３冊
と ば り ょ う

原本：祥伝社 2011

中老の暗殺に加担することとなった

若き藩士３人。だがそれは、もうひ

とりの中老の狡猾な策略であり、３

人に罪を押しつけるものだった。

７－３１ 眺望絶佳
ち ょ う ぼ う ぜ っ か

中島京子 著 ３冊
な か じ ま き ょ う こ

原本：角川書店 2012

もの悲しくも優雅な、東京タワーと

スカイツリーの往復書簡。「東京」

短編集。

７－３２ 拝領品次第
は い り ょ う ひ ん し だ い

～妾屋昼兵衛女帳面 ２～
め か け や ち ゅ う べ え お ん な ち ょ う め ん

上田秀人 ［著］ ３冊
う え だ ひ で と

原本：幻冬舎 2012

妾屋昼兵衛の口利きで老舗両替商の

用心棒になった大月新左衛門。一方、

江戸では表沙汰にできぬ盗難事件が

多発。巻き込まれる昼兵衛と新左衛

門は、危難を振り払えるか？

７－３３ パンとスープとネコ日和
び よ り

群ようこ ［著］ ３冊
む れ

原本：角川春樹事務所 2012

母を突然亡くしたアキコは、永年勤

めた会社を辞め、母の食堂を再オー

プンさせた。そんな彼女の元に、ネ

コのたろがやって来て…。

点字図書
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７－３４ 放課後探偵団

～書き下ろし学園ミステリ・アン

ソロジー～

相沢沙呼、梓崎優 ほか著 ５冊
あ い ざ わ さ こ し ざ き ゆ う

原本：東京創元社 2010

『理由あって冬に出る』の似鳥鶏、

『午前零時のサンドリヨン』で第19

回鮎川哲也賞を受賞した相沢沙呼

…。

７－３５ 幽鬼の塔・恐怖王
ゆ う き

～江戸川乱歩文庫～
え ど が わ ら ん ぽ

江戸川乱歩 著 ４冊
え ど が わ ら ん ぽ

原本：春陽堂書店 1988

28歳の素人探偵が巻き込まれた奇々

怪々な事件！ボストンバッグを抱く

挙動不審の男と出会い、あとを尾行

した探偵が、その中に見たものは…。

【エッセイ】

７－３６ 銀瓶人語ＶＯＬ.３
ぎ ん ぺ い じ ん ご

笑福亭銀瓶 著 ３冊
しょ う ふく てい ぎん ぺい

原本：西日本出版社 2012

上方落語家・笑福亭銀瓶の日常を綴

ったエッセイと、対談｢銀瓶をとり

まく女たち｣｡

７－３７ ニッポンを幸せにする

会社 ～あってよかった！応援

したい～

鎌田実 著 ３冊
か ま た み の る

原本：集英社 2012

あなたのお金をもっと生かし、日本

の復興にも参加する。これを同時に

実現する、育てたい「いい会社」へ

の投資と、あったか資本主義の実現。

【外国文学】

７－３８ ミステリアス・ショー

ケース

デイヴィッド・ゴードン

［ほか］著 早川書房編集部 編

５冊

原本：早川書房 2012

ゴードン､ベニオフ､クックら､人気

作家による競演。全８篇を収録。

７－３９ 睡蓮の池
す い れ ん

～ステフィとネッリの物語 ２～

アニカ・トール 著

菱木晃子 訳 ３冊
ひ し き あ き ら こ

原本：新宿書房 2008

ナチスの迫害を逃れ、スウェーデン

の小島にたどりついたウィーンの幼

いユダヤ人姉妹。親元を離れて１年、

姉のステフィの新たな旅立ちが始ま

る。中・高校生向け。

【絵本】

７－４０ はいくのえほん

西本鶏介 編・文 １冊
に し も と け い す け

原本：鈴木出版 2003

４、５歳から。

点字図書
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新着図書 録音 デイジー図書 ５０タイトル

＊著者名の後の数字は時間です。

＊タイトルの前に付けた番号だけでも、申し込めます。この番号は

発表後１年間だけ有効です。

【ジャーナリズム】

７－１ 官報複合体
か ん ぽ う ふ く ご う た い

～権力と一体化する新聞の大罪～

牧野洋 著（１２:２１）
ま き の よ う

原本：講談社 2012

【哲学】

７－２ くまのプーさん小さなしあ

わせに気づく言葉

～『菜根譚』が教えてくれる人生
さ い こ ん た ん

で大切なこと 英訳つき～

ＰＨＰ研究所 編著（２:０７）

原本：ＰＨＰ研究所 2011

７－３ オウム事件１７年目の告白

上祐史浩 著 有田芳生 検証
じょうゆうふみひろ あ り た よ し ふ

（１０:４７）

原本：扶桑社 2012

【歴史】

７－４ 歴史からの伝言

～“いま”をつくった日本近代史

の思想と行動～

加藤陽子、佐藤優、
か と う よ う こ さ と う ま さ る

福田和也 著（５:４６）
ふ く だ か ず や

原本：扶桑社 2012

東アジア共同体構想､戦争責任､安

保､沖縄問題､東日本大震災､ＴＰＰ

…。討議録。

【紀行】

７－５ 神戸・姫路 ～らくらく

にっぽん､再発見！ 関西 ５～

（１６:２４）

原本：ＪＴＢパブリッシング

2009

観光スポットやグルメ､宿泊などエ

リア別ガイドを掲載｡データは2008

年10月現在。

【社会科学】

７－６ 政権交代はなぜダメだった

のか ～甦る構造改革～

田中直毅、
た な か な お き

国際公共政策研究センター 著

（８:２７）

原本：東洋経済新報社 2012

震災復興･日本郵政･財政赤字…。そ

の課題と改革の方向性を分析する。
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７－７ 日本の税金 新版

三木義一 著（７:５１）
み き よ し か ず

原本：岩波書店 2012

市民の目線で税金を見直せば、改善

の糸口が見えてくる。

【自然科学】

７－８ 花の日本語

山下景子 ［著］（４:５３）
や ま し た け い こ

原本：幻冬舎 2013

草花の名と歴史をひもとく。

【医学】

７－９ ガンで死んだら１１０番
ひ ゃ く と お ば ん

愛する人は“殺された” ～衝撃!!

ガン患者８割は｢抗ガン剤｣｢放射

線｣｢手術｣で“殺されている”～

増補版

船瀬俊介 著（１１:４３）
ふ な せ し ゅ ん す け

原本：五月書房 2008

ガンの３大療法の弊害と、それを隠

蔽する利権の構造を暴く。

７－１０ 人に言えないからだの

悩みを解決する本

～みんなの女性外来～

対馬ルリ子 総監修（５:１５）
つ し ま こ

原本：小学館 2010

気になる自分のにおい、薄くなる髪

の毛、左右違う胸のかたち…。

【通信】

７－１１ 本当はコワいＳＮＳ

アスペクト 編（５:３１）

原本：アスペクト 2012

「なりすまし登録」､ネットストー

カーなど犯罪や事件のエピソードを

収録｡

【軍事】

７－１２ 誰も語らなかった防衛

産業 増補版

桜林美佐 著（７:２４）
さ く ら ば や し み さ

原本：並木書房 2012

「防衛産業」の最前線をリポート。

【料理】

７－１３ 毎日がたのしくなる塩麹
しおこうじ

のおかず

おのみさ 著（２:２３）

原本：池田書店 2011

簡単なものや、じっくり漬け込むお

かずを紹介。塩麹の作り方も掲載。

７－１４ スパイスなんでも小事典

～おいしくて体によい使い方～

日本香辛料研究会 編（７:０５）

原本：講談社 2011

【芸術】

７－１５ 本当は怖い世界の名画

～ピカソからダ･ヴィンチまで!～

桜沢麻衣 監修（６:２０）
さ く ら ざ わ ま い
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原本：Ｇ．Ｂ． 2011

｢モナ･リザ｣｢ゲルニカ｣｢叫び｣…。

名画の裏に隠されたエピソード。

７－１６ うほほいシネクラブ

～街場の映画論～

内田樹 著（１４:１６）
う ち だ た つ る

原本：文芸春秋 2011

著者が、長年書きためた映画評の中

から自ら厳選。

【スポーツ】

７－１７ 捕手目線のリーダー論

～六つの要～
かなめ

矢野燿大 著（６:０４）
や の あ き ひ ろ

原本：講談社 2012

阪神タイガース元捕手が､｢闘争心｣

｢決断力｣など､勝つチームに再生す

るために必要な６つの要素を語る。

【言語】

７－１８ 古典基礎語の世界

～源氏物語のもののあはれ～
げ ん じ も の が た り

大野晋 編著（６:３３）
お お の す す む

原本：角川書店 2012

源氏物語に出てくる｢モノ｣とその複

合語を､日本語学の視点から再検討。

【小説】

７－１９ あい ～永遠に在り～

高田郁 ［著］（１０:０９）
た か だ か お る

原本：角川春樹事務所 2013

73歳で北海道開拓を志した医師の夫

を支え続けた妻。波乱の生涯を送っ

た２人の愛のかたち…。

７－２０ いつか、この世界で

起こっていたこと

黒川創 著（９:１０）
く ろ か わ そ う

原本：新潮社 2012

震災後に生きる人たちを小さな光で

導く、深い思索にみちた連作。

７－２１ ウエストウイング

津村記久子 著（１１:１６）
つ む ら き く こ

原本：朝日新聞出版 2012

ＯＬとサラリーマン、小学生の見知

らぬ3人が、ビルの物置き場で、物

々交換を始める。すると、不思議な

災厄が…。

７－２２ 噂の女

奥田英朗 著（７:５３）
お く だ ひ で お

原本：新潮社 2012

田舎町に現われたちょっと艶っぽい

イイ女、美幸。夜ごと語られるは彼

女にまつわる黒い噂…。

７－２３ ええもんひとつ

～とびきり屋見立て帖 ２～

山本兼一 著（５:４３）
や ま も と け ん い ち

原本：文芸春秋 2010

幕末の京都で道具屋「とびきり屋」

を営む若夫婦を描く。
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７－２４ おもかげ橋

葉室麟 著（６:０７）
は む ろ り ん

原本：幻冬舎 2013

二度と戻れぬ故郷、忘れたはずの初

恋の女、信じる友との絆…。宿命と

因縁に翻弄される、一生に一度の純

愛の結末とは？

７－２５ 解
か い

堂場瞬一 著（１２:０６）
ど う ば し ゅ ん い ち

原本：集英社 2012

社会人となり、学生時代の夢を叶え、

政治家と小説家になった２人。だが、

２人には忌まわしい殺人事件の記憶

が…。

７－２６ 会社再生ガール

田中伸治 著（７:４４）
た な か し ん じ

原本：青月社 2010

過剰債務に苦しむ社長を救った、コ

ンサルタントの会社再生物語。

７－２７ 怪談と踊ろう、そして

あなたは階段で踊る

竜騎士０７ 著（６:２５）
り ゅ う き し ゼ ロ ナ ナ

原本：星海社 2012

あの夏､退屈な日常へのちょっとし

た反抗のつもりで作り出した新たな

学校怪談｡それから､僕らの日常は歪

み始める…｡青春サスペンスホラー｡

７－２８ 陽炎斬刃剣
か げ ろ う ざ ん じ ん け ん

～日暮左近事件帖～ 改訂版
ひ ぐ ら し さ こ ん じ け ん ち ょ う

藤井邦夫 著（７:１４）
ふ じ い く に お

原本：広済堂あかつき 2010

160年前、幕府転覆を企てた謀反人

・由井正雪が隠した数万両の軍資

金。公事宿吟味人・日暮左近が挑む。

７－２９・３０ カシオペアの丘で

上・下

重松清 著
しげまつきよし

上（１０:０８）下（１０:０７）

原本：講談社 2007

肺の腫瘍が悪性と診断され、40歳を

目前に人生の｢終わり｣を突きつけら

れた俊介。テレビでふるさとの丘を

見つけ、封印していた記憶が甦る…。

７－３１ 歌舞伎町セブン
か ぶ き ち ょ う

誉田哲也 著（９:０４）
ほ ん だ て つ や

原本：中央公論新社 2010

歌舞伎町の片隅で町会長が死体で発

見され、街の日常がずれ始めた。

７－３２ 激流

柴田よしき 著（２５:５５）
し ば た

原本：徳間書店 2005

澄み切った音色でフルートを吹いて

いた少女は修学旅行中、消息を絶っ

た。
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７－３３ 幸いは降る星のごとく

橋本治 著（６:５７）
はしもとおさむ

原本：集英社 2012

40歳を前にした、４人の女芸人たち

の物語。

７－３４ シニアネットやって

みっか

荒明成忠 著（４:１６）
あ ら あ け し げ た だ

原本:幻冬舎ルネッサンス 2012

定年後、パソコンにハマり、ＮＰＯ

法人を立ち上げて、仲間も仕事も増

えて充実した毎日…。

７－３５ 正義のセ １

阿川佐和子 著（５:３８）
あ が わ さ わ こ

原本：角川書店 2013

東京下町の豆腐屋生まれの凛々子

は、検事。凛々子の成長物語。

７－３６ 沈黙する証人

～負け弁・深町代言～
ま べ ん ふ か ま ち だ い げ ん

大門剛明 著（５:５８）
だ い も ん た け あ き

原本：中央公論新社 2011

負け組法律事務所が､無実を訴える

ひき逃げ事件の容疑者の弁護を引き

受けた｡

７－３７ つぼみ花 ～官能ロマン～
ば な

末広圭 著（８:１６）
す え ひ ろ け い

原本：広済堂出版 2012

７－３８ 冬芽の人
と う が

大沢在昌 著（１５:３０）
お お さ わ あ り ま さ

原本：新潮社 2013

ある事件の捜査中に死亡した元同

僚。その息子に６年後偶然出会った

ことで、忘れようとしたその事件に

再び立ち向かう。

７－３９ 戸隠秘宝の砦 第２部
と が く し とりで

気比の長祭り
け ひ な が ま つ

千野隆司 著（６:４２）
ち の た か し

原本：小学館 2012

府内藩の財政難を救うため、財宝探

しを命じられた近忠。お糸と近忠、

２人の運命は？

７－４０ 日本アパッチ族

小松左京 著（１２:１０）
こ ま つ さ き ょ う

原本：角川春樹事務所 2012

終戦直後の大阪で、鉄を食べる人間

「アパッチ」が出現。強靭な肉体と

スピードで、日本の政治、生産機構

までも揺さぶるようになる。ＳＦ。

７－４１ のっぺらぼう

～とげ抜き万吉捕物控 ２～
まん き ちと りも のひ かえ

東郷隆 著（７:３０）
とうごうりゅう

原本：光文社 2006

幕末、抜群の勘と聞き込みで「とげ

抜き万吉」の異名を持つ芝神明の目

明しが、悪事を暴く。

録音図書
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７－４２ 春恋魚
は る こ い う お

～料理人季蔵捕物控 １５～
と しぞ う とり もの ひかえ

和田はつ子 著（５:４６）
わ だ こ

原本：角川春樹事務所 2012

季蔵とおき玖と三吉は、雛菓子“花

まんじゅう”造りに取り組んでいた。

７－４３ 螢草
ほたるぐさ

葉室麟 著（６:１６）
は む ろ り ん

原本：双葉社 2012

父が無念の切腹を遂げ、母も逝き、

一人のこされた16歳の菜々。女中奉

公先の敬慕する主人が罠にかかる。

首謀者は、父の仇だった。

７－４４ わりなき恋

岸惠子 著（９:３１）
き し け い こ

原本：幻冬舎 2013

69歳の作家と58歳の大企業のトップ

マネジメント。偶然、隣り合わせた

飛行機で交わした「プラハの春」の

思い出話が恋の始まりだった…。

【エッセイ】

７－４５ あのころのデパート

長野まゆみ 著（６:５９）
な が の

原本：新潮社 2012

昭和の家族のおでかけは、よそゆき

でデパートに行くこと。なつかしの

エピソード満載。

７－４６ いい人ぶらずに生きて

みよう

千玄室 著（４:１３）
せ ん げ ん し つ

原本：集英社 2010

自らの弱さを肯定し、現実を受け止

める事を出発点にする…。

【外国文学】

７－４７ 蛙鳴
あ め い

莫言 著 吉田富夫 訳
バ ク ゲ ン よ し だ と み お

（１８:１２）

原本：中央公論新社 2011

神の手と敬われた産婦人科医の伯

母。だが、その伯母が「一人っ子

政策」推進の責任者に…。

７－４８ 父さんの手紙はぜんぶ

おぼえた

タミ・シェム＝トヴ ［著］

母袋夏生 訳（６:４９）
も た い な つ う

原本：岩波書店 2011

ナチス・ドイツの侵攻により、家族

と離れ、遠い村に預けられたユダヤ

人の少女の記憶をまとめる。

７－４９ カジュアル･ベイカンシー

２ ～突然の空席～

Ｊ．Ｋ．ローリング 著

亀井よし子 訳（１２:４４）
か め い こ

原本：講談社 2012

録音図書
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バリー・フェアブラザーの死によっ

て、教区会評議委員のメンバーがひ

とつ空席になった。そのことがやが

て、町民の怒りや憎しみの大きな流

れとなってゆき…。

【絵本】

７－５０ はいくのえほん

西本鶏介 編・文（０:１３）
に し も と け い す け

原本：鈴木出版 2003

４、５歳から。
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対 書名 著編者 総時間

象 原 本 内 容

７－５１ メガネをかけたら くすのきしげのり ０：３２

作

小学館 2012 絵本。

小 ７－５２ なみだひっこんでろ 岩瀬成子 作 １：０５
い わ せ じ ょ う こ

学

校 岩崎書店 2012 日本小説。

低 ７－５３ ｱﾘｿﾝ･ｳｫﾙﾁ 作 ０：４８

学 わたしのいちばんあのこの１ばん 薫くみこ 訳
く ん

年

ポプラ社 2012 絵本。

７－５４ いっしょだよ 小寺卓矢 写真・文 ０：２７
こ で ら た く や

アリス館 2012 絵本。

録音図書
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対 書名 著編者 総時間

象 原 本 内 容

７－５５ くりぃむパン 浜野京子 作 ２：２８
は ま の き ょ う こ

くもん出版 2012 日本小説。

小 ７－５６ ジャコのお菓子な学校 ﾗｯｼｪﾙ･ｵｽﾌｧﾃｰﾙ 作 ３：０７

学 ﾀﾞﾆｴﾙ遠藤みのり 訳
え ん ど う

校 文研出版 2012 フランス小説。

中 ７－５７ こおり 前野紀一 文 １：０８
ま え の の り か ず

学 福音館書店 2012 氷のふしぎ。

年 ７－５８ 横塚真己人 １：１３
よ こ つ か ま こ と

ゾウの森とポテトチップス 写真と文

そうえん社 2012 絵本。

７－５９ オムレツ屋へようこそ！ 西村友里 作 ２：１０
に し む ら ゆ り

国土社 2012 日本小説。

７－６０ 有松の庄九郎 中川なをみ 作 ３：１５
あ り ま つ し ょ う く ろ う な か が わ

小 新日本出版社 2012 日本小説。

学 ７－６１ ｱﾝﾄﾞﾘｭｰ･ｸﾚﾒﾝﾂ 著 ４：１４

校 はるかなるアフガニスタン 田中奈津子 訳
た な か な つ こ

高 講談社 2012 英米小説。

学 ７－６２ 今関信子 著 ３：５０
い ま ぜ き の ぶ こ

年 永遠に捨てない服が着たい 太陽の

写真家と子どもたちのエコ革命

汐文社 2012 体操服リサイクルの試み。

７－６３ チャーシューの月 村中李衣 作 ３：５６
む ら な か り え

小峰書店 2012 日本小説。

中 ７－６４ フェリックスとゼルダ ﾓｰﾘｽ･ｸﾞﾗｲﾂﾏﾝ 著 ４：３５

学 原田勝 訳
は ら だ ま さ る

校 あすなろ書房 2012 英米小説。

７－６５ 鳴沢真也 著 ３：１０
な る さ わ し ん や

ぼくが宇宙人をさがす理由
り ゆ う

旬報社 2012 宇宙科学。

録音図書
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対 書名 著編者 総時間

象 原 本 内 容

７－６６ 歌え！多摩川高校合唱部 本田有明 著 ６：２２
ほ ん だ あ り あ け

河出書房新社 2012 日本小説。

高 ７－６７ ジョン万次郎 ﾏｰｷﾞｰ･ﾌﾟﾛｲｽ 著 ８：１９

等 海を渡ったサムライ魂 金原瑞人 訳
か ね は ら み ず ひ と

学 集英社 2012 英米小説。

校 ７－６８ 宇宙へ｢出張｣してきます 古川聡、林公代、 ９：０７
ふるかわさとし は や し き み よ

古川聡のＩＳＳ勤務１６７日 毎日新聞科学環境部著
ふるかわさとし

毎日新聞社 2012 宇宙飛行。
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