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第４４巻第１号 ２０１６年１月１日

目の見えない方・見えにくい方の情報誌

読書 ２０１６年１月号

(社福)日本ライトハウス情報文化センター

●電話
図書貸出 ０６－６４４１－０１３９
サービス全般 ０６－６４４１－００３９
その他(総務) ０６－６４４１－００１５
（火～土曜日の１０時～１７時）

●休館日 日・月・祝日、年末年始・夏期
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◆ひごばしニュース １頁

◆便利グッズ紹介 ２頁

◆お役立ち本棚 ４頁

◆情報カフェ ４頁

◆点字新着図書 ７頁

◆録音新着図書 １２頁

◆図書特集 １９頁

●１月の休館について

１月５日（火）＝仕事始め

１月６日（水）＝サービス再開

１月９日（土）＝図 書 貸 出 は

休業します（１１日がハッピー

マンデーのため）。５階サービス

フロア、対面リーディング、４階

会議室、３階総務係は開館します。

ひごばしニュース

●新年のご挨拶～専門音訳の

さらなる向上と普及を目指して

館長 竹下 亘

新年おめでとうございます。

日頃のご愛顧に感謝するととも

に、本年がより良い年となります

ようにお祈り申し上げます。

さて、当館では昨年から「点字

たねまき事業」を開始し、点字図

書の盛り上げに力を入れています

が、録音図書についても専門音訳

技術のさらなる向上と普及を目指

す取り組みを開始しました。

ここ数年、墨字図書の世界では、

電子書籍のインターネット配信が
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注目を集めています。実際のとこ

ろ、売上が増えているのはコミッ

クで、一般書籍は伸び悩んでいる

ようですが、昨年は賞を取った小

説が出版と同時にネット配信さ

れ、大売れしました。これは視覚

障害者にも無関係ではなく、スマ

ホを使いこなす視覚障害者の中に

は電子書籍をいち早く入手し、合

成音声で読む人も現れています。

全視情協でも出版業界に対して

視覚障害者が利用しやすい、アク

セシブルな形式の電子書籍を発行

するよう要望するとともに、点字

や録音よりも早く作ることの出来

るテキストデイジーの製作とサピ

エ図書館へのアップの増加にも取

り組んでいます。

しかし、電子書籍が視覚障害者

にとって利用しやすくなっても、

聴きやすさや分かりやすさでは、

熟練の音訳者による録音図書には

かないません。特に文中の会話文

や引用文をはじめ、視覚的な資料

（図・表・グラフ・絵・写真等）

や専門書（自然科学、社会科学、

古文・漢文・外国語の混在文等）

を読む場合はなおさらです。

そこで、当館では昨年１２月の

大阪を皮切りに、今年３月まで

宮城、福岡、東京の４ヶ所で

「視覚障害者向け録音図書製作の

ための視覚的資料および専門書の

音訳技術研修会」を実施します。

講師は、当館の誇る熟練音訳者と

職員で、長年かけて培ってきた専

門音訳技術を全国各地の音訳ボラ

ンティアと共有し、音訳のスキル

アップと専門音訳資料の製作拡

大、スピードアップを目指します。

今年も、当館をはじめ全国で

作られる点字・録音図書等をます

ますご利用いただくとともに、

ご意見やご感想をご遠慮なくお寄

せ下さい。

便利グッズ紹介

お申し込み・お問い合わせは、

サービス部（電話０６－６４４１

－００３９）まで。

<<１．商品情報 >>

●高知システム開発のソフト紹介

高知システム開発から発売され

ているソフトウェア３製品をご紹

介します。

◆ＭｙＤｉｃⅡ（マイディック

ツー)＝ＷｅｂページやＤＶＤで

提供されているさまざまな辞書を

簡単に検索することができるソフ

トです。対応するネット辞書は

G o o（グー）国語辞典、G o o
英和・和英辞典、E x c i t e（エ

キサイト）日英翻訳・英日翻訳、

Web l i o（ウェブリオ)類語辞典。

対応するメディアは EPWING
(ＥＰウィング）Ｖ１～Ｖ５規約

のＣＤ／ＤＶＤか電子ブックＣＤ

(ＥＢ、ＥＢＸＡ)。声の国語辞典

（三省堂・新明解国語辞典）を収

録。価格２１,６００円（税込）。
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◆ＭｙＲｏｕｔｅⅡ（マイルート

ツー）＝Ｗｅｂページの情報を活

用して、外出先のお店や施設、乗

換えが必要な路線の探索ができる

ソフトです。路線探索、道案内、

時刻表、運行・路線・駅情報、タ

ウンページなどの情報を閲覧でき

ます。価格２１,６００円（税込）。

◆ＭｙＤｏｃｔｏｒⅡ（マイドク

ターツー）＝Ｗｅｂページで提供

されている「健康や医療」など生

活に役立つ情報を、簡単に検索・

閲覧することができるソフトで

す。医学百科、くすり検索、病名

検索、医療機関検索、鍼灸院向け

経穴名検索、最新医療情報、最新

健康情報、健康チェック機能を搭

載。価格２１,６００円（税込）。

●英語点字スーパー縮約辞典

ＵＥＢ＆ＥＢＡＥ対応版

単語ごとの縮約（略字）の用法

を即座に調べることができる辞典

です。約１５ ,０００語を収録。

ＵＥＢで書き方が変わる単語には

これまでの書き方も併記し、従来

の表記で点訳している方にもご活

用いただけます。価格４ ,０００

円（税込）。

<<２．講習会情報 >>

各講習会に参加ご希望の方は、

事前にご予約をお願いします。参

加費は記載がない限り無料です。

●プレクストーク リンクポケッ

ト初心者体験会

「サピエ」で録音図書を読んで

みたいけれど、パソコン操作が難

しそう、という方にお勧めなのが、

プレクストークリンクポケットで

す。手のひらサイズの携帯型録音

再生機で、直接、サピエからデイ

ジー図書の検索や再生、ダウン

ロードができます。

この体験会では、実際にサピエ

に接続し、図書を検索、再生する

操作を中心に行います。まだサピ

エを利用したことがない方も、ぜ

ひこの機会にご参加下さい。

日時 １月２３日（土）、２月

１８日（木）両日とも１０時３０

分～１２時１５分

定員 各回４人

リンクポケットをご準備いただ

ける方は、ご自身の端末で受講し

ていただくことも可能です。

●プレクストークＰＴＲ２講習会

ＰＴＲ２は、デイジー図書の

再生・録音だけでなく、ラジオの

放送をＣＤに録音したり、借りた

デイジー図書をコピーしたりでき

ます。そんなＰＴＲ２の活用方法

の講習会を行います。なお、ラジ

オはこちらでご用意します。

日時 １月２３日（土）、２月

１８日（木）両日とも１３時３０

分～１５時３０分

定員 各回５人
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お役立ち本棚

以下の内容に関するお問い合わ

せ・お申し込みは、貸出窓口（電

話０６－６４４１－０１３９）ま

でご連絡下さい。

●お役立ち目録「自分を磨く」

今月から２回にわたって、自分

磨きのヒントになる本をご紹介し

ます。１回目は「外見編」です。

美容、健康、トレーニング法な

ど、心身が元気になる本を読んで

みませんか。

目録は点字版、デイジー版、墨

字版があります。ご希望の方には

無料でお送りします。

●プライベート録音のご依頼に

ついて

当館では、個人のご依頼に応え

て、その方が必要とする図書や資

料の点訳、音訳、テキスト化を行

っています。たいへん申し訳あり

ませんが、現在、プライベート録

音は満杯で多くの方をお待たせし

ており、当分、ご依頼が受けられ

ない状態です。新しいご依頼は、

４月以降に改めてご相談下さるよ

うにお願いいたします。

情報カフェ

●関西シティフィルハーモニー

交響楽団の演奏会にご招待

今回は２つのクラシック演奏会

のご招待があります。一つ目は、

関西シティフィルハーモニー交響

楽団で、２月２１日（日）１４時

３０分からＪＲ福島駅のザ・シン

フォニーホールで開かれる第６０

回定期演奏会に抽選で３０組６０

人をご招待します。ヤニック・パ

ジェ指揮でベルリオーズの「幻想

交響曲」、ドビュッシーの「夜想

曲」、ラヴェルの「ラ・ヴァルス」

を演奏。お申し込みは、郵便（点

字可）で、住所、氏名、電話番号

を明記し、１月２６日（火）まで

に当館関西シティフィル係（〒５

５０－０００２大阪市西区江戸堀

１－１３－２）までご応募下さい。

結果発表は招待券の発送（２月３

日）をもって代えさせていただき

ます。

●大阪フィルハーモニー交響楽団

の演奏会にご招待

今回二つ目のクラシック演奏会

のご招待です。大阪フィルハーモ

ニー交響楽団では、２月５日（金）

１９時から北区のフェスティバル

ホールで行われる定期演奏会に当

館の利用者５組１０人をご招待し

ます。ヨエル・レヴィの指揮で、
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マーラーの交響曲第７番ホ短調

「夜の歌」を演奏。招待ご希望の

方は、必ず郵便で、住所、氏名、

電話番号、点字プログラム希望の

有無を明記し、１月１５日（金）

までに当館大フィル係（〒５５０

－０００２大阪市西区江戸堀１－

１３－２）までご応募下さい。結

果発表は招待券の発送（１月２２

日）をもって代えさせていただき

ます。

●神戸で上映の映画「マエス

トロ！」にご招待

中山視覚障害者福祉財団では、

音声解説・日本語字幕付きの中山

ＵＤ映画祭「マエストロ！」を開

催。当館の利用者５組１０人をご

招待します。

この映画は、謎の指揮者と負け

組楽団員が復活コンサートをめざ

して巻き起こす笑いと涙の本格音

楽エンタテインメント作品です。

日時 １月２２日（金）１３時

～１５時３０分まで（開場１２時

３０分）

場所 ピフレホール（神戸市立

新長田勤労市民センター別館、市

営地下鉄・ＪＲ「新長田駅」南側

すぐ）

招待券は、１月５日(火)から当

館総務係窓口で配布します。電話

受付、郵送は致しません。チケッ

トがなくなり次第締め切らせてい

ただきますので、ご了承下さい。

●トーホーシネマズ梅田でバリア

フリー映画を上映

トーホーシネマズ梅田では、

「杉原千畝 スギハラチウネ」を

音声解説・日本語字幕付きで上映

します。

激動の第二次世界大戦中、外交

官として赴任していたリトアニア

で、ナチスの迫害から逃れてきた

ユダヤ難民に日本通過ビザを発給

し、６千人もの命を救った１人の

日本人・杉原千畝。その真実の物

語を描く感動作。

日時 １月２３日（土）※上映

時間はわかり次第お知らせしま

す。

交通 ヘップナビオ８階、阪急

・阪神・地下鉄梅田駅かＪＲ大阪

駅から徒歩５分

料金 障害者手帳をお持ちの方

１ ,０００円（同伴者は１人まで

１,０００円）

お申込は、１月２１日（木）ま

でに、当館総務係（電話０６－６

４４１－００１５）まで、お名前

と電話番号をお知らせ下さい。

なお、チケットは映画館で直接

購入して頂くこともできます。

※音声解説は上映当日に貸し出

すＦＭラジオでお聞きいただきま

す。
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●点字版「阪神電車路線図停車駅

のご案内」を配付

図を言葉で説明する点訳活動を

している「ＭＡＺＥ（メイズ）」

は、阪神電車の路線図と駅名等の

一覧を点訳し、希望者に差し上げ

ます。点字２４頁。申込みは住所、

氏名、電話番号を明記の上、８２

円切手２枚を同封して、〒５８２

－００２２柏原市国分市場２－

７－２８、野村悦子さんまで。

●関西電力から節電のお願い

この冬の電力供給は、引き続き、

無理なく継続してご協力を賜る

ことが期待できる節電（定着した

節電）を織り込むこと等により、

平成２３年度並みの厳しい寒さを

想定した場合でも、予備率は、

電力の供給に最低限必要とされて

いる３％確保できる見通しです。

しかしながら、発電所のトラブル

など不測の事態により、電力需給

がひっ迫することも考えられます

ので、ご無理の無い範囲で、引き

続き、節電・省エネにご協力を賜

りますようお願い申し上げます。

ご不便とご迷惑をおかけしまし

て誠に申し訳ございません。何卒、

ご理解とご協力を賜りますよう

お願い申し上げます。

節電に対するお問い合わせにつ

きましては、節電お問い合わせ専

用ダイヤル（０８００－１２３－

０１７１：受付時間 平日９時～

１７時）

※土日祝日は、受付を行ってお

りませんので、ご注意ください。
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今月の点字図書 ４０タイトル １４５冊

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【総記】

１－１ きょうきらら ２０１５年

１１月 Ｎｏ．４

京都ライトハウス情報製作

センター 編 １冊 ２０１５

特集 気持ちよく過ごすための準備

「おしゃれになあれ」他、女性向け

点字雑誌。

【日本思想】

１－２ 折りたく柴の記
お しば き

新井白石 著 ７冊
あ ら い はくせき

中央公論新社 ２００４

強烈な武人の精神をもち続けた傑出

した文人政治家の自叙伝。

【心理学】

１－３ 「なるほど！」とわかる

マンガはじめての心理学

ゆうき ゆう 監修 ４冊

西東社 ２０１４

心の働きを解き明かす、心理学の

入門書。

【神道】

１－４ 謎とき伊勢神宮～神々と

天皇と日本人のＤＮＡ～

井上宏生 著 ３冊
いのうえ ひ ろ お

広済堂出版 ２０１２

１３００年におよぶ歴史と、年間

１７００回にのぼる祭事を紹介。

【歴史】

１－５ 天気が変えた世界の歴史

宮崎正勝 監修
みやざきまさかつ

造事務所 編著 ３冊

祥伝社 ２０１５

１－６ 石の虚塔～発見と捏造、
きょとう ねつぞう

考古学に憑かれた男たち～
つ

上原善広 著 ５冊
うえはらよしひろ

新潮社 ２０１４

「岩 宿遺跡の発見」相沢忠洋と
いわじゅく あいざわただひろ

「旧石器の神様」芹沢長介。石に
せりざわちょうすけ

魅せられた者たちの天国と地獄。

１－７ 明治維新と幕臣～「ノン

キャリア」の底力～

門松秀樹 著 ４冊
かどまつ ひ で き

中央公論新社 ２０１４

江戸幕府は、本当にすぐれた人材を

欠いていたのだろうか。明治維新へ

の新たな視座を提供する。

１－８ 私 は、誰でしょう～日本
わたくし

《歴史人物》検定～

歴史の謎を探る会 編 ２冊

河出書房新社 ２０１４
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１－９ 徳川家康 そのときどう
とくがわいえやす

した！？～クイズ歴史英雄伝３～

加来耕三 監修 ２冊
か く こうぞう

ポプラ社 ２０１４

裏切りが当たり前の戦国時代。信義

を大切にする家康の人生を５０問の
いえやす

クイズでたどる。

１－１０ 徳川家康を「神」にした
とくがわいえやす

男たち

熊谷充晃 著 ４冊
くまがいみつあき

河出書房新社 ２０１５

徳川四天王、十六神将、南光坊天海
し て ん の う じゅうろくしんしょう なんこうぼうてんかい

… 家 康 を支え、２６５年の長きに
い え や す

わたる政権の礎を築いた男達と家康
いえやす

が「神」になるまでの軌跡を描く。

【社会科学】

１－１１ すごいインド～なぜ

グローバル人材が輩出するのか～

サンジーヴ・スィンハ 著

３冊 新潮社 ２０１４

世界屈指のグローバル人材大国は

どうして誕生したのか。インドの

「すごさ」を徹底解説。

【法律】

１－１２ これでわかった！〈超訳〉

特定秘密保護法

明日の自由を守る若手弁護士の
あ す

会 著 ３冊 岩波書店

２０１４

１－１３ 罪 を 犯 し た 人 を 排 除

しないイタリアの挑戦～隔離から

地域での自立支援へ～

浜井浩一 著 ３冊
は ま い こういち

現代人文社 ２０１３

支援を提供することで、地域社会の

中で支えていこうとするイタリアの

取り組みを紹介する。

【民俗学】

１－１４ 里の時間
さと

芥 川 仁ほか 著 ３冊
あくたがわ じん

岩波書店 ２０１４

日本各地の集落を訪ね、身近にある

「幸せ」の姿を飾り気ない言葉で伝

える。

【自然科学】

１－１５ お風呂と脳のいい話

茂木健一郎ほか 著 ２冊
も ぎ けんいちろう

東京書籍 ２０１４

脳科学者と温泉エッセイストが

「温泉と脳の密接な関係」について

語り合った対談集。

１－１６ パンダ～ネコをかぶった

珍獣～

倉持 浩 著 ２冊
くらもち ひろし

岩波書店 ２０１４

パンダ飼育係１０年の著者が、生き

ものとしてのパンダの全貌をスト

レートに語る。

点字図書
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【医学】

１－１７ バイタルサインからの

臨床診断～病態を見抜き、診断

できる！ 豊富な症例演習で実践

力が身につく～

入江聡五郎 ほか著 ４冊
い り え そ う ご ろ う

羊土社 ２０１１

１－１８ 「炭水化物」を抜くと腸

はダメになる

松生恒夫 著 ３冊
まついけ つ ね お

青春出版社 ２０１５

「日本人の腸」に合った食習慣を教

えます。レシピつき。

１－１９ 頚椎症が自分で治せる
けいついしょう

１０１のワザ～首・肩のこり、

しびれ、激しい痛みを自宅で楽に

解消！～

『健康』編集部 編 ２冊

主婦の友インフォス情報社

２０１４

頚椎症を防ぐ日常のコツ、首の血流

をよくする体操、痛みをとる食品な

ど、ワザが詰まった一冊。

１－２０ 二十四節季に合わせ心と
せ っ き

体を美しく整える～医者にも薬

にも頼らない和の暮らし～

村上百代 著 ２冊
むらかみ も も よ

楓書店 ２０１５

旧暦にある二十四節気に合わせ、そ

の時季ごとの生活・病・食のポイン

トを紹介。

【技術】

１－２１ 「吉田調書」を読み解く

～朝日誤報事件と現場の真実～

門田隆将 著 ４冊
かどたりゅうしょう

ＰＨＰ研究所 ２０１４

朝日新聞にねじ曲げられた政府事故

調査検証委員会の吉田調書（聴取

結果書）。吉田昌郎や現場の人々の
よ し だ ま さ お

思いを伝える。

【商業】

１－２２ 世代×性別×ブランドで

切る！～３万人調査が語るニッポ

ンの消費生活～

マクロミルブランドデータバン

クほか 著 １１冊

日経ＢＰ社 ２０１４

２０１３年６月に実施したウェブ

調査をもとに、どのようなブランド

が支持されているかを、ライフスタ

イルや市場動向などを絡めて解説。

【芸術】

１－２３ 楽ってなんだろう～楽焼
らく らくやき

創成～
そうせい

楽 吉左衛門 著 ２冊
ら く き ち ざ え も ん

淡交社 ２００１

楽茶碗のすべてをまとめた一冊。
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１－２４ ももクロ流～５人へ伝え

たこと５人から教わったこと～

川上アキラ 著 ４冊
かわかみ

日経ＢＰ社 ２０１４

ももいろクローバーＺのチーフ

マネージャーが、６年間の歩みと、

その成長を支えた育成術を明らかに

する。

【映画】

１－２５ 「高倉健」という生き方
たかくらけん

谷 充代 著 ３冊
たに み つ よ

新潮社 ２０１５

俳優として、人として稀有な男の
け う

背中を追い続けた著者が数多の秘話
あ ま た

を明かす。

【言語】

１－２６ 大人の日本語～つい教養が

出てしまうとっておきの４７１語

話題の達人倶楽部 編 ３冊

青春出版社 ２０１２

大人の日本語の実践的な使い方を

紹介する。

【小説】

１－２７ おばけのクリリン

こさか まさみ 作 ２冊

福音館書店 ２０１３

幼稚園に住む、おばけのクリリンは、

姿を隠していたが、先生や子どもに

化けて遊んでいるうちに、姿を見ら

れて…。

１－２８ 怪盗探偵山猫

神永 学 著 ５冊
かみなが まなぶ

角川書店 ２０１０

鮮やかに金を盗み、悪事を暴いて

颯爽と消え去る山猫の活躍を描く、
さっそう

痛快ミステリー。

１－２９ 疑惑～必殺御用裁き ２～

稲葉 稔 著 ４冊
い な ば みのる

コスミック出版 ２０１５

不可解な謎に包まれる両替商の死

と、その背後でうごめく一人の旗本。

事件の裏に仕掛けられた悪計のから

くりに迫るが…。

１－３０ 心が濡れるまで

北沢拓也 著 ３冊
き た ざ わ た く や

徳間書店 ２００８

官能小説。

１－３１ 双 鳥の尸解～志賀姫
そうちょう し か い し が ひ め

物語～

泉 竹史 著 ４冊
いずみ た け し

郁朋社 ２０１２

平安京にもたらされた密教の颯爽た
さっそう

る風と、息を潜めて相伝されてきた

道教を融合せんとした青年僧智泉と
ち せ ん

志賀姫の物語。
し が ひ め

１－３２ 操の護り～ 御広敷用人
みさお まも おひろしきようにん

大奥記録 ７～

上田秀人 著 ４冊
う え だ ひ で と

光文社 ２０１４

竹姫を護るために水城が打った
み ず き

「秘策」とは。
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１－３３ ヒポクラテスの誓い

中山七里 著 ５冊
な か や ま し ち り

祥伝社 ２０１５

死者の声なき声を聞く法医学ミステ

リー。

【エッセイ】

１－３４ 素湯のような話～お菓子
さ ゆ

に散歩に骨董屋～
こ っ と う や

岩本素白ほか 著 ５冊
い わ も と そ は く

筑摩書房 ２０１４

世間的に云えば無趣味極まる男、

岩本素白の文章と、幻の小説を収録。
い わ も と そ は く

１－３５ バーカウンターは人生の

勉強机である

島地勝彦 著 ４冊
し ま じ か つ ひ こ

阪急コミュニケーションズ

２０１４

伊勢丹の隠れ家バー「サロン・ド・

シマジ」のマスターが縦横無尽に

語り尽くす。

１－３６ ピアニストを笑え！

山下洋輔 著 ４冊
やましたようすけ

新潮社 １９８０

雑誌の連載を基に再構成したヨー

ロッパコンサートツアー旅行記。

【外国文学】

１－３７ クレムリン・キス

ブライアン･フリ－マントル 著

池 央耿 訳 ６冊
いけ ひろあき

新潮社 １９９０

ＣＩＡのフランクリンの妻アンは夫

の本国勤務を渇望。そこへ英国外務

事務次官の息子がＭＩ‐６の新米

工作員として赴任してきた。

１－３８ クララ先生、さようなら

ラヘル・ファン・コーイ 作

石川素子 訳 ３冊
い し か わ も と こ

徳間書店 ２０１４

入院していた先生が、病気は治らな

い、長くない、と話してくれた。

懸命に考え行動する子どもたちの姿

を描く感動作。

１－３９ パン屋のこびととハリ

ネズミ～ふしぎな１１のおとぎ話

アニー・Ｍ．Ｇ．シュミット

ほか 著 西村由美 訳 ２冊

徳間書店 ２０１３

表題作の他「ヨリスとふしぎなブー

ツ」など、オランダの国民的作家に

よる不思議で愉快なお話。

１－４０ ネルーダ事件

ロベルト・アンプエロほか 著

宮崎真紀 訳 ６冊 早川書房

２０１４

１９７３年、社会主義政権末期の

チリ。キューバから来たカジェタノ

は、国民的詩人ネルーダから、ある

医師を捜してほしいとの依頼を受け

る。依頼には別の目的が隠されてい

た。
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デイジー図書 ５０タイトル
今月の録音図書

シネマ・デイジー ５タイトル

＊著者名・映画名の後の数字は時間です。

＊「他館」とあるのは、他館製作の貸出です。

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【ジャーナリズム】

１－１ “朝日新聞の正義”を検証

してみよう～『復刻版 文春ＶＳ

朝日』から読み解く、変わらぬ

その大権威主義～

小板橋二郎 著（６：１３）
こ い た ば し じ ろ う

ごま書房新社 ２０１４

権威主義の上にアグラをかき続けて

きた「朝日新聞」。誤報を目前に、

決してこうべをたれようとしない

その“正義”を検証する。

１－２ ジャーナリズムの現場から

大鹿靖明 編著（９：５２）
おおしかやすあき

講談社 ２０１４

良質の報道を続けるジャーナリスト

１０人が、プロフェッショナルの

流儀を語る。

【哲学】

１－３ 精神障害と教会～教会が

教会であるために～

向谷地生良 著（６：２７）
む か い や ち いくよし

いのちのことば社フォレスト

ブックス ２０１５ 他館

精神障害を持つ人達と「べてるの家」

を立ち上げたソーシャルワーカーが

「教会とは何か」を語る。

【歴史】

１－４ 日本史は「線」でつなぐと

面白い！

童門冬二 著（７：２０）
どうもん ふ ゆ じ

青春出版社 ２０１５

時代の「主権」がどこに存在し、

どう移ったかということに着目し、

実生活に役立つ生きた知恵としての

日本史を紹介。

１－５ 藤原道長「御堂関白記」
ふじわらのみちなが み ど う か ん ぱ く き

を読む

倉本一宏 著（１０：１８）
くらもとかずひろ

講談社 ２０１３

藤原道長の自筆本日記を通して、

権力者の揺れ動く心中と宮廷社会の

実像を読み解く。

１－６ 花森安治伝～日本の暮しを
はなもり や す じ

変えた男～

津野海太郎 著（１０：２１）
つ の う み た ろ う

新潮社 ２０１３ 他館

『暮しの手帖』はなぜ創刊されたの

か？編集長・花森安治が黙して語ら

なかった真の理由とは。希代の出版
き た い

人と昭和を描く評伝。
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【社会科学】

１－７ 明治維新の大功労者トーマ

ス・グラバー～フリーメーソンと

しての活躍～

山口幸彦 著（５：４５）
やまぐちよしひこ

長崎文献社 ２０１４

伊藤博文、井上馨、五代友厚らに
い と う ひ ろ ぶ み いのうえかおる ご だ い と も あ つ

世界を見せた陰の功労者トーマス・

グラバー。彼がフリーメーソンであ

ったという新たな視点から、その

生涯と功績を追う。

１－８ 自由にできる選挙活動～

ネット選挙対応・選挙法の解釈と

実践～

自由法曹団京都支部 編

（１０：４９）

かもがわ出版 ２０１４

１－９ 変わった世界変わらない

日本

野口悠紀雄 著（９：０７）
の ぐ ち ゆ き お

講談社 ２０１４

８０年代以降に起きた世界経済の大

変化に対応出来ず、停滞から抜け出

せない日本。日本経済に与えた影響

と、何をすべきかを説明。

１－１０ 若者はなぜ「決めつける」

のか～壊れゆく社会を生き抜く

思考～

長山靖生 著（６：４１）
ながやま や す お

筑摩書房 ２０１５

若者がまともな仕事に就けず、選択

肢もないのに、すべてを「自己責任」

とされる理不尽な時代背景にある

ものを探る。

１－１１ 子育てと感受性～乳幼児

との豊かな関係をめざして～

中田基昭 著（５：０７）
な か だ もとあき

創元社 ２０１４

【医学】
１－１２ 「朝３０秒の正座」で

腰痛が治る

金 聖一 著（３：３１）
きん せいいつ

ダイヤモンド社 ２０１３ 他館

１－１３ 間違いだらけの補聴器

選び～６０歳からはじめる健康法

そうだったのか！「よく聞こえな

い」がそのままだと大変～

中村雅仁 著（３：２４）
なかむらまさひと

コスモ２１ ２０１４ 他館

補聴器の種類や価格、購入前の注意

点や選び方、アフターフォロー、

補聴器を使いやすくするトレーニン

グ方法のほか、聞こえないリスクに

ついても語る。

１－１４ １００ｋｇだったボクが

ポジティブになれたやせごはん

今井洋介 著（２：２６）
い ま い よ う す け

ＫＡＤＯＫＡＷＡ ２０１４

簡単に作れて、見た目もお腹も満足

なボリューム感たっぷりのダイエッ

トレシピ。

録音図書
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【技術】

１－１５ 家電の科学～ここまで

進化した驚異の技術～

山名一郎ほか 著 （５：０８）
や ま な い ち ろ う

ＰＨＰ研究所 ２０１４

１－１６ 至高の靴職人～関信義
せきのぶよし

手業とその継承に人生を捧げた
て わ ざ

男がいた～

竹川 圭 著（４：１９）
たけがわ けい

小学館 ２０１４

【産業】

１－１７ こんなに違う通勤電車～

関東、関西、全国、そして海外の

通勤事情～

谷川一巳 著（６：２９）
たにがわ ひ と み

交通新聞社 ２０１４ 他館

路線、地域、国によって異なる都市

交通事情を解説。過酷で複雑な通勤

電車事情と問題点をあぶり出す。

【芸術】

１－１８ ゴルゴ１３ （２）３話

ブービートラップ

さいとう たかを 著（０：５５）

リイド社 １９８９

１－１９ 今夜も肴はビートルズ！

広瀬 隆ほか 著（３：５２）
ひ ろ せ たかし

ゆいぽおと ２０１４

ビートルズのメッセージは今も色あ

せない・・・ラジオ番組から生まれ

た異色の対談集。

【言語】

１－２０ 勘違いの日本語、伝わら

ない日本語

北原保雄 著（４：２３）
き た は ら や す お

宝島社 ２０１３ 他館

勘違いしがちな日本語をきっちり

解説。

１－２１ 日本の大和言葉を美しく
や ま と

話す～こころが通じる和の表現～

高橋 こうじ 文（５：２０）
たかはし

東邦出版 ２０１４ 他館

【日本文学】

１－２２ 蕪村句集講義 １
ぶ そ ん くしゅう こ う ぎ

内藤鳴雪 ほか著（２０：４９）
ないとうめいせつ

平凡社 ２０１０

明治３１年に、内藤鳴雪、正岡子規、
ないとうめいせつ ま さ お か し き

高浜虚子、河東碧梧桐らが「蕪村句
た か は ま き ょ し かわひがしへきごとう

集」について行った輪講を集成。

【小説】

１－２３ あなたが消えた夜に

中村文則 著（１６：２１）
なかむらふみのり

毎日新聞出版 ２０１５ 他館

連続通り魔殺人事件。所轄の刑事と

捜査一課の女刑事は“コートの男”

を追う。しかし事件は、悲劇の序章

に過ぎなかった。
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１－２４ 雨に泣いてる

真山 仁 著（８：１７）
ま や ま じん

幻冬舎 ２０１５ 他館

２０１１年３月１１日、東日本大震

災。被災地に赴く一人の新聞記者が

哀しみの大地で探り当ててしまった

のは、そこにある悲劇だけでは

なかった。

１－２５ 居酒屋お夏

岡本さとる 著（５：５１）
おかもと

幻冬舎 ２０１４ 他館

客の遊女が殺され、居酒屋を営むお

夏は怒りに駆られる。お夏には妖艶
ようえん

な美女に変貌し、夜の街に情けの花

を咲かすもう一つの顔があった…。

１－２６ お色気ＰＴＡ

～ママたちは肉食系～

霧原一輝 著（４：４２）
き り は ら か ず き

二見書房 ２０１５ 他館

官能小説。

１－２７ 落ちぶれ同心と将軍さま

２ 蜂のひと刺し

藤村 与一郎 著（７：０５）
ふじむら よ い ち ろ う

コスミック出版 ２０１４

同心・服部半四郎の裏稼業はゆす
は っ と り は ん し ろ う

り。謎のご隠居がいつの間にやら

裏稼業の仲間となり…。不良同心と

隠居将軍の痛快悪党裁き。

１－２８ 落ちぶれ同心と将軍さま

３ 想い笛

藤村 与一郎 著（７：００）
ふじむら よ い ち ろ う

コスミック出版 ２０１４

お役目そっちのけで、「素っ破抜き」
す ぱ ぬ

などというゆすり稼業にいそしむ

ダメ同心、服部半四郎が、まさかの
はっとりはんしろう

出世で御庭番！？

１－２９ 鬼役 １５ 手練
て だ れ

坂岡 真 著（６：３２）
さかおか しん

光文社 ２０１５ 他館

江戸府内で娘が次々に姿を消した。

御膳奉行の矢背蔵人介が連れてい
ご ぜ ん ぶ ぎ ょ う や せ くらんどのすけ

かれたのは、娘たちが囚われている

場所。そこには｢地獄｣が待っていた。

１－３０ 思い出コロッケ

諸田玲子 著（５：３２）
も ろ た れ い こ

新潮社 ２０１０ 他館

夫が浮気し、家を出ていった。

向田ドラマの小説化で作家デビュー

を飾った著者が初めてつづる現代

小説集。

１－３１ 歌舞伎町ダムド

誉田哲也 著（９：５２）
ほ ん だ て つ や

中央公論新社 ２０１４ 他館

７年前の事件でジウと出会い、すり

替わろうとする謎の男。巻き込まれ

てゆく警部補、そして「歌舞伎町セ

ブン」。すべての物語が繋がる！
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１－３２ 昨日の海は

近藤史恵 著（６：１９）
こ ん ど う ふ み え

ＰＨＰ研究所 ２０１５ 他館

カメラマンだった祖父と、そのモデ

ルだった祖母。二人の死に秘密があ

ることを聞かされた光介。青春ミス
こうすけ

テリー。

１－３３ 公事宿裏始末 ３
く じ や ど う ら し ま つ

濡れ衣奉行

氷月 葵 著（６：１０）
ひ づ き あおい

二見書房 ２０１４ 他館

父の濡れ衣を晴らすと叫んでいた娘

を公事宿に連れ帰った侍・数馬。
か ず ま

公事師たちの手助けで濡れ衣は晴ら

せるのか。

１－３４ 極悪専用

大沢在昌 著（９：２６）
おおさわありまさ

文芸春秋 ２０１５ 他館

裏社会の大物じいちゃんの命令で

極悪人たちの住むマンションの管理

人助手として働かされることになっ

た俺。殺しなど日常茶飯事のこのマ

ンションで何が待ちうけていたか？

１－３５ 山月庵茶会記
さんげつあん ち ゃ か い き

葉室 麟 著（７：４９）
は む ろ りん

講談社 ２０１５ 他館

茶を点てる心は、相手に生きて欲し
た

いと願う心。直木賞作家の真骨頂。

１－３６ 千日のマリア

小池真理子 著（９：０４）
こ い け ま り こ

講談社 ２０１５ 他館

義母の葬式で、男が思い浮かべた

女の姿とは。全８篇を収録。

１－３７ 空の走者たち

増山 実 著（８：４５）
ますやま みのる

角川春樹事務所 ２０１４

他館

二つの東京五輪をマラソン日本代表

として走る２人は、ある「空」で

つながっていた。

１－３８ 鷹ノ目
た か の め

犬飼六岐 著（６：４７）
い ぬ か い ろ っ き

文芸春秋 ２０１５ 他館

賞金稼ぎの流浪の侍・条四郎が、
じょうしろう

高札に掲げられた罪人を追って諸国
こうさつ

を旅し、事件をさばく。

１－３９ 為吉
ためきち

～北町奉行所ものがたり～

宇江佐真理 著（７：２６）
う え ざ ま り

実業之日本社 ２０１５ 他館

事件の裏に隠された過酷な真実。

それを見続けた男に訪れる人生の

転機。市井時代小説の名手が描く

新境地。
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１－４０ ナイルパーチの女子会

柚木麻子 著（１２：１３）
ゆ ず き あ さ こ

文芸春秋 ２０１５ 他館

ブログがきっかけで偶然出会った

ＯＬと専業主婦。良い友達になれ

そうと思ったが、あることが原因で

関係は思いもよらぬ方向に。

１－４１ 夏の裁断
さいだん

島本理生 著（３：０７）
しまもと り お

文芸春秋 ２０１５ 他館

小説家の前にあらわれた編集者は、

悪魔のような男だった。

１－４２ 鍼師おしゃあ
は り し

～幕末海軍史逸聞～
ばくまつかいぐんしいつぶん

河治和香 著（１０：３２）
か わ じ わ か

小学館 ２０１２ 他館

おしゃあが恋に落ちた相手は漁師。

幕府の命により水夫になり、戊辰戦
ぼ し ん

争では明治政府軍と戦い、捕らわれ

る。解放された彼に会いに函館まで

行ったおしゃあだが。

１－４３ 風媒花
ふ う ば い か

武田泰 淳 著（１２：０８）
た け だ たいじゅん

講談社 ２０１１

戦争直後の中国文化研究会に焦点を

あて、事件の大きな波に登場人物た

ちが飲み込まれていく様を描く。

１－４４ ブラック オア ホワイト

浅田次郎 著（９：１０）
あ さ だ じ ろ う

新潮社 ２０１５ 他館

経済の最前線で夢 現の境を見失っ
ゆめうつつ

たエリート商社マンの告解が始ま

る。

１－４５ プロフェッション

今野 敏 著（５：３５）
こ ん の びん

講談社 ２０１５ 他館

立て続けに発生した誘拐事件。解放

された被害者は、皆「呪い」をかけ

られていた。ドラマ＆映画化「ＳＴ

赤と白の捜査ファイル」原作。

１－４６ 優しい死神の飼い方

知念実希人 著（１３：４９）
ち ね ん み き と

光文社 ２０１３ 他館

ゴールデンレトリバーの姿で地上に

派遣された「死神」は、古い洋館を

改装したホスピスに住むことに。

そこでは７年前に、謎の“吸血鬼

家族”殺人事件が起きていて…。

１－４７ ワーカーズ･ダイジェスト

津村記久子 著（５：５０）
つ む ら き く こ

集英社 ２０１１ 他館

偶然出会った二人は年齢も苗字も誕

生日まで同じ。どこかで繋がりを感

じながら生きていく二人の１年間を

描く。
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【エッセイ】

１－４８ 一〇三歳になってわかっ

たこと～人生は一人でも面白い～

篠田桃紅 著（２：２６）
し の だ とうこう

幻冬舎 ２０１５ 他館

今も第一線で制作している美術家が

クリエイトする力を明かす。

【外国文学】

１－４９ だれも知らない

ムーミン谷～孤児たちの避難所～
シ ェ ル タ ー

熊沢里美 著（６：１６）
くまざわ さ と み

朝日出版社 ２０１４

原作を詳しく読み、アニメでは決し

て明かされないムーミン谷の真実を

探る。まったく新しいムーミン読解。

１－５０ ゴーレム ２

Ｅ．ミュライユほか 著

後幸澪子訳（１０：２６）
ご ひ ら み お こ

新樹社 ２００９

世界征服をもくろむサブリミナル効

果が用いられたゲーム「ゴーレム」

が人々の間に広まり…。

【シネマ･デイジー】

１－５１ コーラス

クリストフ・バラティエ監督

（１：４２）２００４年製作

１９４９年のフランスを舞台に、

問題児たちが集まる寄宿学校に赴任

した音楽教師と子どもたちとの

心あたたまる交流を描く。

１－５２ サクラサク

田中光敏監督
た な か みつとし

（１：５３）２０１４年製作

父親が認知症を発症したことによ

り、改めて家族の大切さを痛感した

主人公が絆を取り戻そうと奮闘する

姿を映し出す。

１－５３ 幸せへのキセキ

キャメロン・クロウ監督

（２：０６）２０１２年製作

閉鎖した動物園付きの家を買った

主人公らが、愛する人の死から立ち

直り、感動の奇跡を起こすまでを紡

ぐヒューマン・ドラマ。

１－５４ もののけ姫

宮崎 駿 監督
みやざき はやお

（２：１６）１９９７年製作

村を襲った“タタリ神”に呪いをか
がみ

けられたアシタカ。呪いを解く術を

求めて旅に出た彼は、山犬に育てら

れた少女サンと出会う。

１－５５ ラヂオの時間

三谷幸喜 監督
み た に こ う き

（１：４８）１９９７年製作

生放送中の深夜のラジオスタジオで

繰り広げられるドタバタ劇をコミカ

ルに描く。
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図書特集

＜大河ドラマ「真田丸」関連図書＞

今回は、サピエ図書館から、今年の大河ドラマ「真田丸」にちなんだ図書を
さ な だ ま る

紹介します。書名、著者名、録音版は時間数、点字版は冊数の順に記載します。

当館に所蔵していない図書は、取り寄せのため時間がかかる場合があります。

（取り寄せは大阪府在住・在勤・在学の方が対象です。）

大坂の陣名将列伝
おおさか じんめいしょうれつでん

永岡 慶之助（６：４２）
ながおか け い の す け

真田幸村、後藤又兵衛らが大坂の陣
さ な だ ゆ き む ら ご と う ま た べ え

に託した想いとはなんだったのか。

軍師二人
ぐ ん し ふ た り

司馬遼太郎（９：０１）、５冊
し ば りょうたろう

智将・真田幸村と、勇 将・後藤又
ちしょう さ な だ ゆ き む ら ゆうしょう ご と う ま た

兵衛の葛藤と互いの深い洞察を語る
べ え

表題作ほか。

真田三代 幸綱・昌幸・信繁の史実
さ な だ さ ん だ い ゆきつな まさゆき のぶしげ

に迫る

平山 優 ４冊
ひらやま まさる

智謀と勇猛で戦国時代を生き抜いた

真田三代の本来の姿を丁寧に描く。

真田十忍抄
さなだじゅうにんしょう

菊地秀行（１１：０７）、５冊
き く ち ひでゆき

真田に仕える真田十勇士と、徳川に
さ な だ さ な だ じゅうゆうし とくがわ

仕える忍び集団の死闘を描く。

真田十勇士 巻の１～巻の５
さなだじゅうゆうし

笹沢左保 （各５～７時間）、
ささざわ さ ほ

各５～６冊

猿飛佐助は幸村の命を受け、十人の
さ る と び さ す け ゆきむら

勇士を探すためひそかに旅立った。

真田十勇士 猿飛佐助
さなだじゅうゆうし さ る と び さ す け

後藤竜二（５：５５）、５冊
ご と う りゅうじ

忍者・猿飛佐助は怪力坊主・三好
さ る と び さ す け み よ し

清海入道とともに全国行脚へ。
せいかいにゅうどう

真田太平記 １～１６
さ な だ

池波正太郎（各６～１１時間）、
いけなみしょうたろう

各４～７冊

武田軍団が滅ぼされ、宿将真田昌幸
た け だ さ な だ ま さ ゆ き

が試練の時を迎えたところから始ま

る長い物語。

真田忍侠記 上・下
さ な だ にんきょうき

津本 陽（上７：４６、
つ も と よう

下７：３６）、各５冊

二度も徳川に煮え湯を呑ませた真田
とくがわ さ な だ

軍団の痛快な活躍を描く長編。

戦国武将の大誤解

丸茂潤 吉 ４冊
ま る も じゅんきち

オトコには甘い武田信玄、キレると
た け だ し ん げ ん

こわいお坊ちゃま・真田幸村。１２
さ な だ ゆ き む ら

人の武将の真実の姿。
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