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第４４巻第３号 ２０１６年３月１日

目の見えない方・見えにくい方の情報誌

読書 ２０１６年３月号

(社福)日本ライトハウス情報文化センター

●電話
図書貸出 ０６－６４４１－０１３９
サービス全般 ０６－６４４１－００３９
その他(総務) ０６－６４４１－００１５
（火～土曜日の１０時～１７時）

●休館日 日・月・祝日、年末年始・夏期

＜ もくじ ＞

◆ひごばしニュース １頁

◆便利グッズ紹介 ３頁

◆お役立ち本棚 ５頁

◆情報カフェ ５頁

◆点字新着図書 ７頁

◆録音新着図書 １２頁

◆図書特集 １９頁

●３月の休館について

３月８日（火）＝当館ボランテ

ィア交流会のため全館休館させて

いただきます。

３月１９日（土）＝図書貸出は

休業（２０日（日）が祝日のため）。

５階サービスフロアと対面リー

ディング、４階会議室、３階総務

係は開館します。

３月３１日（木）＝５階サー

ビスフロアは、年度末の棚卸しの

ため休業させていただきます。

ひごばしニュース

●サピエの全面停止と図書貸出

サービスへの影響について

サピエが４月末から５月中旬、

サーバ入れ替えのため完全に停止

し、点字・録音図書の検索やダウ

ンロード、他館所蔵図書の借り出

し依頼などが出来なくなります。

当館の図書貸出サービスも全面的

にサピエに依拠しているため、

サピエの直接利用者だけでなく、

当館から図書を借りて下さって
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いる方にも大変なご迷惑をおかけ

することになり、まことに申し訳

ございません。この期間中、当館

の図書貸出サービスをどのように

ご利用いただけるかは、本誌４月

号でご案内いたします。サーバ

入れ替えは維持経費の節減と今後

の安定的な運用のためですので、

どうかご容赦下さい。

●マイナンバーの役所での代読等

について

館長 竹下 亘

国のマイナンバー（個人番号）

は、国内の全住民に付与・通知さ

れる「個人情報」の最たるもので

す。ところが、視覚障害者の方に

対する通知は、封筒に点字を貼っ

ただけで、本人が番号を確認する

ことができず、大きな問題となっ

ています。

その対応の一環として、総務省

と厚生労働省では１月１５日付で

各都道府県のマイナンバー担当

部署と障害福祉課に以下のような

通知を出しました。今後、マイ

ナンバーの提示等を求められた場

合に、ご参考にして下さい。

以下は通知の概要。カッコ内は

当館の注釈です。

題名 「通知カード（全住民に

配送された紙）や個人番号カード

（申請により交付されるプラスチ

ック製）に係る視覚障害者への

対応について」

１ 視覚障害を有する方から

個人番号の代読の要請があった

場合には、・・・適切に対応する

こと。ただし、・・・メモをとっ

たり、録音をしたりすることに

より収集又は保管することは、

（個人番号に関する法律に）抵触

する可能性があることに留意され

たい。

２ 個人番号の記載を求める

ことになる各種申請等において、

視覚障害を有する方が個人番号を

自ら記載することができない場合

には、持参している通知カードや

個人番号カードに記載された個人

番号を代筆するなど適切に対応す

ること。また、こうした対応が

難しい場合には、・・・当該申請

者等の個人番号を検索し、職員が

記載して差し支えない。

３ 個人番号等の代読や点字

シールの配布等に関する要望に

ついては、積極的に障害福祉担当

課と（個人番号）担当課との間で

協力の上、対応すること。

●点字たねまき事業で子どもの本

を５０人にプレゼント

当館では、当法人の点字出版部

門である点字情報技術センターと

協力して「点字たねまき事業」を

行っています。その第３弾として、

触って楽しいゲームの本「なぞな

ぞ大冒険２０００問！＋点字なぞ

なぞ」（全５巻）と「ゆびでたど

るめいろ―スイスイ編―」（全１
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巻）を４月に発行。この２タイト

ルに加え、「選べる児童書」６巻

分を全国の子どもたち５０人に

プレゼントします。対象は、点字

使用の１８歳未満の児童など。

ご応募は電話、ＦＡＸ、郵便で、

「たねまきプレゼント」と明記し、

住所、氏名、年齢、電話番号を

お知らせ下さい（先着順。定員に

達し次第締切）。申し込み先は、

日本ライトハウス点字情報技術セ

ンター（電話０６－６７８４－４

４１４、ＦＡＸ０６－６７８４－

４４１７、〒５７７－００６１東

大阪市森河内西２－１４－３４）。

なお、本誌１２月号でご案内し

た「英語点字スーパー縮約辞典」

のプレゼントにはたくさんのご応

募をいただき、ありがとうござい

ました。当選者には図書を発送い

たしました。ぜひご活用下さい。

●録音図書「広岡浅子伝」を貸出

先月号で、当館向かいの大同生

命で開催中の｢広岡浅子展｣と点字

パンフレット配布のご紹介をしま

した。続いて当館では、｢九転十

起の女 広岡浅子伝～ SANKE I

E X P R E S S（サンケイ・エク

スプレス）特別版｣の音声デイジ

ー版を作成し、貸し出します。ご

希望の方は、図書・情報係（電話

０６－６４４１－０１３９）まで

どうぞ。なお点字パンフは今月か

ら会場受付で配布されることにな

りましたので、どうぞお気軽にご

来場下さい。

便利グッズ紹介

お申し込み・お問い合わせは、

サービス部（電話０６－６４４１

－００３９）まで。

<<１．商品情報 >>

●８連スライドケーン

伸縮式・カーボン製のシンボル

ケーンです（発売元＝アメディ

ア）。長さは１１１ｃｍのみ。

縮めた時の長さは２３ .５ｃｍ、

重さは約６２ｇと非常に軽量で

す。持ち運びに便利な大きさなの

で、スペアとしてもお薦めの白杖

です。価格６,８００円（非課税）。

●アルミ４段ケーン

４段に折りたためるアルミ製の

白杖です（発売元＝アメディア）。

長さは１１５ｃｍのみ。折りたた

んだ時の長さは約２３ｃｍ。重さ

は約２１４ g。

軽金属製の白杖の中では、軽量

で細めです。グリップも細めで、

持ちやすく、歩く時に振りやすい

形状です。価格４ ,２００円（非

課税）。
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<<２．講習会情報 >>

各講習会に参加ご希望の方は、

事前にご予約をお願いします。参

加費は記載がない限り無料です。

●個人講習をご利用下さい

サービス部では、マンツーマン

の個人講習も行っています。ＰＣ

やデイジー機器、ｉＰｈｏｎｅ（ア

イフォン）やｉＰａｄ（アイパッ

ド）、点字ディスプレイなど、ご

希望の機器の操作方法を職員が館

内で個人講習します（２時間２千

円、予約が必要）。なお、当館で

パソコンやソフトを購入された方

には、２時間程度の個人講習を無

償で行っています。

●プレクストーク リンクポケッ

ト初心者体験会

リンクポケットは、「サピエ」

の録音図書をダウンロードして、

気軽に読書を楽しむことができる

小型の録音再生機です。持ち運び

に便利な大きさなので、自宅だけ

でなく外出先でも自由に聞くこと

ができます。この体験会では、

基本的な操作や図書の検索、再生

方法をご説明します。サピエを

利用したことがない方、操作に

お困りの方も、ぜひこの機会に

ご参加下さい。

日時 ３月１９日（土）、４月

１４日（木）両日とも１０時３０

分～１２時１５分

定員 各回４人

リンクポケットをご準備いただ

ける方は、ご自身の端末で受講し

ていただくことも可能です。

●プレクストークＰＴＲ２講習会

ＰＴＲ２はデイジー図書の再生

だけでなく、ラジオの放送をＣＤ

に録音したり、借りたデイジー図

書をＣＤやＣＦカードにコピーで

きる卓上型の録音再生機です。

講習会では、ラジオの放送を

ＰＴＲ２でＣＤに録音する方法

や、データのバックアップ方法な

どをご説明します。ラジオはこち

らでご用意します。お気軽にご参

加下さい。

日時 ３月１９日（土）、４月

１４日（木）両日とも１３時３０

分～１５時３０分

定員 各回５人
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お役立ち本棚

以下の内容に関するお問い合わ

せ・お申し込みは、貸出窓口（電

話０６－６４４１－０１３９）ま

でご連絡下さい。

●お役立ち目録「映画・ドラマの

原作、ノベライズ」

今年公開される映画・ドラマの

原作、ノベライズ作品をご紹介し

ます。

目録は点字版、デイジー版、墨

字版があります。ご希望の方には

無料でお送りします。

●プライベート録音のご依頼に

ついて

当館では、個人のご依頼に応え

て、その方が必要とする図書や

資料の点訳、音訳、テキスト化を

行っています。たいへん申し訳

ありませんが、現在、プライベー

ト録音は満杯で多くの方をお待た

せしており、当分、ご依頼が受け

られない状態です。新しいご依頼

は、４月以降に改めてご相談下さ

るようにお願いいたします。

●貸し出します

次の資料を貸し出します。

◆「所得税確定申告の手引き・

平成２７年分＝朗読ボランティア

「なみの会」製作。カセット全２

巻、デイジー１枚。

◆芥川賞受賞作「火花」朗読版

＝俳優の堤真一（つつみ・しんい

ち）さんが朗読。著者の又吉直樹

（またよし・なおき）さんのコメ

ントも収録。デイジー１枚。

◆４コマ漫画「サザエさん」が

音声デイジーになっていることを

ご存知ですか？今月号の新着録音

図書では、作者の長谷川町子

（はせがわ・まちこ）さんの伝記

を紹介しています。この伝記と

合わせ、漫画のデイジーもぜひ

ご利用下さい。

●音声解説ＣＤ付き映画ＤＶＤ

新たに以下の３タイトルを貸し

出します。

「映画 深夜食堂」

「繕い裁つ（つくろいたつ)人」

「逃亡者」

情報カフェ

●大阪市内で用具・機器の展示・

体験会

大阪市視覚障害者福祉協会主催

の「展示会＆盛り沢山の体験会」

が３月６日（日）１０時～１６時、

大阪市天王寺区のホテルアウィー

ナ大阪３階で開かれます。参加無

料。展示会には１３社が出展し、

補装具や日常生活用具、音声ガイ

ド機能付きの家電製品の他、視覚
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障害者が使いやすい製品を実際に

触りながら、ゆっくり説明を聞い

ていただけます。また体験会では

「点字ディスプレイ」「らくらく

スマートホン３」「ウェアラブル

カメラと外出支援機器」「スマホ

連携アプリのメディアアクセス」

「視覚障害者のお洒落をサポート

するファッションコーディネート

アプリ」が行われます。ファッシ

ョンコーディネ－トアプリ以外は

事前予約が必要。お問い合わせ、

体験会のお申し込みは、電話０６

－６７６５－５６００の同協会

まで。

●関西電力から節電のお願い

この冬の電力供給は、引き続き、

無理なく継続してご協力を賜る

ことが期待できる節電（定着した

節電）を織り込むこと等により、

平成２３年度並みの厳しい寒さを

想定した場合でも、予備率は、

電力の供給に最低限必要とされて

いる３％確保できる見通しです。

しかしながら、発電所のトラブル

など不測の事態により、電力需給

がひっ迫することも考えられます

ので、ご無理の無い範囲で、引き

続き、節電・省エネにご協力を賜

りますようお願い申し上げます。

ご不便とご迷惑をおかけしまし

て誠に申し訳ございません。何卒、

ご理解とご協力を賜りますよう

お願い申し上げます。

節電に対するお問い合わせにつ

きましては、節電お問い合わせ専

用ダイヤル（０８００－１２３－

０１７１：受付時間 平日９時～

１７時）

※土日祝日は、受付を行ってお

りませんので、ご注意ください。
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今月の点字図書 ４０タイトル １３７冊

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【哲学】

３－１ 深夜の赤信号は渡っても

いいか？ いま使える哲学スキル

富増章成 著 ３冊
と ま す あきなり

さくら舎 ２０１２

日常レベルの疑問や悩みの問題の

根本を哲学で考える。

３－２ 神様が持たせてくれた弁当

箱

岡本彰夫 著 ２冊
おかもと あ き お

幻冬舎 ２０１５

日本人が伝えてきた神様に愛される

生き方・考え方を説く。

【歴史】

３－３・４ １００のモノが語る

世界の歴史 １(文明の誕生)

２(帝国の興亡)

ニール・マクレガー 著

東郷えりか 訳 各４冊
とうごう

筑摩書房 ２０１２

大英博物館の所蔵品から人類の歩み

をたどる。

３－５ 俺の日本史

小谷野敦 著 ３冊
こ や の あつし

新潮社 ２０１５

古代から幕末までを一気に論じた

日本史再入門。

【伝記】

３－６ 中村修二劇 場
なかむらしゆうじげきじよう

日経ＢＰ社特別編集班 編 ４冊

日経ＢＰ社 ２０１４

青色発光ダイオード（ＬＥＤ）の

発明でノーベル賞を受賞した中村
なかむら

修二教授の全記録。
しゆうじ

３－７ 日米の架け橋 ヘレン・
にちべい か はし

ケラーと 塙 保己一を結ぶ人間
はなわ ほ き い ち

模様

佐藤隆久 著 ３冊 熊本第一
さ と う たかひさ

ライオンズクラブ ２０１４

障害のある人々に影響を与えた、

時代も国籍も違う二人を著者が独自

の視点で解説。

３－８ 紛争解決人～世界の果てで

テロリストと闘う～

森功 著 ５冊
もりいさお

幻冬舎 ２０１５

世界の紛争地域の最前線で、その

解決に携わってきた伊勢崎賢治氏の
い せ ざ き け ん じ

活動を追ったノンフィクション。
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【地理】

３－９ あっぱれ！なんでも日本一

１００ ～地理・歴史・文化・

鉄道 日本列島どこが一番？～

浅井建爾 著 ４冊
あ さ い け ん じ

実業之日本社 ２０１５

１００の「日本一」を紹介する。

【外交】

３－１０ 新・外交官の仕事
がいこうかん

河東哲夫 著 ４冊
かわとう あ き お

草思社 ２０１５

元外交官が日本の「外交」を明かし

「世界の中の日本」のあり方を問い

かける。

３－１１ 東 アジア動乱～地政学
ひがし どうらん ち せ い が く

が明かす日本の役割～

武貞秀士 著 ３冊
たけさだ ひ で し

K A DO K AWA ２０１５

対立の様相が深まる東アジア。解決

の鍵は日本が握っている…。

【教育】

３－１２ ぼくらの津波てんでんこ
つ な み

谷本雄治 著 １冊
たにもと ゆ う じ

フレーベル館 ２０１３

東 日本大震災を生きぬいた釜石の
ひがし に ほ ん だいしんさい かまいし

子どもたちの“あきらめない心”を

伝えるドキュメンタリー。

３－１３ 〈できること〉の見つけ

方～全盲女子大生が手に入れた

大切なもの～

石田由香理ほか 著 ２冊
い し だ ゆ か り

岩波書店 ２０１４

自らの可能性を広げていく姿をたど

り、誰もが生きやすい社会のあり方

を考える。

【自然科学】

３－１４ 「科学者の楽園」をつく
か が く し や らくえん

った男～大河内正敏と理化学
お お こ う ち まさとし り か が く

研 究所～
けんきゆうじよ

宮田親平 著 ６冊
み や た しんぺい

河出書房新社 ２０１４

「科学者の自由な楽園」と呼ばれた

理化学研究所の栄光と苦難の道程。
みちのり

３－１５ なんでもカロリー換算
かんさん

竹内薫ほか 著 ３冊
たけうちかおる

ＰＨＰ研究所 ２０１３

カロリーの「ものさし」で世界を見

る試み。

３－１６ ロミオと呼ばれた

オオカミ

ニック・ジャンズ 著

田口未和 訳 ６冊
た ぐ ち み わ

エクスナレッジ ２０１５

アラスカの町に現れたオオカミ。

３０年以上オオカミを追い続けてき

た著者が描く、人間と野生との関わ

りのあり方について問いかけるノン

フィクション。

点字図書
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【医学】

３－１７ 先生，漢方を鍼 灸を
かんぽう しんきゆう

試してみたいんですけど…～患者

さんにいわれて困ったときに読む

本～

樫尾明彦ほか 監修 ７冊
か し お あきひこ

南山堂 ２０１５

漢方薬の副作用や基本的概念を紹介
き ほ ん て き がいねん

する。

３－１８ 酔うひと～徳利底の看護
よ とつくりぞこ か ん ご

譚～酔うひとの物語、酔うひと
たん

<との>物語

榊 明彦ほか編 著 ３冊
さかき あきひこ

精神看護出版 ２０１３

アルコール依存症患者と看護師た

ち。両者の織りなす人間関係を綴る。

３－１９ ＡＩＤで生まれると
えーあいでぃー

いうこと～精子提供で生まれた

子どもたちの声～

非配偶者間人工授精で生まれた
ひ は い ぐ う し やかんじんこうじゆせい

人の自助グループほか 編著
じ じ よ

４冊

万書房 ２０１４
よろず

不妊治療の延長上の技術として行わ
ふ に ん ちりよう

れてきたＡＩＤ（非配偶者間人工授

精）で生まれた人たちが、その体験

を自分の言葉で綴る。
つづ

３－２０ 実は怖いのどの痛み！

井上里可 著 ３冊
いのうえ り か

ワニブックス ２０１５

耳鼻咽喉科の専門医が解説し、適切

な医療を受けるために患者がすべき

ことにも触れる。

３－２１ 頭が良くなる食生活

～噛むことの大切さを考える～
か

片野 学 著 ２冊
か た の まなぶ

東海教育研究所 ２０１５

３－２２ 自分の好きな物だけ食べ

れば病気は治る・防げる

石原結実 著 ４冊
いしはら ゆ う み

講談社 ２０１２

３－２３ 繁 盛治療院のしくみ
はんじようちりよういん

２１４の絶対法則
ぜつたいほうそく

花谷博幸 著 ５冊
はなたにひろゆき

アニモ出版 ２０１４

治療院経営の成功バイブル。

【技術】

３－２４ ＵＳＢメモリー～データ

移動だけじゃもったいない！～

柳井美紀ほか 著 ２冊
や な い み き

インプレスジャパン ２０１３

ＵＳＢメモリーの活用術をわかりや

すく解説する。W i n d o w s ７＆

８対応。

３－２５ 物事は単純に考えよう

池森賢二 著 ２冊
いけもり け ん じ

ＰＨＰ研究所 ２０１４

無添加化粧品のブランドを世界ブラ
む て ん か けしようひん

ンドにまで育て上げた化粧品業界の

革命児の想いと信念とは。
か く め い じ
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【食品】

３－２６ おにぎり

川越晃子 著 ２冊
かわごえ あ き こ

グラフィック社 ２０１１

郷土のおにぎりレシピを紹介。「ス
きようど

ローフード」おにぎりを見直す硬派
こ う は

の一冊。

【産業】

３－２７ 海をよみがえらせる

～諌早湾の再生から考える～
いさはやわん

佐藤正典 著 ２冊
さ と う まさのり

岩波書店 ２０１４

「宝の海」といわれた有明海を破壊
ありあけかい

した諌早湾干拓。環境復元と再生の
かんたく

意義、可能性を考える。

【芸術】

３－２８ 不思議なハンコ屋

～山本印店物語 ハンコが伝える
やまもといんてん

あなたの先祖からのメッセージ～

山本桃仙 著 ２冊
やまもととうせん

マキノ出版 ２００８

山本印店でハンコを作ると運勢が

よくなる？ハンコを作った人たちの

体験談も収録。

【文学】

３－２９ カトマンズのバス

後 恵子 著 １冊
うしろ け い こ

土曜美術社出版販売 ２０１５

世界を駆け巡り、激動する時代を旅
か めぐ げきどう

してきた著者が、体験談を中心に

まとめた詩集。

３－３０ 朝 鮮と日本に生きる
ちようせん

～済州島から猪飼野へ～
ちぇじゆとう い か い の

金 時鐘 著 ４冊
きむ しじよん

岩波書店 ２０１５

日本統治下の済州島で育った著者の

波乱万 丈の半生を語る詩人の回想
は ら ん ばんじよう

記。

３－３１ 日本民謡選 集
に ほ ん み ん よ うせんしゆう

千藤幸蔵ほか 編著 ４冊
ち ふ じ こうぞう

ドレミ楽譜出版社 ２００１

日本の代表的な民謡の歌詞を、曲ご

とに短い解説を付けて収録。

【小説】

３－３２ 大江戸遊び暮らし
お お え ど あそ

～おっとり若旦那事件控 ２～
わ か だ ん な じけんひかえ

南房秀久 著 ３冊
なんぼうひでひさ

K A DO K AWA ２０１４

相変わらず自由気ままな惣二郎。騒
そ う じ ろ う

動に巻き込まれる天才の惣二郎が行

くところ、常に事件あり。

３－３３ 掟 上今日子の推薦文
おきてがみ き よ う こ すいせんぶん

～忘 却探偵シリーズ ２～
ぼうきやくたんてい

西尾維新 著 ５冊
に し お い し ん

講談社 ２０１５

２億円の絵が２００万円に！名探偵

掟上今日子が事件の謎に挑むミステ

リー。
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３－３４ 孤狼の血
こ ろ う ち

柚月裕子 著 ６冊
ゆ づ き ゆ う こ

K A DO K AWA ２０１５

警察ハードボイルドの新たなる

傑作。男たちの生き様を克明に描い

た警察小説。

３－３５ 再問役事件帳
さいもんやくじけんちよう

～江戸の冤罪専門捜査官～
え ど えんざいせんもん そ う さ か ん

鳴海 丈 著 ４冊
な る み たけし

光文社 ２０１３

疑いのある事件を再調査する「再問

役」に任命された二人が事件の裏に

ある真実を暴く！

３－３６ 戯れて
たわむ

藍川 京ほか 著 ３冊
あいかわ きよう

双葉社 ２０１５

官能小説。

３－３７ ビブリア古書堂の事件
こ し よ ど う

手帖 ６
てちよう

～栞子さんと巡るさだめ～
しおりこ めぐ

三上 延 著 ４冊
み か み えん

アスキー・メディアワークス

２０１４

ビブリア古書堂の二人の前に、太宰
だ ざ い

治 の『晩年』を奪うため、女店主
おさむ

に危害を加えた青年が再び現れる。

謎の先にある真実とは？

３－３８ 柳眉の角
りゆうび つの

～御広敷用人大奥記録 ８～
お ひ ろ し き ようにんおおおく き ろ く

上田秀人 著 ４冊
う え だ ひ で と

光文社 ２０１５

竹姫が、襲われた。水城は、吉宗の
たけひめ み ず き よしむね

命を受けて犯人の背後にいる「真の

敵」を探し始める。

【日記】

３－３９ 紫式部日記
むらさきしきぶ に つ き

紫式部 著
むらさきしきぶ

池田亀鑑ほか校注 ３冊
い け だ き か ん

岩波書店 １９６４

大小の見聞が式部独特の鋭敏な感覚
し き ぶ えいびん

を通して記録されている。

【外国文学】

３－４０ ねずみのオスカーと

はるのおくりもの

リリアン・ホーバン 作

みはらいずみ 訳 １冊

のら書店 ２０１２

春を迎える喜びと、家族への思いや

りがつまった、心あたたまるお話。
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デイジー図書 ５０タイトル
今月の録音図書

シネマ・デイジー ５タイトル

＊ 著者名・映画名の後の数字は時間です。

＊「他館」とあるのは、他館製作の貸出です。

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【総記】

３－１ ネット検索が怖い～「忘れ

られる権利」の現状と活用～

神田知宏 著（４：０７）
か ん だ ともひろ

ポプラ社 ２０１５

ＩＴ弁護士が具体的な事例をもとに

伝授。

３－２ ビジネスに効く最強の

「読書」～本当の教養が身につく

１０８冊～

出口治明 著（５：５７）
で ぐ ち はるあき

日経ＢＰ社 ２０１４

自他ともに認める“本の虫”が、

１０８冊を紹介する。

【哲学】

３－３ くまのプーさん 心がふっ

とラクになる言葉～英訳つき

『老子』『荘子』が教えてくれる
ろ う し そ う し

人生で大切なこと～

ＰＨＰ研究所 編著（２：２４）

ＰＨＰ研究所 ２０１２

くまのプーさんと仲間たちのイラス

トとともに、気持ちが軽くなる「老

子」「荘子」の教えをやさしく紹介。

３－４ こもる力

市村よしなり 著（４：１３）
いちむら

K A DO K AWA ２０１５

「こもる力」とは、自分の内面と向

き合う力のこと。自分とのコミュニ

ケーション法を紹介。

【社会科学】

３－５ チームの力 ～構造構成

主義による“新”組織論～

西 条剛央 著（６：２４）
さいじようた け お

筑摩書房 ２０１５ 大阪フレ

ンドロータリークラブ文庫

チーム力を最大限に引き出す原理と

方法を明らかにする。

３－６ これだけは知っておきたい

働き方の教科書

安藤至大 著（５：２３）
あんどうむねとも

筑摩書房 ２０１５

労働経済学から、働くことにまつわ

る疑問を明かし事例に沿って解説す

る。
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３－７ 新・人は皆「自分だけは死

なない」と思っている～自分と

家族を守るための心の防災袋～

山村武彦 著（８：０４）
やまむらたけひこ

宝島社 ２０１５

災害対策の第一人者が東日本大震災

などを例に、災害時の人の心理や

知っておくべきことを紹介。

３－８ 貧困の中の子ども～希望

って何ですか～

下野新聞子どもの希望取材班
しもつけしんぶん

著（４：４１）

ポプラ社 ２０１５

可視化されにくい貧困の現状をあぶ
か し か

り出し、解決策を探る。

【自然科学】

３－９ 教えてくれたのは、植物で

した～人生を花やかにするヒント

西畠清 順 著（２：３０）
にしはたせいじゆん

徳間書店 ２０１５ 大阪フレ

ンドロータリークラブ文庫

植物が教えてくれる人生のヒントや

戦略を、プラントハンターが語る。

３－１０ 徳川家の家紋はなぜ
とくがわ け か も ん

三つ葉 葵 なのか
み ば あおい

～家康のあっぱれな植物知識～
いえやす

稲垣栄洋 著（６：１９）
いながきひでひろ

東洋経済新報社 ２０１５ 他館

植物と武士の知られざる関係を

描く。

【医学】

３－１１ 温 泉 教 授 の 健 康 ゼ ミ

ナール 間違いだらけの入浴常識

松田忠徳 著（６：０４）
ま つ だ ただのり

双葉社 ２０１３

温泉で健康になる身体のメカニズム

を解明し、ホンモノの温泉を見分け

る情報を紹介。

３－１２ 健康常識１００のウソ

～間違いだらけの「家庭の医学」

三石 巌 著（６：０１）
みついし いわお

幻冬舎メディアコンサル

ティング ２０１４ 他館

“医者任せ”は命取り！真の健康常

識について分かりやすく解説する。

【技術】

３－１３ 東日本大震災『命の道』
ひがしにほんだいしんさい

を切り開く～３・１１最前線の

初動 １３人の証言～

角田光男 著（５：０３）
つ の だ み つ お

建設コンサルタンツ協会

２０１４

東北地方整備局や建設業者らにイン

タビューし、大震災当時の状況や

復旧への取り組みを再現する。

３－１４ 蒸気機関車誕 生
じようききかんしやたんじよう

～メカ異聞＆製造工場見学記～
い ぶ ん

松尾定行 著（５：５９）
ま つ お さだゆき

クラッセ ２０１３ 他館

蒸気機関車の製造工程からメカニズ

ムの摩訶不思議に切りこむ。

録音図書
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３－１５ １食１０分「病気になら

ない」女性の元気食

幕内秀夫 著 （１：５５）
まくうちひ で お

講談社 ２０１１

手間なく女性の体トラブルを解消す

る朝昼夕２１日間献立を紹介。簡単

な作りおきおかずと浅漬けも収録。
あさ づ

【産業】

３－１６ 介護ビジネスの世界

～１０兆円が動く巨大市場の

光と影！～

（７：０２） 宝島社 ２０１５

業界の全容を紹介し、そこで働く

人々・現場からの声、介護保険の

基礎知識も掲載。

３－１７ 「テレビリアリティ」の

時代

大見崇晴 著（１４：４５）
お お み たかはる

大和書房 ２０１３

なぜ芸人とアイドルばかりがテレビ

に出ているのか？戦後日本のテレビ

文化を読み解く。

【芸術】
ふ じ さ ん

３－１８ F U J I S A N 世界遺産

への道

近藤誠一 著（８：４３）
こんどうせいいち

毎日新聞社 ２０１４

世界遺産登録を「逆転」で勝ち取っ

た舞台裏と文化外交への熱き思いを

第２０代文化庁長官の著者が綴る。

３－１９ 長谷川町子～「サザエさ
は せ が わ ま ち こ

ん」とともに歩んだ人生～

筑摩書房編集部 著（４：０４）

筑摩書房 ２０１４ 他館

女性の自立が難しかった時代に、

漫画家長谷川町子はプロとしてどう

生き、何を伝えたかったのか。その

歩みを辿る。

【小説】

３－２０ アイルランドの薔薇

石持浅海 著（９：１２）
いしもちあ さ み

光文社 ２００４

武装勢 力ＮＣＦの副議長が殺され
ぶ そ う せいりよく

た！日本人科学者の推理が「隠され

ていた殺意」をあぶり出す！。

３－２１ あぶない叔父さん

麻耶雄嵩 著（１０：３９）
ま や ゆ た か

新潮社 ２０１５ 他館

犯人はまさか、あの人？！ 名推理

によって暴かれる衝撃的な真実。

奇才が放つ「探偵のいない」本格

ミステリ。

３－２２ 居酒屋お夏 ２

～春呼ぶどんぶり～

岡本さとる 著（５：５１）
おかもと

幻冬舎 ２０１５ 他館

貧乏浪人の父子の前に、家を捨てた

はずの女房が現れた。子を強引に取

り戻そうとする女房の背後に、お夏

は怪しい影を感じるが・・・
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３－２３ インドクリスタル

篠田節子 著（２１：４５）
し の だ せ つ こ

K A DO K AWA ２０１４

他館

人工水晶開発の為、マザークリスタ

ルの買い付けを行う社長。インドの

村で思いがけない困難に直面する。

３－２４ 意次ノ妄
おきつぐ もう

～居眠り磐音江戸双紙 ４９～
い ね む り い わ ね え ど ぞ う し

佐伯泰英 著（６：５２）
さ え き や す ひ で

双葉社 ２０１５ 他館

速水左近の口から思いもよらぬこと
は や み さ こ ん

を告げられた盤音は、その知らせに

驚き言葉を失う。やがて磐音のもと

に、文が届き…。

３－２５ 落ちぶれ同心と将軍さま

４～上さま危機一髪～
うえ

藤村与一郎 著（７：０４）
ふじむらよいちろう

コスミック出版 ２０１５

人事の裏に謎のご隠居の思惑あり。

将軍失脚の危機に落ちぶれ同心が、

男の意地を見せる。

３－２６ 鬼役 １６～一命～
おにやく いちめい

坂岡 真 著（７：０６）
さかおか しん

光文社 ２０１５ 他館

蔵 人 介の元に花魁を助けようと
くらんどのすけ おいらん

宗次郎が帰って来たが花魁は消息を
そうじろう

絶っていた。蔵人介は宗次郎ととも

に行方を追うが…。

３－２７ 俺の女課長

草凪 優 著（６：４５）
くさなぎ ゆう

祥伝社 ２０１５ 他館

官能小説。

３－２８ 京へ上った鍋奉行
のぼ なべぶぎよう

～鍋奉行犯科帳 ４～
なべぶぎようはんかちよう

田中啓文 著（９：１２）
た な か ひろふみ

集英社 ２０１４ 他館

突如現れたご落胤に騒ぐ世間をよそ
らくいん

に、名物奉行は、貧乏飯屋のお婆さ

んが持ってきたハゼをどう食うか頭

を悩ませ…。

３－２９ 公事宿裏始末 ５
く じ や ど うらしまつ

～追っ手討ち～

氷月 葵 著（６：４３）
ひ づ き あおい

二見書房 ２０１５ 他館

故郷を離れ、名を変えた若き剣士。

居ついた江戸の公事宿で悪をくじき

庶民を救う手助けをすることに。

３－３０ 琥珀のまたたき
こ は く

小川洋子 著（７：５０）
お が わ よ う こ

講談社 ２０１５ 他館

妹を亡くし、ママと一緒にパパが残

した別荘に移り住んだ三兄弟。閉ざ

された家の中、三人で遊んでいると

兄弟の一人の左目に異変が生じて

…。
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３－３１ 桜ノ雨

halyosy 原作原案
は る よ し

藤田 遼 ほか 著 （７：３６）
ふ じ た りよう

ＰＨＰ研究所 ２０１２ 他館

合唱部を舞台に学園生活の四季を綴

る青春グラフィティ。

３－３２ 下町ロケット ２

～ガウディ計画～

池井戸 潤 著（１１：１６）
い け い ど じゆん

小学館 ２０１５ 他館

医療界の様々な問題点や地位や名誉

に群がる者たちの妨害のなか、 佃
つくだ

製作所の新たな挑戦が始まった。

３－３３ 執 着～捜査一課・
しゆうちやく

澤村慶司 ［３］～
さわむらけいじ

堂場瞬 一 著（１２：４０）
ど う ば しゆんいち

角川書店 ２０１３ 他館

ストーカー被害を訴えていた女性が

出身地新潟で焼死体で発見された。

澤村は事件に不審点を抱き、ひとり

新潟へ向かったが……。

３－３４ 砂の街路図
が い ろ ず

佐々木 譲 著（８：０２）
さ さ き じよう

小学館 ２０１５ 他館

幼い息子と母を捨てて失踪し、溺死

した父。母の四十九日を終えた主人

公は、父の死の真相を知るために、

北海道へと旅立つ…。

３－３５ デフ・ヴォイス

丸山正樹 著（７：４５）
まるやまま さ き

文芸春秋 ２０１１ 他館

手話通訳士となった荒井は、刑事
あ ら い

事件に問われたろう者の通訳を引き

受け、運命の女性に出会うが…。

３－３６ 天使はここに

朝比奈あすか 著（７：３２）
あ さ ひ な

朝日新聞出版 ２０１５ 他館

懸命に勤め続けるファミレスの契約
けんめい

社員・真由子。仕事で人生を切り開
ま ゆ こ

く喜びを描いた青春小説。

３－３７ 猫のマルモ

大宮エリー 著（６：３９）
おおみや

小学館 ２０１５ 他館

仕事における才能の意味を描く表題

作ほか、心にしみる全７編を収録。

３－３８ のぞきめ

三津田信三 著（１１：３７）
み つ だ しんぞう

角川書店 ２０１２ 他館

若者たちは、廃村で恐怖の体験をし、
はいそん

怪異に襲われる。そこは「のぞきめ」
か い い

という化物の伝承が残る「 弔 い村」
とむら

だった。

３－３９・４０ 鳩の撃退法
はと げきたいほう

佐藤正午 著
さ と う しようご

上(１４：１４）、下(１４：０４）

小学館 ２０１４ 他館

かつての売れっ子作家は、老人の

形見の 鞄 を受け取った。中には、
か た み かばん

数冊の絵本と３千万円を超える現金

が。思いもよらぬ事実が判明し…
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３－４１ ビート

～警視庁強行犯 係 ・
けいしちようきようこうはんがかり

樋口 顕 ［３］～
ひ ぐ ち あきら

今野 敏 著（１５：２３）
こ ん の びん

新潮社 ２００８ 他館

警視庁捜査二課・島崎は、銀行員を
しまざき

殺したのは次男ではないかという

疑惑に怯えていた。樋口は島崎の
おび

深淵に気づく。捜査官と家庭人の
しんえん

狭間で苦悩する男たちを描いた警察

小説。

３－４２ 左目に映る星
ひだりめ うつ

奥田亜希子 著（４：２９）
お く だ あ き こ

集英社 ２０１４ 他館

小学生の時に出会った少年を忘れら

れない２６歳の女性と、純粋なアイ

ドルオタクの男性。不器用なラブス

トーリー。第３７回すばる文学賞。

３－４３ 仏果を得ず
ぶ つ か え

三浦しをん 著（７：５５）
み う ら

双葉社 2007 他館

文楽に賭ける若手大夫の熱い青春の
ぶんらく か わ か て だ ゆ う

物語。

３－４４ まりしてん誾千代姫
ぎん ち よ ひめ

山本兼一 著（１１：１６）
やまもとけんいち

ＰＨＰ研究所 ２０１２ 他館

強く生きたいと願い、女子の鉄炮隊
てつぽうたい

を率いて戦った凛々しい姫を描く
ひき り り

時代小説。

３－４５ Ｙの木
わい

辻原 登 著（４：３０）
つじはら のぼる

文芸春秋 ２０１５ 他館

人生の重要な瞬間を描き出す

短編４作を収録。

３－４６ 私の恋人

上田岳弘 著（４：０２）
う え だ たかひろ

新潮社 ２０１５ 他館

時空をこえて生まれ変わる「私」

の１０万年越しの恋。

【外国文学】

３－４７ シェル・コレクター

アンソニー・ドーア 著

岩本正恵 訳（１０：４６）
いわもとま さ え

新潮社 2003 他館

孤島で静かに暮らす盲目の老学者。
こ と う

孤独でも夢や可能性を秘めた人々を

鮮やかに描く短編集。

３－４８ スター・ウォーズ

～帝国の逆 襲～
ていこく ぎやくしゆう

ドナルド・Ｆ．グルート 著

石田 享 訳（７：０８）
い し だ すすむ

竹書房 １９９７ 他館

ルークたちの活躍で帝国のデス・

スターは破壊され、皇帝の支配は

揺らいだかに見えたが、帝国艦隊に

よる反乱同盟軍への猛攻が始まる。
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３－４９ 塔の上のラプンツェル
とう

アイリーン・トリンブル 作

しぶや まさこ 訳（３：５０）

偕成社 ２０１１

外界を知らずに、深い森の奥の塔の

中で暮らしてきた美しい少女。未知

なる世界への旅が始まる。ディズニ

ー映画の小説版。

【手記】

３－５０ 憎むのでもなく、許すの

でもなく

～ユダヤ人一斉検挙の夜～
いつせいけんきよ

ボリス・シリュルニク 著

林 昌宏 訳（１３：４９）
はやし まさひろ

吉田書店 ２０１４

ユダヤ人一斉検挙の犠牲となった

著者は、収容所に送られる直前に

脱出した。沈黙し続けてきた自らの

壮絶な物語を紡ぐほか、精神科医
つむ

の立場で、トラウマから逃れる方法

も記す。

【シネマ･デイジー】

３－５１ 映画 深夜食 堂
え い が し ん や しよくどう

松岡錠司監督
まつおかじようじ

（２：０５）２０１５年製作

小さな食堂を営む寡黙なマスター
か も く

と、そこに集うワケありな客たちが

織りなす悲喜こもごもの人生模様を
ひ き

綴る。

３－５２ 柘榴坂の仇討
ざ く ろ ざか あだうち

若松節朗監督（２：０３）
わかまつせつろう

２０１４年製作

武士の世が終わり仇討ちが禁じられ
あだ う

た時代。主君の仇を追い続ける男と、

武士を捨て孤独に生きる男の邂逅と
かいこう

行く末。

３－５３ 黄昏
たそがれ

マーク・ライデル監督

（１：５５） １９８１年製作

老 境にさしかかった父と娘、親子
ろうきよう

の交流をあたたかく描いたドラマ。

３－５４ 龍 三と七人の子分たち
りゆうぞう しちにん こ ぶ ん

北野 武 監督
き た の たけし

（１：５６） １９９２年製作

オレオレ詐欺の被害者となって憤慨
さ ぎ ふんがい

する元ヤクザの組長が、孫のような

若さの首謀者たちを成敗する。
しゆぼうしや せいばい

コメディードラマ。

３－５５ 山の郵便配達

フォ・ジェンチイ監督

（１：３７）1999年製作

中国の山岳地帯。長年郵便配達を

勤めてきた男が、息子に仕事を引き

継ぐことに。美しい自然を背景に、

家族の絆や幸せのあり方を描く。
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＜図書特集 北海道出身の作家＞

今回は、今年３月に北海道新幹線が開業し、新たな春を迎える北海道の出身

作家の作品をご紹介します。書名、著者名、録音版は時間数、点字版は冊数の

順に記載します。当館に所蔵していない図書は、取り寄せのため時間がかかる

場合があります（取り寄せは大阪府在住・在勤・在学の方が対象です）。

いやいやえん

中川李枝子（１：５５）、１冊
なかがわ り え こ

園児たちの生活をいきいきと描い

た、７話を収録。第１回野間児童

文芸賞推奨作品賞ほか受賞。

熟れてゆく夏
う

藤堂志津子（６：０１）、３冊
とうどう し ず こ

直木賞受賞作を含む、恋愛小説集。

S T 警視庁科学特捜班
けいしちようか が く とくそうはん

今野 敏（７：４６）、６冊
こ ん の びん

多様化する現代犯罪に対応するため

新設された警視庁科学特捜班、略称

S T。プロファイラーが見破った連

続猟奇殺人事件の矛盾とは？

探偵はバーにいる

東 直己（１０：１４）
あづま な お み

７冊

札幌の歓楽街ススキノで便利屋をし

ている「俺」が引き受けた相談事が、

怪しげな事件に発展して…。

遠き落日 上・下
らくじつ

渡辺淳 一 上（１０：３７）
わたなべじゆんいち

下（１０：４１）、各５冊

野口英世の劇的な生涯と、医学と

人間性の両面を鋭く描いた作品。

西 巷 説 百 物 語
にしのこうせつひやくものがたり

京 極夏彦（１５：１２）、７冊
きようごくなつひこ

様々に生きづらさを背負う人間たち

の業を、林蔵があざやかな仕掛けで

解き放つ。第２４回柴田錬三郎賞を

受賞。

漂 流 街
ひようりゆうがい

馳 星 周 （１７：４７）
はせ せいしゆう

１２冊

怒りと焦燥をみちづれに、暗黒小説

が疾走する。日系ブラジル人マーリ

オのたった一人の闘い。

幻の声 髪結い伊三次捕物余話 １
か み ゆ い さ じ とりもの よ わ

宇江佐真理（６：１６）、４冊
う え ざ ま り

本業の髪結いの傍ら、町方同心のお

手先をつとめる伊三次。今日も江戸

の町を東奔西走…。
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