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第４４巻第１０号 ２０１６年１０月１日

目の見えない方・見えにくい方の情報誌

読書 ２０１６年１０月号

(社福)日本ライトハウス情報文化センター

●電話
図書貸出 ０６－６４４１－０１３９
サービス全般 ０６－６４４１－００３９
その他(総務) ０６－６４４１－００１５
（火～土曜日の１０時～１７時）

●休館日 日・月・祝日、年末年始・夏期

＜ もくじ ＞

◆ひごばしニュース １頁

◆便利グッズ紹介 ３頁

◆お役立ち本棚 ５頁

◆情報カフェ ５頁

◆出版図書コレクション６頁

◆点字新着図書 ７頁

◆録音新着図書 １２頁

◆図書特集 １９頁

●１０月、１１月の休館について

◆１０月８日（土）＝図書貸出は

休館（１０日ハッピーマンデーの

振替）。ただし、本館５階のサー

ビスフロア、４階会議室、３階

総務係は開館します。

◆１０月１５日（土）､１６日（日）

＝日本ライトハウス展のため全館

休館します。ぜひご来場下さい。

◆１１月３日（木）＝祝日のため

全館休館します。

ひごばしニュース

●「サービス一覧」第２版を

お送りします

館長 竹下 亘

いつも当館をご利用いただき、

まことにありがとうございます。

当館では、３年ぶりに「サービス

一覧」を改訂しましたので、本誌

に同封してお送りします。墨字版、

点字版、音声デイジー版、テキス

ト版があります。ぜひご覧いただ

き、ご存じないサービスがありま

したら、どんどんご利用下さい。
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●この秋は、好奇心を刺激する

イベントが目白押し！

当館では１０月から１１月にか

けて、多彩な文化イベントを次々

と主催・後援します。ぜひご来場

下さい。新しい出会いや発見があ

るかも知れません。

◆「日本ライトハウス展～全国

ロービジョンフェア２０１６」＝

１０月１５日（土）、１６日（日）

１０時～１６時、難波御堂筋ビル

（地下鉄なんば駅中改札から直

結）。出展内容を詳しく紹介した

「ガイドブック」を事前にお送り

していますので、急ぎお申し込み

下さい（電話０６－６４４１－

００３９サービス部まで）。メイ

ンステージは満員になり、お聴き

いただけないこともあり得ますの

で、ご了承下さい。

◆国際シンポジウム「米国の音声

解説と日本の挑戦～アメリカ盲人

協議会Ｊ・スナイダー博士を迎え

て」＝１０月２９日（土）１３時

～１７時、大阪ＹＭＣＡ国際文化

センター１０階（市営地下鉄「肥

後橋」駅３番出口より徒歩５分）

で開催。詳しくは当館林田・竹下

（電話０６－６４４１－００１５）

へお尋ね下さい。

◆大阪市視覚障害者福祉協会主催

「図書展と作品展」＝１１月１２

日（土）１０時～１６時、ホテル

アウィーナ大阪３階（もより駅は

近鉄大阪上本町駅か地下鉄谷町線

谷町九丁目駅）。図書展は当館が

担当。点字・録音・電子・拡大図

書など、さまざまな視覚障害者用

図書を紹介・実演します。

◆日本ライトハウスバリアフリー

映画会～「ナイトミュージアム」

上映と広瀬浩二郎トークショー＝

１１月１８日（金）１２時３０分

～１６時、玉水記念館大ホール。

詳しいご案内は以下に掲載。

◆わろう座「仏像を触ろう！」＝

１１月２５日（金）、２６日（土）、

当館４階会議室で開催。詳細は、

次号でご案内します。

●日本ライトハウスバリアフリー

映画会～「ナイトミュージアム」

＆広瀬浩二郎トークショー開催

大ヒットコメディ映画「ナイト

ミュージアム」を音声解説・日本

語字幕付きで上映します。

映画は、ニューヨークの自然史

博物館を舞台に、夜間警備員とな

った主人公が、夜になると動き出

す展示物の大暴走や博物館を揺る

がす陰謀に立ち向かうさまを描い

たファンタジーコメディ。

同時企画として、「さわって楽

しむ博物館」など多数の本を出版

され、ユニバーサル・ミュージア

ムを研究されている広瀬浩二郎さ

ん（国立民族学博物館准教授）に

よるトークショーを行います。こ

の秋、私たちがまだ知らない博物

館の世界にふれてみませんか。

日時 １１月１８日（金）１２

時３０分から１６時（開場１２時）
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場所 玉水記念館大ホール（大

阪市営地下鉄四つ橋線「肥後橋駅」

南改札を出て、８番出口から西へ

８０ｍ）

参加費 無料（要電話予約）

定員 先着２００人

申込 電話で予約受付。１０月

２５日(火)９時１５分から、当館

総務係（電話０６－６４４１－

００１５）まで。氏名、電話番号、

ガイドの有無をお知らせ下さい。

ただし、定員になり次第締め切ら

せていただきます。

便利グッズ紹介

お申し込み・お問い合わせは、

サービス部（電話０６－６４４１

－００３９）まで。

<<１．商品情報 >>

●拡大読書器ルビー

７インチ液晶モニタの拡大読書

器です（発売元＝インサイト）。

読書はもちろん、カメラの角度を

調節することができ、鏡のように

使うこともできます。付属のＨＤ

ＭＩケーブルをテレビなどに繋

ぎ、より大きな画面で見ることが

できます。画像はカラー・白黒・

白黒反転・青黄・黒黄の他１５種

類から選択可能。重さは５１０ｇ。

価格１９８,０００円（税込）。

●音声カード型時計

ポケットトークＤ２０８Ｋ

ポケットに入るサイズのアラー

ム付き電波時計です（発売元＝

セイコー）。時間と日付を音声で

教えてくれます。時報、アラーム、

１５分間１分ごとに時間を教えて

くれる「オートスピーキング」

機能付き。色はブラック。価格

６,７８０円（税込）

●ムニュムニュ ドレミファ

キャット

おもちゃ大賞２０１６年共遊玩

具部門の大賞を受賞したおもちゃ

です（発売元＝タカラトミー）。

手のひらサイズの愛くるしい表情

をした猫。柔らかな背中を押すと

「ニャーン」と鳴きます。８種類

の猫があり、単音モードでは、ド

ラネコは「ド」、ミケネコは「ミ」

の音階でそれぞれ「ニャーン」と

鳴き、何匹か集めると演奏するこ

とができます。曲モードは、ドラ

ネコには「歓喜の歌」、ミケネコ

には「アマリリス」が収録されて

いて、背中を押して曲を演奏でき

ます。価格１,２５０円（税込）。

●小学館『学習まんが人物館

ルイ・ブライユ』

点字の発明者ルイ・ブライユの

一生がわかる学習まんがです。

豊富な写真と解説記事によって、

ルイ・ブライユを多角的・立体的

に紹介し、ドラマチックな生涯を
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描き出しています。表紙には点字

と触図の浮き出し加工がほどこ

されています。ストーリー協力は、

広瀬浩二郎氏（国立民族学博物館

准教授）。小学館発行、価格

１,０２６円（税込）。

●見やすいカレンダー、手帳、

ノートを販売

アーチャレジーから発売されて

いる商品を以下にご紹介します。

◆鉄腕アトム「白黒反転カレン

ダー」＝壁掛け式の見開き月間カ

レンダーです。ロービジョンの方

や高齢者が見やすいように文字や

数字が大きくデザインされていま

す。予定が書きこめる白いシール

が６０枚付属。カレンダーの上部

には鉄腕アトムのキャラクターや

季節の風物詩が描かれています。

大きさはＢ３判（５１.５ｃｍ×

３６.４ｃｍ）。価格１ ,３００円

（税込）。

◆ TONE REVERSAL DIARY
ト ー ン リ バ ー サ ル ダ イ ア リ ー

２０１７＝黒紙に白文字のシンプ

ルな手帳です。Ａ５判。年間カレ

ンダーや予定を書き込める月間、

週刊カレンダー、自由に書き込め

るフリースペースを含む９６頁。

価格２,１３０円（税込）。１０月

発売予定です。

◆ TONE REVERSAL NOTEBOOK

Ｂ５＝黒紙に白色の濃い罫線と

薄い罫線が交互に入っています。

Ｂ５判。行幅０.８５ｃｍ。表紙

は黒色、８０頁。価格８１０円

（税込）。

◆ TONE REVERSAL NOTEBOOK

Ａ５＝黒紙に白色の濃い罫線と

薄い罫線が交互に入っています。

Ａ５版。行幅０.９ｃｍ。表紙は

緑色、６０頁。５００円（税込）。

<<２．講習会情報 >>

各講習会に参加ご希望の方は、

事前にご予約をお願いします。参

加費は記載がない限り、無料です。

●１０月のＩＣＴサロン

「i P h o n e 版ファッション

コーディネイトアプリ体験会」

ファッションコーディネート

アプリは、見えない・見えにくい

方のお洒落をサポートすることを

目的に、株式会社コネクトドット

が開発中のスマホアプリです。

アプリにお持ちの洋服を登録する

と、色や柄、コーディネートを

音声で伝えてくれます。またサポ

ートアプリを利用することで、家

族や友人、ショップスタッフなど

に、お勧めのコーディネートを登

録してもらうことも可能です。今

回参加される方には、実際に

i P h o n e 版アプリをダウンロー

ドし、体験していただきます。当

日はご自身の i P h o n e をご持参

下さい。事前にご自身の洋服を撮

影し、画像をコネクトドットへ送

信すると、当日、アプリに登録す

る事もできます。画像の送信先は、

参加申し込み時にご案内します。

日時 １０月２２日（土）１４

時～１６時３０分
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場所 当館４階会議室

定員 ２０人（先着順）

●１１月のＩＣＴサロン「ｉＯＳ

アプリ UDCast（UD キャス

ト）で聴く、音声ガイド付き

ＤＶＤ鑑賞」体験会

i P h o n e や i P a d があれば、

音声ガイド対応作品の映画や対応

ＤＶＤをいつでもガイド付きで観

ることができる画期的なサービス

を体験していただきます。

当日はご自身の i P hone や

i P a d をご持参下さい。お持ち

でない方は、申込時にお知らせ

いただければ、貸出機を準備し

ます。また、全員必ずご自分の

イヤホンをご用意下さい。マイク

付きイヤホンは使えない場合があ

りますので、マイク付きでないイ

ヤホンをご持参下さい。

日時 １１月５日（土）１４時

～１６時３０分

場所 当館４階会議室

定員 ２０人（先着順）

●プレクストークリンクポケット

初心者体験会

日時 １１月５日（土）１０時

３０分～１２時１５分

定員 ４人

●プレクストークＰＴＲ２講習会

日時 １１月５日（土）１３時

３０分～１５時３０分

定員 ５人

お役立ち本棚

以下の内容に関するお問い合わ

せ・お申し込みは、貸出窓口

（電話０６－６４４１－０１３９）

までご連絡下さい。

●お役立ち目録「大宅壮一ノン
お お や そ う い ち

フィクション賞（その１）」

この賞は、１９７０年に始まっ

た各年の優れたノンフィクション

作品を表彰する文学賞です。今月

号から３回にわたり、受賞作品を

ご紹介します。

目録は点字版、デイジー版、墨

字版があります。ご希望の方には

無料でお送りします。

情報カフェ

●誰もが楽しめる絵本が勢ぞろい

「さわって読む絵本展～手作り

絵本から出版物まで」が１０月７

日（金）から１０日（月）まで、

大阪市西区の大阪市立中央図書館

５階中会議室で開かれます。主催

は、てんやく絵本ふれあい文庫と

同図書館。入場無料。８日（土）

１３時３０分から１５時３０分に

は、ふれあい文庫代表の岩田美津

子さんらによるトークイベントも

開催。問い合わせは０６－６５３

９－３３０４の市立中央図書館・

障害者サービス担当まで。
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●大阪フィルハーモニー交響楽団

の演奏会にご招待

１１月１１日（金）１９時から

北区のフェスティバルホールで行

われる定期演奏会に、当館の利用

者５組１０人をご招待します。シ

モーネ・ヤングの指揮で、ブラー

ムスの「運命の歌・作品５４」「交

響曲第２番ニ長調・作品７３」な

どを演奏。招待ご希望の方は、必

ず郵便で、住所、氏名、電話番号、

点字プログラム希望の有無を明記

し、１０月１８日（火）までに当

館大フィル係（〒５５０－０００

２大阪市西区江戸堀１－１３－

２）までご応募下さい。結果発表

は招待券の発送（１０月２５日）

をもって代えさせて頂きます。

●関西電力からのお知らせ

いつもご愛顧いただきありがと

うございます。

さて、昨今、関西電力・関係会

社社員の名をかたった詐欺・窃盗

事件やお客さまの個人情報を聞き

出そうとする不審な訪問や電話が

発生しています。

少しでも不審に思われたら、す

ぐにお近くの関西電力営業所まで

ご確認ください。

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

出版図書コレクション

●新しい英語点字の入門テキスト

『ＵＥＢベーシックマスター』

英米で英語点字の書き方がＵＥ

Ｂ（統一英語点字）に変わり、日

本でも、中学の英語の教科書が今

年度から、高校は来年度以降順次

ＵＥＢに切り替えられます。

本書は、ＵＥＢによる英語点訳

を基礎から学べるテキストです。

第１章はアルファベットから始

め、句読符・数字などを順に解説。

第２章では１８２ある縮約（単語

の綴りを縮める点字記号）を１５

段階に分けて学びます。「読みま

しょう」「書きましょう」という

練習問題があり、実際にＵＥＢを

読んだり書いたりしながら学習で

きます。第３章ではさらにいろい

ろな記号の用法について解説。英

語の教科書や試験問題等の特別の

表記にも触れています。全体を通

じ、英語を母語としない人にも理

解しやすいように、用例には和訳

をつけ、平易な解説に努めました。

『ＵＥＢベーシックマスター

英語点訳の基礎』＝福井哲也著、

日本ライトハウス点字情報技術

センター発行。点字版（解答集

付き）、全４巻、１７ ,５５０円

（点字図書給付事業の自己負担額

２,５５８円）、墨字版（Ｂ５版、

２０７頁）２ ,６００円、解答集

７５０円。点字版のお問い合わせ

は図書販売部（電話０６－６７

８４－４４５６）、墨字版は当館

サービスフロア（電話０６－６４

４１－００３９）へ。点字版は当

館の蔵書にもなる予定です。
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今月の点字図書 ４０タイトル １３１冊

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【総記】

１０－１ 安倍政権とジャーナリズ

ムの覚悟

原 寿雄 著 ２冊
はら と し お

岩波書店 ２０１５

ジャーナリズムの衰退が著しい。

メディアが戦争に協力した頃に戻ら

ない為には何が必要か。

【哲学】

１０－２ 老いの可能性～老いて

学べば、則ち死して朽ちず

野村克也 著 ２冊
の む ら か つ や

海竜社 ２０１６

人生の総仕上げである老年期をいか

に前向きに生きるかを著者が綴る。

【歴史】

１０－３ 大人のための昭和史入門

半藤一利ほか 著 ３冊
はんどう かずとし

文芸春秋 ２０１５

現代最高の知性１９人が、大人の歴

史観で最重要テーマを解き明かす。

１０－４ 戦国時代は裏から読むと

おもしろい！～「敗者」から見た

もうひとつの戦国合戦史

小和田哲男 著 ３冊
お わ だ て つ お

青春出版社 ２００７

歴史の読み方が変わる大人のための

戦国史教室。

１０－５ アイヌ学入門

瀬川拓郎 著 ４冊
せ が わ たくろう

講談社 ２０１５

ダイナミックに外の世界と繋がって

いったアイヌの姿をさまざまなトピ

ックを通し提示。

【伝記】

１０－６ １９歳の小学生～学校へ

行けてよかった

久郷ポンナレットほか 著
く ご う

２冊

メディアイランド ２０１５

カンボジアで、戦争を体験し、難民

として日本にきた著者のこれまで。

１０－７ たじろがず沖縄に殉じた

荒井退造～戦後７０年沖縄戦最後
あ ら い たいぞう

の警察部長が遺したもの

「菜の花街道」荒井退造顕彰
あ ら い たいぞう けんしよう

事業実行委員会 著 ３冊

下野新聞社 ２０１５
しもつけ

戦争末期、沖縄へ赴任し、自らの

信念と吏道を全うした荒井退造。

何万もの沖縄県民の命を救った功績

を伝える。
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１０－８ チェ・ゲバラ～旅、

キューバ革命、ボリビア

伊高浩昭 著 ５冊
い だ か ひろあき

中央公論新社 ２０１５

伝説の革命家の３９年の生涯を描き

きった決定版。

【紀行】

１０－９ 旅に出よう～世界には

いろんな生き方があふれてる

近藤雄生 著 ３冊
こんどうゆう き

岩波書店 ２０１４

将来への不安や悩みを抱えて海外へ

旅立った若者が、旅で学んだものは

何か。生きることの意味を探る。

１０－１０ 大阪を古地図で歩く本

～古代難波から戦国大坂、維新
こ だ い な に わ せんごく おおさか い し ん

大阪まで“歴史の謎解き”めぐり

ロム・インターナショナル 編

３冊

河出書房新社 ２０１６

１０－１１ ココミル 中部５

伊勢 志摩
い せ し ま

３冊 ＪＴＢパブリッシング

２０１５

お伊勢まいり等の見所、グルメ、
い せ

みやげを紹介。マップつき。データ

２０１５年１月現在。

１０－１２ なんでやねん、シンガ

ポール！？～大阪のおばちゃんの

独舌
どくぜつ

ケイかよこ 著 ２冊

文芸社 ２０１５

大阪のおばちゃんが、シンガポール

に駐在員として暮らした体験談を

コミカルに紹介。

【社会科学】

１０－１３ デンマーク人が世界で

一番幸せな１０の理由

マレーヌ・ライダル 著

田中裕子 訳 ３冊
た な か ゆう こ

サンマーク出版 ２０１５

１０－１４ トルコ 中東情勢の

カギをにぎる国

内藤正典 著 ４冊
ないとう まさのり

集英社 ２０１６

１０－１５ 人間の条件

ハンナ・アレント 著

志水速雄 訳 １０冊
し み ず は や お

筑摩書房 １９９４

個人の全ては全体に従属すべきとす

る全体主義。その基盤を明らかにし

ようと試みた、哲学者である著者の

主筆。

１０－１６ イスラム国の野望

高橋和夫 著 ２冊
たかはし か ず お

幻冬舎 ２０１５

集団が目指すものは何か。なぜ資金

提供者が現れるのか。中東問題の

第一人者が正体に迫る。

点字図書
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１０－１７ 外務官僚たちの太平洋

戦争

佐藤元英 著 ６冊
さ と う もとえい

ＮＨＫ出版 ２０１５

１０－１８ ニッポン異国紀行～

在日外国人のカネ・性愛・死

石井光太 著 ４冊
い し い こ う た

ＮＨＫ出版 ２０１２

遺体の冷凍空輸、夜逃げ補償つきの

結婚紹介所など、在日外国人たちの

知られざる生態。

１０－１９ はじめての男の謝罪

マニュアル

男の謝罪研究会ほか 著 ４冊

秀和システム ２０１５
しゆう わ

まさかの時のための男の謝罪マニュ

アル。知らないと致命的な絶対

ルールなど解説する。

１０－２０ 中国残留孤児７０年の

孤独

平井美帆 著 ５冊
ひ ら い み ほ

集英社インターナショナル

２０１５

１０－２１ 〈ルポ〉かわいい！～

竹久夢二からキティちゃんまで
たけひさ ゆ め じ

青柳絵梨子 著 ４冊
あおやぎ え り こ

寿郎社 ２０１４
じゆろうしや

戦前から続く少女文化の奥深さを

若き女性記者が探る。

【自然科学】

１０－２２ 南海トラフ地震

山岡耕春 著 ３冊
やまおかこうしゆん

岩波書店 ２０１６

未曽有の大災害となる可能性のある
み ぞ う

地震について第一人者が語る。

１０－２３ 深海の怪物ダイオウ

イカを追え！

窪寺恒己 著 １冊
くぼでら つ ね み

ポプラ社 ２０１３

深海にすみ最大で全長１８メートル

以上といわれる「海のモンスター」

ダイオウイカを追い続けた研究者の

チャレンジを描くノンフィクショ

ン。

【医学】

１０－２４ 医師がすすめる！

酢タマネギ薬食術

周東 寛ほか 著 ２冊
しゆうとう ひろし

マキノ出版 ２０１５

食べる万能薬の健康効果、簡単レシ

ピ、Ｑ＆Ａ、体験談などを紹介する。

１０－２５ 新薬の罠～子宮頚がん、
しきゆう けい

認知症・・１０兆円の闇

鳥集 徹 著 ５冊
とりだまり とおる

文芸春秋 ２０１５

「子宮頚がん征圧をめざす専門家会

議」は、製薬会社から多大な人的・

金銭的支援を受けていた。日本最大

のタブーとされてきた製薬会社、厚

労省、大学病院の癒着を暴く。
ゆ ちやく
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【技術】

１０－２６ シリコンスチームなべ

でくり返し作りたくなるレシピ～

蒸す、煮る、いためる、炊く、

焼くの５通りに使える！

検見崎 聡美 著 ２冊
け ん み ざき さ と み

主婦の友社 ２０１１

【産業】

１０－２７ 里山発電～地方の未来

を変えるソーラーシェアリング

中村鉄哉 著 ２冊
なかむら て つ や

ダイヤモンド社 ２０１４

１０－２８ にっぽん縦断ローカル

線ここが凄い！

博学こだわり倶楽部 編 ３冊
はくがく く ら ぶ

河出書房新社 ２０１４

地方鉄道の魅力が楽しめる本。

【スポーツ】

１０－２９ ベルリンの奇跡～日本

サッカー煌きの一瞬
きらめ

竹之内 響介 著
た け の う ち こうすけ

賀川 浩 監修 ４冊
か が わ ひろし

東京新聞 ２０１５

日本代表がオリンピック初参加で

優勝候補を破り、欧州を驚かせた

「ベルリンの奇跡」。その後の東京

五輪は第二次世界大戦で中止とな

り、代表選手四人も戦禍で死亡。

死 亡 し た 選 手 の 娘 が 平 和 へ の

メッセージを綴る。

１０－３０ 浪速のロッキーを捨て

た男～稀代のプロモーター
き た い

津田博明の人生
つ だ ひろあき

浅沢 英 著 ５冊
あさざわ えい

K A D O K A W A ２０１４

大阪・西成から裸一貫で出発し
にしなり

ボクシング界に一時代を築き上げた

男。その成功の礎にいた赤井英和。
あ か い ひでかず

世界王者の夢を抱いた男達の熱意と

思惑と孤独。

【言語】

１０－３１ 知ってるふりしてきた

カタカナ語事典

カタカナ語研究会 著 ２冊

宝島社 ２０１５

使いがちなカタカナ語を集め、意味

を解説。使用例や、乱用する人への

対処法も紹介する。

【小説】

１０－３２ 言いなりスマホ

杜山 のずく 著 ３冊
もりやま

竹書房 ２０１５

官能小説。

１０－３３ 卯ノ花さんちの
う の は な

おいしい食卓

瀬王みかる 著 ３冊
せ お う

集英社 ２０１５

失業、住んでいたアパートまで火事

で全焼。身寄りのない若葉を仮住ま
わ か ば

いさせてくれた近所のちょっと変わ

った一家。そこにいる少女の姿が見

えているのは、若葉だけのようで。
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１０－３４ 源平の姫君たち
げんぺい

白の章

藤咲あゆな 著 ３冊
ふじさき

白泉社 ２０１５

平安時代末期の悲劇の武将をめぐる

姫君たちの悲恋。女の波乱の生涯を

描く。「紅の章」に続く歴史絵巻

源氏篇！
げ ん じ

１０－３５ コロッケくんの

ぼうけん

二宮由紀子 作 あべ弘士 絵
にのみや ゆ き こ ひ ろ し

１冊 偕成社 ２０１４

海の男にふさわしいカニクリーム

コロッケとして生きようと決心をし

たコロッケくん。パイナップルの

缶詰の空き缶と、はみがきコップと

一緒に冒険の旅に出発。

１０－３６ 真犯人

翔田 寛 著 ６冊
しよう だ かん

小学館 ２０１５

男性の他殺死体が発見された。

被害者は４１年前に息子を誘拐され

ており、事件は未解決のまま。

静岡県警は捜査を開始するが。

１０－３７ 辻占 侍 左京之介控
つじうらざむらいさきよう の すけひかえ

藤堂房良 著 ４冊
とうどう ふさよし

光文社 ２０１５

辻占を副業とする御家人の左京之介
つじうら さ き よ う の す け

に、奉行から声がかかる。放免に

なった職人を悪事を企む連中から

守る仕事だった。左京之介が剣で悪

を断つ！

【エッセイ】

１０－３８ 七つ空、二つ水
なな そら ふた みず

東 直子 著 ２冊
ひがし な お こ

キノブックス ２０１５

７２ケ月の言ノ葉が、著者の心を照

らす。

【外国文学】

１０－３９ フランケンシュタイン

の精神史～シェリーから『屍者の
し しや

帝国』へ

小野俊太郎 著 ５冊
お の しゆん た ろ う

彩流社 ２０１５
さいりゆうしや

日本ＳＦとの相関をさぐる文化論。

【絵本】

１０－４０ わたしのすてきな

たびする目

ジェニー・スー・コステキ・

ショー 作 美馬しょうこ 訳
み ま

不二門 尚 監修 １冊
ふ じ かど たかし

偕成社 ２０１３

私の左目は斜視。私は、他の人とは

違う見方でこの世界を見ている。

斜視の女の子の治療体験をもとに

した絵本。
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デイジー図書 ５０タイトル
今月の録音図書

シネマ・デイジー ５タイトル

＊著者名・映画名の後の数字は時間です。

＊「他館」とあるのは、他館製作の貸出です。

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【総記】

１０－１ 「教養」を最強の武器に

する読書術

樋口裕一 著（８：１６）
ひ ぐ ち ゆういち

大和書房 ２０１３
だい わ

読むべき本を選び、本物の知性と

豊かな教養を磨く実践的読書法。

【哲学】

１０－２ 蛭子の論語～自由に
え び す ろ ん ご

生きるためのヒント

蛭子能収 著（５：４８）
え び す よしかず

KADOKAWA ２０１５ 他館

四十にして惑い、五十でも天命など

知らない。気がつけば６８歳の著者

は何を語るか。

【歴史】

１０－３ 世界の辺境とハード

ボイルド室町時代

高野秀行ほか 著（１０：３２）
た か の ひでゆき

集英社インターナショナル

２０１５ 他館

世界の辺境を知れば、日本史の謎が

解けてくる。ノンフィクション作家

と歴史家による対談。

１０－４ なぜ「田中さん」は

西日本に多いのか

小林 明 著（１０：０６）
こばやし あきら

日本経済新聞出版社 ２０１４

東日本は「佐藤・鈴木」が多く、名
さ と う す ず き

前が陽子なら１９７０年代生まれな
よ う こ

ど、名前と名字に係わる法則を解明。

１０－５ 湯川博士、原爆投下を
ゆ か わ

知っていたのですか～“最後の

弟子”森一久の被爆と原子力人生
もり かずひさ

藤原章生 著（７：５０）
ふじわら あ き お

新潮社 ２０１５

森一久は、謎に苛まれていた。特殊
もり かずひさ

爆弾が落とされる事を恩師が知って

いたと聞かされたのだ・・。

【社会科学】

１０－６ いまこそ民主主義の再生

を！～新しい政治参加への希望

中野晃一ほか 著（２：３９）
な か の こういち

岩波書店 ２０１５

自由を取り戻すための新たなデモク

ラシーを構想する。
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１０－７ ねじれた輪ゴム 山形編
やまがた

矢吹文敏 著（１０：５８）
や ぶ き ふみとし

生活福祉社 ２０１４

障害者として生きてきた著者が

不条理をどのように受けとめ、社会

をどう変えていきたいと考えるに

至ったかをわかりやすく説く。

１０－８ １８歳からの選挙Ｑ＆Ａ

～政治に新しい風を１８歳選挙権

全国民主主義教育研究会 編

（６：５９）

同時代社 ２０１５

１８歳以下に選挙権を行使する際の
こう し

必要な知識と実践を解説。

１０－９ 小学校からの英語教育を

どうするか

柳瀬陽介ほか 著（２：５３）
や な せ ようすけ

岩波書店 ２０１５

１０－１０ 女子校という選択

おおた としまさ 著

（６：０４）

日本経済新聞出版社 ２０１２

社会的に活躍する女性を輩出し続け

る女子校の秘密を、幅広い取材を元

に解き明かす。

１０－１１ 日本は本当に戦争する

国になるのか？

池上 彰 著（４：５１）
いけがみ あきら

ＳＢクリエイティブ ２０１５
エスビー

他館

【自然科学】

１０－１２ とんでもなくおもしろ

い宇宙

柴田一成 著（４：４２）
し ば た かずなり

K A D O K AW A ２０１６

他館

大爆発を繰り返す太陽、地球に近づ

く月、宇宙人と出会う確率。想像も

出来ない宇宙のダイナミックな姿を

紹介。

１０－１３ 面白くて眠れなくなる

人類進化

左巻健男 著（４：３３）
さ ま き た け お

ＰＨＰエディターズ・グループ

２０１６ 他館

太 古 の 生 物 か ら ヒ ト へ と 続 く

ドラマチックな人類進化の道のりを

様々なエピソードで紹介。

【医学】

１０－１４ 食道がんのすべてが

わかる本

細川正夫 監修（４：４２）
ほそかわ ま さ お

講談社 ２０１５

１０－１５ 全身を激しい痛みが

襲う線維筋痛症がよくわかる本
せ ん い きんつう しよう

岡 寛ほか 監修（４：１０）
おか ひろし

講談社 ２０１４

最新の知見が満載の線維筋痛症の
せん い きん つう しよう

入門書。よりよく暮らすための

ヒントも紹介。

録音図書
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１０－１６ 「口をぱくぱくする」

と超健康になる～自律神経が瞬時

に整う画期的方法

筒井重行 著
つ つ い しげゆき

仙頭 正四郎 監修（３：４４）
せんとう せ い し ろ う

マキノ出版 ２０１４

迷走神経の重要性、自然治癒力を高

める方法を紹介する。体験談も掲載。

１０－１７ ぼんやり脳！～上手に

ボーッとできる人は仕事も人生も

うまくいく

西多昌規 著（４：０５）
に し だ ま さ き

飛鳥新社 ２０１６

何もしていないとき、脳は１５倍働

いていた！短時間で想像以上の結果

を出すコツを紹介。

１０－１８ 身近な人に迷惑をかけ

ない死に方～日本人の２大死因

「がん」を予防し、「血管」を強

くする方法

菅原道仁 著（４：１５）
すがわら みちひと

K A D O K AW A ２０１５

健康に長生きして最期を迎えるため

の指南書。

【技術】

１０－１９ 人類を変えた素晴らし

き１０の材料～その内なる宇宙を

探険する

マーク・ミーオドヴニク 著

松井信彦 訳（１０：３６）
ま つ い のぶひこ

インターシフト ２０１５

身近な材料の驚くべき秘密を明か

す、材料科学の入門書。

１０－２０ 誰もいない場所を探し

ている

庄野雄治 著（２：０４）
しようの ゆ う じ

mille books ２０１５

未経験のまま、徳島でコーヒー屋を
とくしま

始めた著者。夢も希望もなかった男

が幸せに暮らしていくために実践し

たアイデアを紹介。

１０－２１ 赤ちゃんの心と出会う

～新生児科医が伝える「あたたか

い心」の育て方

仁志田博司 著（４：３９）
に し だ ひ ろ し

小学館 ２０１４

子育ては、赤ちゃんがおなかにいる

時から始まっている。新生児学の

第一人者が、子どもが幸せになる

子育ての真髄を伝える。
しんずい

【産業】

１０－２２ 紅茶屋のつぶやき

堀江敏樹 著（７：１２）
ほ り え と し き

めこん ２０１５

堂島の名店「ティーハウスムジカ」
どうじま

の生みの親による肩肘張らない紅茶

の話。
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【将棋】

１０－２３ 聖の青春
さとし

大崎善生 著（１２：２１）
おおさき よ し お

講談社 ２０００ 他館

ネフローゼ疾患と共に成長し、熾烈

で純粋な人生を全うした将棋指し・

村山聖の生涯。
むらやまさとし

【言語】

１０－２４ たった１日で声まで

良くなる話し方の教科書

魚住りえ 著（４：４１）
うおずみ

東洋経済新報社 ２０１５

他館

声を変えれば印象が変わり、話し方

を 変 え れ ば 人 生 が 変 わ る ！

アナウンサーの著者が好印象を

もたれる話し方のコツを紹介。

１０－２５ 伝えるための教科書

川井竜介 著（５：４０）
か わ い りゆうすけ

岩波書店 ２０１５

実用的な文書で大切なのは、相手に

伝わること。伝わる文書を書くため

の心得と文書のつくり方を考える。

【文学】

１０－２６ 蕪村句集講義 ２
ぶ そ ん くしゆう こ う ぎ

内藤鳴雪ほか 著
ないとう めいせつ

佐藤勝明 校注（１３：１６）
さ と う かつあき

平凡社 ２０１１

１０－２７ 梁塵秘抄口伝集～
りようじんひしよう く でんしゆう

馬場光子 全訳注（１９：４１）
ば ば み つ こ

講談社 ２０１０

平安時代中期から鎌倉時代にかけ

て流行った歌謡「今様」。中世一大
いまよう

歌謡集の編纂に、後白河院は何を託
へんさん ご しらかわいん

したのか・・。

【小説】

１０－２８ アンと青春

坂木 司 著 （８：２２）
さ か き つかさ

光文社 ２０１６ 他館

女子にも、男子にも、和菓子は寄り

そいます。ベストセラー「和菓子の

アン」の続編。

１０－２９ 異世界食堂 １
い せ か い しよくどう

犬塚惇平 著（９：４７）
いぬづかじゆんぺい

主婦の友社 ２０１５

毎週土曜日は、こっちの世界と

あっちの世界がつながる特別営業

日。「洋食ねこや」の扉を開ければ、

見た事ない料理が振る舞われ・・。

１０－３０ 鬼船の城塞
おにぶね じようさい

鳴神響一 著（８：０１）
なるかみきよういち

角川春樹事務所 ２０１５

他館

日本とスペイン海軍の白熱の船戦、
ふないくさ

一人の旗本と海賊たちの熱き交流を

描いた、感動歴史長篇！
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１０－３１ 革命前夜

須賀しのぶ 著（１６：４４）
す が

文藝春秋 ２０１５ 他館

ピアノに打ち込むため、日本を離れ

て東ドイツに渡った一人の日本人留

学生。日本人音楽家の成長を描く

歴史エンターテイメント！

１０－３２ 烏に単は似合わない
からす ひとえ

阿部智里 著（１０：１７）
あ べ ち さ と

文芸春秋 ２０１２ 他館

八咫 烏 の 一 族 が 支 配 す る 世 界
や た がらす

「山内」で始まった世継ぎの后選
やまうち きさき

び。有力貴族の姫君四人の壮大なバ

トルの果て・・。時代ファンタジー。

１０－３３ 北町南町かけもち同心

３ 星を継ぐ者

いずみ 光 著（７：０４）
ひかる

コスミック出版 ２０１５

服部梅三郎は、南町の与力の家に、
はつとり うめさぶろう よ りき

北町の同心が養子入りするという朗

報を耳にする。縁組を契機に南北の

交流を密にできると期待したが…。
みつ

１０－３４ 教場 ２

長岡弘樹 著（７：２８）
ながおか ひ ろ き

小学館 ２０１６ 他館

スリリングにしてミステリアスな

“警察学校”小説。

１０－３５ 狂戦士伝説～魔界
きようせん し

都市〈新宿〉
しんじゆく

菊地秀行 著（６：２２）
き く ち ひでゆき

朝日新聞出版 ２０１３

念法でしか落とせない“もの”に憑
つ

かれた少年を治療する事になった大

学生。世界を救える程の念法使いで

ある彼でも少年を完治できず・・。

１０－３６ くせものの譜
ふ

簑輪 諒 著（１１：０４）
みの わ りよう

学研プラス ２０１６ 他館

武田の遺臣、御宿勘兵衛と彼に関
み しゆく かん べ え

わる男達。英雄に焦がれながら英雄

になれなかった男達の生涯は何の

意味も価値もないのか。

１０－３７ 黄金色の夜
こ がねいろ

宇江敏勝 著（６：２８）
う え としかつ

新宿書房 ２０１５

熊野の奥深さを知る著者が描く山の
くま の

伝奇小説集。

１０－３８ コンビニ人間

村田沙耶香 著（３：２９）
む ら た さ や か

文芸春秋 ２０１６ 他館

人間の本質に切り込む衝撃作。

第１５５回芥川賞受賞。
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１０－３９ 次男坊若さま修行中～

初雷の祠
はつらい ほこら

千野隆司 著（６：１８）
ち の た か し

コスミック出版 ２０１５

安房館山藩一万石の二代目藩主正武
あ わ たてやま はん まさたけ

は、孫の正巳に藩政を譲る。そんな
ま さ み

折、藩の魚油買い取りにかかわる
ぎ よ ゆ

御用達である房州屋から正武に
ご よ う た し ぼうしゆう や

相談が・・。

１０－４０ 刃風閃く～
じんぷうひらめ

返り忠兵衛 江戸見聞 １４
ちゆう べ え え ど けんぶん

芝村凉也 著（６：１０）
しばむらりよう や

双葉社 ２０１４ 他館

田宮伴内が自刃し、定海藩内は混迷
た みや ばんない じ じ ん さだうみ はん

を極めていた。天明の鬼六一家の
てんみよう き ろ く

行 状を掴んだ同心の岸井が探索を
ぎょうじょう き し い

進める中、いよいよ鬼六が江戸へ
き ろく

やってくる。

１０－４１ 漱石の妻
そうせき

鳥越 碧 著（１３：２７）
とりごえ みどり

講談社 ２００６ 他館

妻から見た戦場そのものだった夫婦

生活。それでも別れなかった心の

機微。漱石の妻はなぜ悪妻と呼ばれ
き び

たのか。

１０－４２ 代償
だいしよう

伊岡 瞬 著（１１：１５）
い お か しゆん

K A D O K AW A ２０１４

他館

同じ家に育った少年。一人は弁護士

に、一人は犯罪者となった・・。

巧妙な罠をときほどくクライム

サスペンス。

１０－４３ 東京すみっこごはん
とうきよう

成田名璃子 著（８：３４）
な り た な り こ

光文社 ２０１５ 他館

「すみっこごはん」は、年齢も職業

も異なる人々が集い、手作りの料理

を共に食べる共同台所。温かな交流

が心をときほぐす連作小説！

１０－４４ 初めてづくしの家～

ふたりのママと妹

神瀬知巳 著（６：５５）
か み せ と も み

フランス書院 ２０１６ 他館

官能小説。

１０－４５ バビロンの秘文字 ３

激突篇

堂場瞬一 著（１０：０６）
ど う ば しゆんいち

中央公論新社 ２０１６ 他館

粘土板の謎に迫る鷹見を東京まで
たか み

追ってきたラガーン人たち。預言は

実現するのか？粘土板の秘密とは？

１０－４６ バラカ

桐野夏生 著（２０：５３）
き り の な つ お

集英社 ２０１６ 他館

震災のため原発４基がすべて爆発し

た！警戒区域で発見された一人の

少女バラカ。彼女がその後の世界を

変えていく存在だったとは・・。
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１０－４７ 貧乏こんちくしょう～

林芙美子作品集
はやし ふ み こ

林芙美子 著（１１：４６）
はやし ふ み こ

広済堂出版 ２０１５

貧乏とは何かを問う名作選。

１０－４８ 向田理髪店
むこうだ

奥田英朗 著（６：４４）
おく だ ひで お

光文社 ２０１６ 他館

北海道のさびれた炭鉱町に一軒の

理髪店があった。店の日常を描いた

心がほぐれる物語。

１０－４９ 盲点～特任密行捜査

南 英男 著（７：２５）
みなみ ひで お

徳間書店 ２０１６ 他館

美人弁護士が絞殺されたが捜査は

難航。書下し長篇サスペンス。

１０－５０ 四つ葉坂よりお届け
よ ば ざか

します～郵便業務日誌

きりしま志帆 著（６：０４）
し ほ

集英社 ２０１５

郵便屋で働くハルは、先輩・六嘉の
ろ つ か

ことが大好き。匿名で手紙が届かな

いという告発があり、六嘉が疑いを

もたれ・・。

【シネマ･デイジー】

１０－５１ 上を向いて歩こう

舛田利雄 監督
ま す だ と し お

（１：３５） １９６２年製作

若い世代の喜びと悲しみ、愛と希望

を綴った青春映画。

１０－５２ 英国王のスピーチ

トム・フーパー 監督

（２：０４） ２０１０年製作

吃音だった国王ジョージ６世は治療
きつおん

を受けても一向に改善せず、王妃は

スピーチ矯正の専門家を訪ねる。
きようせい

１０－５３ 天空の蜂
てんくう

堤 幸彦 監督
つつみ ゆきひこ

（２：２２） ２０１５年製作

テロリストが、日本全国の原発の

停止を求め稼働中の原発上空で

ホバリングさせるテロ事件を描く。

１０－５４ 図書館戦争 革命の

つばさ

浜名孝行 監督
は ま な たかゆき

（１：４９） ２０１２年製作

人気アニメの劇場版。

１０－５５ ビリギャル

土井裕泰 監督
ど い のぶひろ

（２：０１） ２０１５年製作

落ちこぼれ女子高生が、人生の

一発逆転を狙う笑いと涙の物語。
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図書特集

「サピエ」から最近の人気リクエスト図書を紹介します（集計：２０１６年

８月１７日から２４日）。当館に所蔵していない図書は、取り寄せのため時間

がかかる場合があります（取り寄せは大阪府在住・在勤・在学の方が対象）。

【点字】

◆足抜 ～吉原裏同心 ２
あしぬき よしわら うら どうしん

佐伯泰英 著 ５冊
さ え き やすひで

光文社 ２００３

吉原から二人の遊女が失踪、人気
よしわら

太夫も姿を消した。用心棒が遊女の
た ゆ う

一人を発見するが・・。

◆大分県謎解き散歩
おおいた

甲斐素純ほか 著 ３冊
か い もとずみ

新人物往来社 ２０１２

考古・史跡・歴史、宗教、人物・

文学などの分野別に大分県の謎を

解説。

◆大奥女中は見た １ 江戸城の
おおおく じよちゆう え ど

虜囚
と り こ

菅沼友加里 著 ４冊
すがぬま ゆ か り

K A D O K AW A ２０１５

大奥で火災が発生し、旗本が行方

不明となった。女中のお静は、高位
しず

の人物からの依頼で旗本の捜索を

開始するが…。

【デイジー】

◆現代日本バカ図鑑

適菜 収 著 （８：２３）
て き な おさむ

文藝春秋 ２０１６

政治、経済、教育、芸能、様々な

分野で跋扈する「残念な面々」を
ば つ こ

一刀両断！『週刊文春』の連載を

再構成。

◆ゆるめる力 骨ストレッチ～

肩も腰も原因は骨でした！

松村 卓 著 （２：５４）
まつむら たかし

文藝春秋 ２０１５

◆秋霜
しゆうそう

葉室 麟 著 （８：２３）
は む ろ りん

祥伝社 ２０１６

一揆から３年、孤児を見守り平穏に

暮らす楓の許を、謎の男・草薙が
かえで くさなぎ

訪れる・・。
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