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第４７巻第１号 ２０１９年１月１日

目の見えない方・見えにくい方の情報誌

読書 ２０１９年１月号

(社福)日本ライトハウス情報文化センター

●電話
図書貸出 ０６－６４４１－０１３９
サービス全般 ０６－６４４１－００３９
その他(総務) ０６－６４４１－００１５
（火～土曜日の１０時～１７時）

●休館日 日・月・祝日、年末年始・夏期

＜ もくじ ＞

◆ひごばしニュース １頁

◆便利グッズ紹介 ４頁

◆お役立ち本棚 ５頁

◆情報カフェ ６頁

◆点字新着図書 ７頁

◆録音新着図書 １２頁

◆図書特集 １９頁

●１月の休館について

１月７日（月）＝仕事始め

１月８日（火）＝サービス再開。

１月１２日（土）＝１４日（月

曜指定祝日）の振替休館で、図書

貸出は休ませていただきます。

ひごばしニュース

●各係のリーダーより新年のご挨拶

館長 竹下 亘

新年おめでとうございます。

皆さまの日頃のご利用とご支援に

感謝するとともに、本年がより

良い年となりますようにお祈り申

し上げます。新年のご挨拶として、

当館のサービスを支える４つの係

のリーダーから、係の紹介と今年

の抱負を書かせていただきます。

◆製作部 点字製作係

奥野真里（おくの・まり）

点字製作係では、年間２００タ

イトルを超える点字図書のほか、
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個人のご希望による資料、学生の

方の教材を点訳しています。英語

や数学、東洋医学、楽譜といった

専門分野や、図表を含む図書も

増やしたいと、点字触読者２人、

晴眼者２人の職員と１４０人の

ボランティアが一丸となって研さ

んを積んでいます。私は小さい頃

から点字が大好きで、今は点字

三昧（ざんまい）の毎日を過ごし

ています。点字は難しいという

印象を持たれがちですが、習得を

すれば、ちょっとした場面でも

活用できて新たな文字の世界を

楽しめます。今年もスピーディー、

かつ正確な情報を皆さんに届けら

れるように邁進（まいしん）しま

すので、点訳のご希望やご相談が

ありましたら、お気軽にお問い合

わせ下さい。

◆製作部 録音製作係

木田陽子（きだ・ようこ）

録音製作係では、職員３人と、

２００人を超える音訳・校正・編

集ボランティアが連携して、毎年

２００タイトル以上の録音図書と

６種類の雑誌、そして個人依頼の

資料を作っています。音声デイジー

図書は、館内のスタジオやボラン

ティアの自宅で録音された音声デー

タを専用ソフトウェアでデイジー

編集して製作しますが、完成まで

に３回以上の校正・訂正作業を行

います。最近は、見た目重視の墨

字の本が本当に多いと感じます。

その分、音訳の難易度も上がりま

すが、いかに分かりやすい言葉に

表すかが私たちの役目だと思いま

す。今年も皆様の「読みたい！」に

お応えできるように頑張ります。

◆サービス部 図書・情報係

山岡幸雄（やまおか・ゆきお）

図書・情報係では、本館から徒歩

２分の別館を拠点に、職員６人が

ボランティアの協力で、毎月１千

冊近い点字図書と数千枚のデイジー

ＣＤ図書を貸し出しているほか、

本館での対面リーディングサービ

スも担当しています。昨年春、

職員が大幅に入れ替わり、毎週、

係のミーティングを行うようにな

りました。最初は作業の仕方一つ

まとめるのにも一苦労でしたが、

続けていると色々なことが見えて

くるものですね。これから起きる

であろう問題を見出せる人。私の

拙い言葉を補い、他のメンバーに

伝わりやすくしてくれる人。意見

が違うからこそ、サービスの幅も

狭くならずに済むと感じる毎日で

す。“今日作った命も明日にはこ

われる。それゆえ、命は日々産み

出すものであろう。”そんな小説

の一節に想いを馳せて、今年も皆

様のご依頼をお待ちしています。

◆サービス部 サービスフロア

松本一寛（まつもと・かずひろ）

本館５階のサービスフロアは、

さまざまな用具や情報機器の展示

・説明・利用相談・講習などを行

う目の見えない方、見えにくい方
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のためのサービス拠点です。私は

２０代で視覚障害になり、日本ラ

イトハウスのリハビリテーション

センターと職業訓練部を経て、職

員になり、今年で早や１０年目と

なります。係はＩＴのエキスパー

トである視覚障害スタッフ５人と

晴眼のスタッフ９人の大所帯です

が、年間５千人を超えるお客様と

毎日数十本の電話を頂いており、

さらに最近は中途視覚障害や目が

見えにくくなってお困りの方々の

相談が増えて、やりがいを感じて

います。本年も職員一丸となって、

皆様が気持ちよく、安心してご相

談やお買い物、サービスをご利用

になれるように、おもてなしの心

を持ってお迎えしますので、どう

ぞお気軽にお立ち寄り下さい。

◆ヘレン･ケラー女史記念行事の

ご報告と、関係情報のご紹介

１１月２３・２４日、大阪市

中央公会堂で開催した「ヘレン･

ケラー女史没後５０年を偲んで」

には１千人近いお客様がご来場下

さり、特に朗読劇に感激したとい

う声をいただきました。２４日の

記念式典は超満員となり、多くの

利用者の皆様のお申込みをお断り

して、誠に申し訳ございませんで

した。お詫び申し上げます。

なお、復刻出版した岩橋武夫の

伝記と、当日の朗読劇などを以下

のように公開しますので、どうぞ

ご利用下さい。

①「岩橋武夫－義務ゆえの道行

（みちゆき）」の販売＝墨字版、

デイジー版は法人本部（電話０６－

６９６１－５５２１）で販売。各

１ ,５００円。点字版は点字情報
技術センター（電話０６－６７８４

－４４１４）で販売。７,２００

円（全２巻）。価格差補償もご利

用いただけます。

②朗読劇「H e l e n ～ともしび
をかかげて」の録音をインターネ

ットで公開。当館のホームページ

（http://www.lighthouse.or.jp/
i c c b /）の「おすすめ情報」か
らダウンロードしてお聴きいただ

けます。

③今回の記念行事も交えて、

ヘレン・ケラーと岩橋武夫の交流

を追ったドキュメンタリー番組

が、衛星放送ＢＳ１１（ビーエス・

イレブン）で放映されます。放送

は、１月１３日（日）１９時～２

０時５４分の予定です。

●わろう座映画体験会

「美女と野獣」のご案内

音声解説を多くの方々に知って

いただくため、ディズニーアニメ

を実写化した映画「美女と野獣」を

上映します。

日時 １月３１日（木）１２時

３０分開場、１３時上映

場所 当館４階会議室１・２

参加費 無料

定員 ６０人（内４０人は先着、

２０人は抽選）
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内容 魔女の呪いによって野獣

の姿に変えられてしまった王子。

呪いを解く鍵は、魔法のバラの花

びらがすべて散る前に「誰かを心

から愛し、そして愛される」こと。

ある日、森に迷い込んだ老人モー

リスが城を訪ねてくる。モーリス

は野獣の逆鱗（げきりん）に触れ、

牢屋に監禁されてしまうが、娘の

ベルが身代わりとなり、野獣と永

久に城に住むことを約束する。次

第に打ち解けていくベルと野獣。

野獣は真実の愛を見つけることが

できるのか・・・。

お申込みは電話でお願いします。

１月８日（火）９時１５分から

１月１２日（土）１６時の間に当館

総務係（電話０６－６４４１－

００１５）まで。抽選結果は、

１月１２日（土）１６時以降に

お知らせします。

●プライベート製作窓口のご案内

当館では、「プライベート製作」

として、皆さまが個人的に読みた

い図書や書類を点訳、音訳、テキ

ストデータ化しています。お問い

合わせ・お申込みはサービス部

（電話０６－６４４１－００３９）

までご連絡下さい。

便利グッズ紹介

お申し込み・お問い合わせは、

サービス部（電話０６－６４４１

－００３９）まで。

<<１．商品情報 >>

●携帯型マルチプレイヤー

Blaze EZ（ブレイズイージー）
３月に発売された B l a z e E T

（ブレイズイーティー）の簡易版で

す（発売元＝エクストラ）。ＯＣＲ

機能を使った活字文書の読み上げ

やデイジー図書再生などの機能は

同様ですが、ＥＴに比べてファイ

ル管理、メモ、電卓の機能が加わ

り、操作ボタンが少なく、簡単に

操作することができます。また、

ＯＣＲや録音のショートカットボ

タンが大きくなり、音量調整など

がダイヤル式に変更されました。

価格１１８,８００円（税込）。

●ＣＦカード販売終了のお知らせ

プレクストークＰＴＲ２用の

ＣＦカード４ＧＢ（税込４,８６０
円）は在庫限りで販売終了となり

ます。ご了承下さい。

●商品の価格変更について

◆コンパクトに折りたためる据置

型の拡大読書器「トパーズＰＨＤ」

（発売元＝インサイト）の価格が、

１９８ ,０００円（非課税）に
値下がりしました。
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◆「点字編集システム７」（発売

元＝テクノツール）が２０１９年

１月９日１２時以降のご注文より

１５ ,５５２円（税込）に値上が
りします。ご了承下さい。

<<２．講習会情報 >>

参加ご希望の方は、事前にご

予約をお願いします。参加費は

記載がない限り無料です。

●２月のＩＣＴサロン～「ブレイル

センスポラリス」セミナー

「ブレイルセンス」の開発に携

わっている静岡県立大学国際関係

学部教授の石川 准（じゅん）氏

を講師に迎え、ブレイルセンスの

最新型「ポラリス」と「ポラリス

ミニ」をご紹介します。Android
ＯＳを搭載したことによる新た

な魅力をお話しいただきます。

貴重な話を聞くことができる滅多

にない機会です。皆様、お誘い合

わせの上、お申込み下さい。

日時 ２０１９年２月２日（土）

１４時～１６時

場所 当館４階会議室

定員 ７０人（先着順）

※なお、１月２６日（土）開催

の「ＮＴＴドコモ iPhone体験会」
は定員に達しましたので、キャン

セル待ちの受付となります。また、

１月１２日（土）開催の「三菱電

機・音声ガイド付き家電商品体験

会」の申し込みは引き続き受付中

ですが、こちらも定員に達した

場合はキャンセル待ちとなります

ので、ご了承下さい。詳細は、

お問い合わせ下さい。

●パソコンや電子機器の操作方法

の講習会のご案内

サービスフロアでは、視覚障害

スタッフがパソコンや iPhone・
i P a d など情報機器の操作方法
の個人講習を行っています。予約

制で、料金は２時間２,０００円。
音声ソフトの使い方がわからない、

i P hone ･ i P ad の機能を知りた
いなどの疑問にもお答えします。

ぜひお気軽にお問い合わせ下さい。

お役立ち本棚

お問い合わせ・お申し込みは、

貸出窓口（電話０６－６４４１－

０１３９）までご連絡下さい。

●お役立ち目録「視覚障害」

視覚障害者の方の作品と、視覚

障害に関する図書を集めました。

目録は点字版、デイジー版、墨字

版があります。ご希望の方には

無料でお送りします。
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情報カフェ

●大阪フィルハーモニー交響楽団

の定期演奏会にご招待

大阪フィルハーモニー交響楽団

では、３月２２日（金）１９時か

ら北区のフェスティバルホールで

行われる定期演奏会に当館の利用

者５組１０人をご招待します。

出演は、指揮レナード・スラット

キン、カウンター・テナー藤木

大地（ふじき・だいち）、大阪

フィルハーモニー合唱団。曲目は

バーンスタインのミュージカル

｢キャンディード｣序曲、コープラ

ンドの｢田舎道を下って｣、バーン

スタインの｢チチェスター詩篇｣、

コープランドの｢交響曲第３番｣。

招待ご希望の方は、必ず郵便で、

住所、氏名、電話番号、点字プロ

グラム希望の有無を明記し、１月

３１日(木)までに当館大フィル係

（〒５５０－０００２大阪市西区

江戸堀１－１３－２）までご応募

下さい。結果発表は招待券の発送

（２月１９日(火)）をもって代え

させていただきます。

●関西電力からのご案内

いつもご愛顧いただきありがと

うございます。

さて、一昨年４月より大阪ガス

エリアにて関電ガスの販売を開始

しております。関電ガスの「なっ

トクプラン」なら、大阪ガスの

一般料金に比べ使用量にかかわら

ずおトクになります。

さらに電気セット割引でもっと

おトクになります。詳しくは０８

００－７７７－５８００までお問

合わせください。
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今月の点字図書 ４０タイトル １１７冊

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【総記】

１－１ 読まされ図書室

小林聡美 著 ２冊
こばやし さ と み

宝島社 ２０１４

各界著名人からの推薦本をめぐる

女優・小林聡美の読書日記。

１－２ 理科系の読書術～インプット

からアウトプットまでの２８の

ヒント

鎌田浩毅 著 ３冊
か ま た ひ ろ き

中央公論新社 ２０１８

【哲学】

１－３ 人生の９９．９％の問題は、

筋トレで解決できる！
て す と す て ろ ん

T e s t o s t e r o n e 著 １冊

主婦と生活社 ２０１７

筋トレと正しい栄養学を普及させる

ことをライフワークとする著者の

熱い筋肉魂。

１－４ 本気になればすべてが

変わる～生きる技術をみがく７０

のヒント

松岡修造 著 ３冊
まつおかしゆうぞう

文芸春秋 ２０１１

人生を充実させるためにすべきこと

とは何か？松岡修造が伝授。

１－５ 「笑い」がいい人生をつくる

ＰＨＰ編集部 編 ２冊

ＰＨＰ研究所 ２０１８

コロッケ、近藤春菜らへのインタビュ
こんどうは る な

ーや、専門家からのアドバイス等を

掲載。

【個人伝記】

１－６ 安藤百福とその妻仁子～
あんどうももふく ま さ こ

インスタントラーメンを生んだ

夫妻の物語

青山 誠 著 ２冊
あおやま まこと

KADOKAWA ２０１８

【地誌】

１－７ 京都・イケズの正体

石川拓治 著 ３冊
いしかわ た く じ

幻冬舎 ２０１７

京都千二百年の伝統「イケズ」の

正体を解き明かす！

【社会科学】

１－８ 現代ニッポン論壇事情社会
ろんだん

批評の３０年史

北田暁大ほか 著 ３冊
き た だ あきひろ

イースト・プレス ２０１７

世代が異なる個性的な論客３人が、

現代日本の言論空間を語り尽くす。
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１－９ 習近平帝国の暗号２０３５
しゆうきんぺい

中沢克二 著 ６冊
なかざわ か つ じ

日本経済新聞出版社 ２０１８

危うさが漂う習近平新時代の裏舞台

を鋭くえぐる。

１－１０ 象徴天皇「高齢譲位」の
こうれいじようい

真相

所 功 著 ４冊
ところ いさお

ベストセラーズ ２０１７

なぜ天皇の「生前退位」は実現でき

ないのか。法整備の具体的な解決策

と今後の議題を示す。

１－１１ 「平均的日本人」が

わかる１３８

グループ S K I T 編著 ４冊
す き っ と

ＰＨＰ研究所 ２０１６

寿命、収入、時間など１３８の平均

から見えてくる、意外な日本人像に

迫る。

１－１２ パックンの Are you a
国際人？

パトリック・ハーラン 著 ２冊

毎日新聞社 ２０１３

アメリカで生まれ、今は日本で暮らす

著者が、真の国際人とは何かを伝授

する。

【自然科学】

１－１３ ほぼ命がけサメ図鑑

沼口麻子 著 ５冊
ぬまぐち あ さ こ

講談社 ２０１８

著者が出会ったサメとの体験談、様々

な知識、サメ体験スポットなどを

紹介する。

【医学】

１－１４ 自分でできる家族で

できる認知症予防と対処法

浦上克哉 著 ２冊
うらかみ か つ や

主婦の友社 ２０１５

１－１５ 養生こよみ
ようじょう

若林理砂 著 ２冊
わかばやし り さ

飛鳥新社 ２０１４

体質診断テストを掲載し、体質と季節

に合わせた「養生」をわかりやすく

紹介。

【技術】

１－１６ 定年男子定年女子～

４５歳から始める「金持ち老後」

入門！

大江英樹ほか 著 ３冊
お お え ひ で き

日経ＢＰ社 ２０１７

元金融マンの経済コラムニストと

社会保険労務士が本音で語る老後の

コツ。

【料理】

１－１７ 琥珀糖のレシピ～甘くて
こ は く と う

かわいい、食べられる宝石

杉井ステフェス淑子 著 １冊
す ぎ い と し こ

池田書店 ２０１６

寒天と砂糖が原材料の和菓子

「琥珀糖」の基本の作り方から

レシピまで紹介。

点字図書
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１－１８ ぜんぶ簡単どんぶり

きじま りゅうた 著 １冊

世界文化社 ２０１７

簡単ですぐに作れるどんぶりレシピ。

５０品。

【産業】

１－１９ 珈琲の世界史
こーひー

旦部幸博 著 ４冊
た ん べ ゆきひろ

講談社 ２０１７

１－２０ 広島の木に会いにいく

石田優子 著 ３冊
い し だ ゆ う こ

偕成社 ２０１５

原爆の傷を現在に伝える被爆樹木。

樹木医や、被爆者を通して考える

ノンフィクション。

【動物】

１－２１ にゃんくるないさー

北尾トロ 著 ３冊
き た お

文芸春秋 ２０１５

「人生なんとかなるよ」と語りかけ

てくれる猫たちとの日々。

【芸術】

１－２２ 成田屋のおくりもの
な り た や

堀越希実子 著 ２冊
ほりこし き み こ

マガジンハウス ２０１８

市川海老蔵の母が、歌舞伎の世界で
いちかわ え び ぞ う

学んだ日本独自の風習・しきたり、

成田屋の日々の暮らしなどを綴る。

１－２３ 師匠歌丸～背中を追い
ししよう うたまる

続けた三十二年

桂 歌助 著 ３冊
かつら うたすけ

イースト・プレス ２０１８

人気番組「笑点」で親しまれ２０１８

年逝去された桂歌丸さん。その背中
かつらうたまる

を追い続けた日々を弟子が語る。

【スポーツ】

１－２４ 洞察力～弱者が強者に

勝つ７０の極意

宮本慎也 著 ３冊
みやもと し ん や

ダイヤモンド社 ２０１７

球界のキャプテンと称される著者

が、野球を通じて得た勝負の世界で

勝つためのポイントを語る。

【言語】

１－２５ １分のスピーチでも、

３０分のプレゼンでも、人前で

あがらずに話せる方法

鳥谷朝代 著 ３冊
とりたに あ さ よ

大和書房 ２０１６

１－２６ 広辞苑をつくるひと
こ う じ え ん

三浦しをん 著 ２冊
み う ら

岩波書店 ２０１８

『広辞苑 第七版』製作の現場を

訪ね歩いたルポエッセイ。

点字図書
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１－２７ TOEIC L & R テスト
と ー い つ く えるあんどあーる

これだけは解く！プラチナ問題集

浜崎潤之輔 監修 ジャパン
はまさきじゆんのすけ

タイムズほか 編 １０冊

ジャパンタイムズ ２０１７

試験に必ず含まれるやさしい問題を

確実に解くための力を養成する。

新形式問題対応。

【詩歌】

１－２８ オレがマリオ

俵 万智 著 １冊
たわら ま ち

文芸春秋 ２０１３

東日本大震災から現在に至るまでの

作品と震災前の作品、全３４１首を

収めた歌集。

１－２９ 見る・知る・味わう

「百人一首」手帖

吉海直人 監修 ２冊
よしかい な お と

ナツメ社 ２０１４

歌の意味や鑑賞のポイント、作者の

人物像についてコンパクトにまとめ

る。当時の貴族の生活様式や生き方

も説明。

【小説】

１－３０ 居眠り狼～はぐれ警視

向坂寅太郎
さきさか と ら た ろ う

早見 俊 著 ４冊
は や み しゆん

祥伝社 ２０１７

リゾート施設建設を巡り住民を二分

していた島で、元空き巣犯が殺され

る。同じ頃、反対派の保育園に空き巣

が入り、第二、第三の殺人が！

１－３１ 菊太郎あやうし～剣客
き く た ろ う けんきゃく

同心親子舟 ２

鳥羽 亮 著 ３冊
と ば りよう

角川春樹事務所 ２０１７

呉服屋の主の死骸が発見され、同心

が同心見習と共に探索すると主は

事件の夜、ある幕臣と一席設けて

いたことがわかる。

１－３２ ５４字の物語～意味が

わかるとゾクゾクする超短編小説

氏田雄介 作 １冊
う じ た ゆうすけ

ＰＨＰ研究所 ２０１８

インスタグラムで話題の、１つの話

が５４字ピッタリで終わる超短編

小説集。全９０話を収録。

１－３３ 思春期テレパス

天沢夏月 著 ４冊
あまさわ な つ き

KADOKAWA ２０１５

「そのサイトに空メールを送ると

友達の本音を教えてくれる」という

サイト。ふざけて登録した事で、

友達の距離が変化して？

１－３４ 自分コンプレックス

みうら かれんほか 著

ＮＨＫ「オトナヘノベル」

制作班 編 ２冊

金の星社 ２０１８

「コンプレックス」「苦手意識」を

テーマにした、１０代のリアルな悩み

に答えるストーリーを３話収録。

点字図書
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１－３５ 小説響－ H I B I K I－
ひびき

柳本光晴 原作 西田征史 脚本
やなもとみつはる に し だ まさふみ

豊田美加 著 ２冊
と よ だ み か

小学館 ２０１８

天才少女の小説は、文学の世界に革命

を起こす力を持っていた。２０１８年

９月公開映画のノベライズ。

１－３６ 突きの鬼一 １
つ おにいち

鈴木英治 著 ５冊
す ず き え い じ

小学館 ２０１８

突きの鬼一と異名をとる藩主は、自分

が出した年貢半減令が家臣を苦しめ

ていたことを知り、江戸に向かう。

１－３７ 艶めき秘蜜基地
つや

睦月影郎 著 ３冊
む つ き かげろう

双葉社 ２０１７

官能小説。

【外国文学】

１－３８ さよならのドライブ

ロディ・ドイル 著

こだま ともこ 訳 ３冊

フレーベル館 ２０１４

少女は、不思議な女性から、おばあ

ちゃんに伝言を頼まれる。ブッカー

賞受賞作家が贈る愛と絆の物語。

１－３９ プーと大人になった僕

エリザベス・ルドニック 作

しぶや まさこ 訳 ２冊

偕成社 ２０１８

大人になり、ロンドンで働くロビン

の元に、くまのプーが現れて？

２０１８年９月公開映画の小説版。

１－４０ マクソーリーの素敵な酒場

～ジョゼフ・ミッチェル作品集 １

ジョゼフ・ミッチェル 著

土屋 晃 訳 ３冊
つ ち や あきら

柏書房 ２０１７

著者が『ニューヨーカー』誌の

スタッフライターであった時代の

すべての作品を集めたシリーズ。

全１０編を収録する。

点字図書
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デイジー図書 ５０タイトル
今月の録音図書

シネマ・デイジー ５タイトル

＊ 著者名・映画名の後の数字は時間です。

＊「他館」とあるのは、他館製作の貸出です。

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【哲学】

１－１ ぐるぐる考えてしまう心の

クセのなおし方

清水栄司 著（４：１８）
し み ず え い じ

大和書房 ２０１８ 他館

認知行動療法の第一人者が、生きづ

らさの原因になる「考え方のクセ」

と「行動」を変える方法を教える。

１－２ ゆずらない力

高見 綾 著（２：５３）
た か み あや

すばる舎 ２０１６

他人の為に自分を犠牲にせず、自然体

で過ごしていくためのポイント。

１－３ 成功者が実践する「小さな

コンセプト」

野地秩嘉 著（６：５２）
の じ つねよし

光文社 ２０１７

柳井正、新浪剛史など成功者の言葉
やないただし にいなみ た け し

を稀代のインタビュアーが引き出す。
き た い

【伝記】

１－４ ホーキング未来を拓く１０１

の言葉

桝本誠二 著（２：４３）
ますもと せ い じ

KADOKAWA ２０１８

他館

１－５ 靖国と千鳥ケ淵～Ａ級戦犯
やすくに ち ど り が ふ ち

合祀の黒幕にされた男
ご う し

伊藤智永 著（２１：３８）
い と う ともなが

講談社 ２０１６

戦後の軍の後始末をすべて仕切った

美山要蔵の知られざる孤独な闘い。
み や まようぞう

【社会科学】

１－６ 知らぬは恥だが役に立つ

法律知識

萩谷麻衣子 著（５：３９）
は ぎ や ま い こ

小学館 ２０１７ 他館

弁護士が大幅に改正された民法と

刑法のエッセンスを紹介し、知らない

と損する法律知識を丁寧に解説。

１－７ 古典で読む憲法

曽我部真裕ほか 編著
そ が べ まさひろ

（１８：１４）

有斐閣 ２０１６
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【医学】

１－８ いちばんやさしい痛みの

治療がわかる本

伊藤和憲 著（１１：３４）
い と う かずのり

医道の日本社 ２０１７ 他館

痛みの治療に必要な知識、診察、鑑

別、治療等を解説しセルフケアも紹介。

１－９ サイコパスの真実

原田隆之 著（７：１３）
は ら だ たかゆき

筑摩書房 ２０１８ 他館

最先端の犯罪心理学の知見に基づき

サイコパスの特徴と素顔に迫る。

１－１０ 脳を強化したければ、

ラジオを聴きなさい

加藤俊徳 著（３：１６）
か と う としのり

宝島社 ２０１８ 他館

脳科学者がラジオを活用した脳の

トレーニングやメソッドを紹介。

【技術】

１－１１ 「引き出し１つ」から

始まる！人生を救う片づけ

井田典子 著（４：１２）
い だ の り こ

主婦と生活社 ２０１８ 他館

【産業】

１－１２ 日本農業再生論～
につぽん

「自然栽培」革命で日本は世界一

になる！

木村秋則ほか 著（６：５３）
き む ら あきのり

講談社 ２０１６

「奇跡のリンゴ」を作った男と、

「ローマ法王に米を食べさせた」男

が往復書簡で語る日本農業の未来。

【動物】

１－１３ ニワトリ～人類を変えた

大いなる鳥

アンドリュー・ロウラー 著

熊井ひろ美 訳（２１：１５）
く ま い

インターシフト ２０１６

ニワトリについて、歴史・文化・科学

を巡る、驚きの文明論。

【芸術】

１－１４ 終活夫婦

中尾 彬ほか 著（３：４６）
な か お あきら

講談社 ２０１８ 他館

芸能界一の「おしどり夫婦」中尾彬

と池波志乃が、いきいきと過ごす
いけなみ し の

ための「終活」について語り合う。

１－１５ 空気の読み方、教えて

ください～カナダ人落語家修業記

桂 三 輝 著（８：５８）
かつら さんしやいん

小学館 ２０１７ 他館

上方で最初の外国人落語家として活躍

する著者が明かす、笑いと涙の

１０年間。

１－１６ さいなら！Ｃ型肝炎～

漫才師として舞台に立ちながら治療

に挑んだ５００日の記録

オール巨人 著（３：５２）
きよじん

ヨシモトブックス ２０１４

録音図書
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【スポーツ】

１－１７ 夢を喜びに変える自超力

～壁を突破し、成果を出すための

「学び」×「教え」

松田丈志ほか 著（３：５３）
ま つ だ た け し

ディスカヴァー・トゥエンティ

ワン ２０１７ 他館

五輪連続出場し、メダルを獲得した

競泳選手とコーチが大切に思う事。

【言語】

１－１８ 俗語入門

～俗語はおもしろい！

米川明彦 著（１２：２１）
よねかわあきひこ

朝倉書店 ２０１７

１－１９ たった３行！心を添える

一筆せん。

臼井由妃 著（４：０５）
う す い ゆ き

現代書林 ２０１８ 他館

【小説】

１－２０ 天久鷹央の推理カルテ３
あ め く た か お

～密室のパラノイア

知念実希人 著（８：３０）
ち ね ん み き と

新潮社 ２０１５ 他館

常識では真相に辿り着けない事件を

天才女医が解き明かすミステリー。

１－２１ ありえないほどうるさい

オルゴール店

滝羽麻子 著（５：５７）
た き わ あ さ こ

幻冬舎 ２０１８ 他館

風変わりな主人が“お客様の心に流

れる曲”をオルゴールに仕立てる店。

耳の聞こえない少年は？

１－２２ いつか想いあふれても

カフカ 著（４：４３）

セブン＆アイ出版 ２０１８

他館

心に痛みを抱えていても、前を向いて

歩く１９人の物語を収めた短編集。

１－２３ 熟れた月

宇佐美まこと 著（８：５３）
う さ み

光文社 ２０１８ 他館

底辺で生きる人間たちの業と、人生の

不思議な縁を描く長編ミステリー。

１－２４ 逢魔が時に会いましょう
お う ま とき

荻原 浩 著（５：２７）
おぎわら ひろし

集英社 ２０１８ 他館

民俗学者とその助手のコンビが、

もののけ探しに奔走！笑って泣ける

珍道中。

１－２５ 薫り

藍川 京ほか 著 （７：１２）
あいかわ きよう

双葉社 ２０１８ 他館

官能小説。

録音図書
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１－２６ 花天の力士～天下分け目
か て ん ちからびと

の相撲合戦
す も う かつせん

天野行人 著（８：０７）
あ ま の ゆ き と

朝日新聞出版 ２０１７ 他館

右大臣にはめられた左大臣道長は、
みちなが

相撲節会で最強の相撲人による決闘
す ま ひ の せ ち え

を約束させられる。

１－２７ 完全犯罪の死角～刑事

花房京子
はなぶさきようこ

香納諒一 著（８：１２）
か の う りよういち

光文社 ２０１８ 他館

通称「のっぽのバンビ」花房京子。

頭脳明晰でありながら子供のような

好奇心で犯人を追い詰める。

１－２８ 金鮪～魚河岸奉行 ２
きんまぐろ

国光 著（５：４８）
くにみつ

双葉社 ２０１７ 他館

黄金に輝く鮪が夢に出てきて富くじ
とみ

を引き当てた半次。その日を境に鮪
は ん じ

が江戸で大流行。魚河岸奉行は意外

な救世主に喜ぶが？

１－２９ 高座のホームズ～
こ う ざ

昭和稲荷町らくご探偵 １
しようわいなりちよう

愛川 晶 著（６：４８）
あいかわ あきら

中央公論新社 ２０１８ 他館

昭和五〇年代の「落語長屋」。噺家

連中が持ち込む謎の数々を解き明か

すのは、あの八代目林家正蔵！？
はやしや しようぞう

１－３０ 作家たちのオリンピック

～五輪小説傑作選

城山三郎ほか 著
しろやまさぶろう

細谷正充 編（８：５６）
ほ そ や まさみつ

ＰＨＰ研究所 ２０１８ 他館

オリンピックに関わった人や選手達

のドラマを描く短編集。

１－３１ 時代小説ザ・ベスト

２０１８

日本文藝家協会 編
ぶ ん げ い か

（１１：５４）

集英社 ２０１８ 他館

２０１７年度に発表された作品から

精選した時代小説アンソロジー。

一所懸命に生きる人々を描く短編集

１－３２ 宿場鬼
しゆくばおに

菊地秀行 著（６：２５）
き く ち ひでゆき

KADOKAWA ２０１６

他館

恐るべき剣技を操る、記憶を失った

男「無名」。はたして彼は何者なのか？
むみよう

１－３３ 白に染まる～着物始末暦９

中島 要 著（５：５４）
なかじま かなめ

角川春樹事務所 ２０１７

他館

余一と夫婦となったお糸がすれ違いに
よ い ち いと

悩む中、花魁が吉原で着る打掛の事で
おいらん よしわら

一波乱。花魁道中は無事終わるか？

録音図書
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１－３４ 血に慄えて瞑れ
ふる ねむ

鳴海 章 著（９：１２）
な る み しよう

光文社 ２０１８ 他館

爆弾テロリストを追い詰めた公安

捜査員。だが、国際的な犯罪集団が、

最強の工作員を日本に送り込む。

１－３５ 罪人が祈るとき
つみびと

小林由香 著（８：５４）
こばやし ゆ か

双葉社 ２０１８ 他館

自殺を決意した少年と、息子を自殺

で亡くした父親。同じ空を見上げた

とき、二人は何を祈るのだろうか。

１－３６ 帝都大捜査網
て い と だ い そ う さ もう

岡田秀文 著（１１：２３）
お か だ ひでふみ

東京創元社 ２０１７ 他館

連続刺殺事件には奇妙な接点が！警視

庁は帝都全体に捜査網を広げる。

１－３７ 長く高い壁

浅田次郎 著（８：４３）
あ さ だ じ ろ う

KADOKAWA ２０１８

他館

日中戦争時従軍作家として北京にいた
ぺ き ん

流行探偵作家は、前線へ。万里の
ば ん り

長 城、張飛嶺で待っていたのは？
ちようじよう ちようひれい

１－３８ パパはわるものチャンピ

オン

藤村享平 脚本
ふじむらきようへい

板橋雅弘 著 （６：２５）
いたばしまさひろ

岩崎書店 ２０１８ 他館

パパの仕事を調べにいくと何と悪者

レスラーだった！感動の物語。

１－３９ 日傘を差す女

伊集院 静 著（１０：５０）
いじゆういん しずか

文藝春秋 ２０１８ 他館

捕鯨船の伝説の砲手が、胸に銛が
ほうしゆ もり

刺さった遺体で発見され自殺とされ

た。が、酷似した凶器で殺害された

遺体が次々と見つかる。

１－４０ ひと

小野寺 史宜 著（８：４０）
お の で ら ふみのり

祥伝社 ２０１８ 他館

両親を亡くし大学を中退した二十歳の
は た ち

秋。総菜屋で、運命を変える出来事が！

１－４１ ふなだま

立花水馬 著（７：３７）
たちばな み ず ま

徳間書店 ２０１７ 他館

課長は、社内リストラを知り、苦悩

するが、亡き父が遺した石に触れて

から奇妙な夢を見始めて？

１－４２ ブラックチェイン～

警視庁公安Ｊ ３
じぇい

鈴峯紅也 著（１１：５２）
すずみね こ う や

徳間書店 ２０１７ 他館

兵士として英才教育を施され中国から

送り込まれた戸籍を持たない男たち。

組織名はブラックチェイン。

キャリア公安捜査官が巨悪組織壊滅

へと乗り出す！

録音図書
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１－４３ 本丸目付部屋～権威に
ほんまる め つ け べ や

媚びぬ十人 １

藤木 桂 著（７：３７）
ふ じ き かつら

二見書房 ２０１８ 他館

大名の行列と旗本の一行が鉢合わせ、

刃傷沙汰に発展した事件。目付の
に ん じ ょ う ざ た

差配で一件落着かと思われたが？
さ は い

１－４４ ミナトホテルの裏庭には

寺地はるな 著（６：５４）
て ら ち

ポプラ社 ２０１８ 他館

訳ありのお客が集うミナトホテルで

繰り広げられる心に響く物語。

１－４５ 夜哭烏～羽州ぼろ鳶組２
よなきがらす うしゆう とびぐみ

今村翔吾 著（８：５０）
いまむらしようご

祥伝社 ２０１７ 他館

江戸一番の火消加賀鳶を率いる
ひ け し か が と び

大音勘九郎を非道な罠が襲う。羽州
お お と か ん く ろ う

「ぼろ鳶」組は、何者かに標的に

された大音一家を救おうとするが？
お お と

１－４６ れんげ荘の魔法ごはん

本田晴巳 著（５：４４）
ほ ん だ は る み

スターツ出版 ２０１８

人に触れると、その人の記憶や過去

が見える不思議な力に苦悩する七里。
な な り

恋人の裏切りを感知した彼女は？

１－４７ ご機嫌な習慣

松浦 弥太郎 著（３：３３）
まつうら や た ろ う

中央公論新社 ２０１８ 他館

仕事、家族、生きがいなど幸せに

生きるためのちょっとした智恵。

【エッセイ】

１－４８ 夏目漱石『坊っちゃん』

をどう読むか

石原千秋 責任編集
いしはら ち あ き

（１３：４４）

河出書房新社 ２０１７

エッセイ、評論、対談等を通じ、

「坊ちゃん」に迫る。

１－４９ 働くことと生きること

水上 勉 著（６：３８）
みなかみ つとむ

集英社 ２０１５ 他館

様々な職業を体験した著者が、仕事

から教えられる幸せと人生を綴る。

【手記】

１－５０ 幸せの入り口屋

いらっしゃいませ～あっ、私、目が

見えなくなったこと忘れていま

した

西亀 真 著（５：２９）
にしかめ まこと

ごま書房新社 ２０１８ 他館

盲目のセラピストが見えなくなる

過程、気づきや学びを素直に綴る。

録音図書
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【シネマ･デイジー】

１－５１ ジャンケン娘

杉江敏男 監督（１：３６）
す ぎ え と し お

１９５５年製作 他館

美空ひばり、江利チエミ、雪村いづみ
み そ ら え り ゆきむら

が初共演したミュージカルコメディ。

１－５２ 泥棒役者

西田征史 監督・脚本
に し だ まさふみ

（１：５８） ２０１７年製作

他館

盗みに入った豪邸で出会う人から豪邸

の主人、絵本作家、編集者と間違わ

れた泥棒が、素性を隠すために

キャラクターに成り切ろうとする。

１－５３ パパ VS新しいパパ
た い

ショーン・アンダース 監督

（１：３９） ２０１５年製作

容姿も性格も正反対の実父と継父が

繰り広げるファミリーコメディ。

１－５４ ハリー・ポッターと死の

秘宝 Part１
デイビッド・イェーツ 監督

（２：３１） ２０１０年製作

他館

ヴォルデモートを倒すため、ハリー

らは不死身の鍵を握る“分霊箱”を

探し、破壊するという任務に旅立つ。

１－５５ ハリー・ポッターと死の

秘宝 Part２
デイビッド・イェーツ 監督

（２：１４） ２０１１年製作

他館

主人公ハリーと宿敵ヴォルデモート卿

の本格的決戦により、魔法界全体

を二分する戦いの火ぶたが切って

落とされる。２部構成のシリーズ

最終作。

録音図書
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図書特集

＜ブラタモリ＞

今回は、ＮＨＫの人気街歩き番組「ブラタモリ」本編では語り切れなかった

エピソードも入った１２タイトルを紹介します。

（２０１８年１２月１日現在 デイジー１２タイトル 点字１タイトル）

当館に所蔵していない図書は、取り寄せのため時間がかかる場合があります

（取り寄せは大阪府在住・在勤・在学の方が対象です）。

１ 長崎 金沢 鎌倉

デイジー（６：２０）

２ 富士山 東京駅

真田丸スペシャル上田・沼田
さ な だ ま る う え だ ぬ ま た

デイジー（５：１７）

３ 函館 川越 奈良 仙台
かわごえ

デイジー（６：１１）

４ 松江 出雲 軽井沢

博多・福岡

デイジー（６：０７）

５ 札幌 小樽 日光 熱海

小田原

デイジー（６：３０）

６ 松山 道後温泉 沖縄 熊本

デイジー（６：０７）

７ 京都（嵐山・伏見）

志摩 伊勢（伊勢神宮・お伊勢参り）

デイジー（６：２３）

８ 横浜 横須賀 会津

会津磐梯山 高尾山
あ い づ ば ん だ い さ ん

デイジー（４：４５）

点字 全２巻

９ 平泉 新潟 佐渡 広島 宮島
ひらいずみ

デイジー（６：３６）

１０ 富士の樹海 富士山麓

大阪 大坂城 知床
しれとこ

デイジー（６：２４）

１１ 初詣スペシャル成田山
な り た や ま

目黒 浦安 水戸 香川

（さぬきうどん・こんぴらさん）

デイジー（６：４８）

１２ 別府 神戸 奄美
あ ま み

デイジー（６：４８）

録音図書
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