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第４６巻第２号 ２０１８年２月１日

目の見えない方・見えにくい方の情報誌

読書 ２０１８年２月号

(社福)日本ライトハウス情報文化センター

●電話
図書貸出 ０６－６４４１－０１３９
サービス全般 ０６－６４４１－００３９
その他(総務) ０６－６４４１－００１５
（火～土曜日の１０時～１７時）

●休館日 日・月・祝日、年末年始・夏期

＜ もくじ ＞

◆ひごばしニュース １頁

◆便利グッズ紹介 ３頁

◆お役立ち本棚 ５頁

◆情報カフェ ５頁

◆点字新着図書 ７頁

◆録音新着図書 １２頁

◆図書特集 １９頁

●２月～３月の休館について

２月１０日（土）＝１１日（日

・祝日）の振替休館日ですが、５

階サービスフロア、４階会議室、

３階総務係は開館します。

３月８日(木)＝当館のボランテ

ィア交流会のため全館休館させて

いただきます。

ひごばしニュース

●新型プレクストークＰＴＲ３の

「機能限定品」が出荷開始

館長 竹下 亘

昨年３月末、シナノケンシ株式

会社のデイジー図書プレイヤー

「プレクストークＰＴＲ２」が

発売中止となって以来、新型機

ＰＴＲ３の発売が遅れ、多くの

皆さまにご迷惑をかけて、まこと

に申し訳ありません。この度、

同社より、既にご注文の方に限り、

ＰＴＲ３が「機能限定品」として

今年度中に出荷される見通しとな

りました。新型プレクストークは、

デイジー図書再生専用のＰＴＮ３
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と、再生のほかインターネットの

サピエ図書館に無線か有線で接続

でき、ＳＤカードやＵＳＢメモリ

に録音できる（ＣＤには録音でき

ない）ＰＴＲ３があります。

この内、ＰＴＮ３は昨年７月末

発売されましたが、ＰＴＲ３は

技術的問題で無線ネットワークに

よるサピエ図書館接続ができない

ため、今日まで発売が延期されて

きました。しかし、多くのお客様

の注文を受け付け、お待たせして

いるため、同社はやむなく、昨年

末、以下のような対応を行うこと

を発表しました。

１．これまでにＰＴＲ３を注文

済みのお客様には、無線ネット

ワーク通信がない機能限定品を

出荷し、２０１８年度中に無償で

アップデートを行う。（販売店か

らお客様に「それで良いかどうか」

確認を行った上で出荷する。）

２．既に注文済みの品物は、今

年１月末から２月にかけて順次、

販売店に出荷する。（お客様に届

くのはそれ以降となり、注文順に

送られるため、３月末まで、ずれ

こむ場合もあると思われます。）

３．無線ネットワーク通信機能

の完成は、６月頃を目指しており、

これからのご注文は最初から無線

機能を搭載した品物の出荷を予定

しているが、具体的な出荷時期は

３月頃に改めて案内する。

国内では、ＣＤ版のデイジー

図書を聴けるデイジープレイヤー

がほとんどシナノケンシ１社しか

ない中、旧型機の製造中止から

数ヶ月も発売中止期間があった

上、さらに上位機種の注文者への

納品が１年近くも遅れる事態は、

全国の視覚障害者はもちろん、

点字図書館にとっても重大かつ

深刻な問題です。当館、および

全視情協では、今後も現在の状態

が１日も早く解消されるととも

に、デイジー図書プレイヤーの

供給が安定的に行われるように

働きかけていきますので、ご理解

とご支援をお願いいたします。

●わろう座映画体験会「ゴール

デンスランバー」のご案内

音声解説を多くの方々に知って

いただくため、映画「ゴールデン

スランバー」の映画体験会を行い

ます。

日時 ２月２３日（金）１２時

３０分開場、１３時上映

場所 当館４階会議室１・２

参加費 無料

定員 ６０人（内４０人は先着、

２０人は抽選）

内容 仙台で凱旋パレード中

に首相が暗殺された。宅配ドライ

バーの青柳（堺雅人＝さかい・ま

さと）は、久々に再会した旧友の

謎の言葉を聞いた直後、警官から

突然銃を向けられる。訳もわから

ず逃げ出した彼は、身に覚えの
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ない証拠と見えない力によって

無実の首相暗殺犯に仕立てられて

いく。絶体絶命の中、青柳は仲間

たちに助けられながら逃亡を続け

るが…。人気作家、伊坂幸太郎

（いさか・こうたろう）のベスト

セラー小説を映画化。

お申し込みは、電話のみです。

２月１日（木）９時１５分から

２月８日（木）１７時までに、

当館総務係（電話０６－６４４１

－００１５）まで。

２月８日（木）１７時以降に抽

選結果をお知らせします。

便利グッズ紹介

お申し込み・お問い合わせは、

サービス部（電話０６－６４４１

－００３９）まで。

<<１．商品情報 >>

●屋内用視覚障害者誘導板

「パームライン」

施設の通路やトイレへの誘導、

ご自宅の段差や柱の目印に使用で

きる屋内用の黄色い誘導板です

（発売元＝テイクス）。大きさは、

幅７５ｍｍ、厚さ５ｍｍ、長さは

２８５ｍｍと１４５ｍｍの２種

類。重さは非常に軽量です。敷設

方法や詳細については、発売元の

テイクス（電話０４５－８９０－

６８９８）へお問い合わせ下さい。

価格（税込） ２８５ｍｍ＝

粘着付き８００円、誘導板のみ

７００円。１４５ｍｍ＝粘着付き

６００円、誘導板のみ＝５００円。

●携帯型拡大読書器「トラベラー

ＨＤ専用スタンド」

携帯型拡大読書器「トラベラー

ＨＤ」（発売元＝タイムズコーポ

レーション）をより便利にご使用

いただくための専用スタンドが発

売されました。厚みのある書籍等

を置いて読むことができます。大

きさは幅３８６ｍｍ、高さ１２８

ｍｍ、奥行１５４ｍｍで、重さは

５００ｇです。またスタンド内側

の寸法は幅３６８ｍｍ、手前の高

さ８３ｍｍ、奥の高さ６３ｍｍで

す。価格１６,２００円（税込）。

<<２．講習会情報 >>

参加ご希望の方は、事前にご

予約をお願いします。参加費は

記載がない限り無料です。

●２月のＩＣＴサロン～

ファッションコーディネート

サポートアプリ体験会

i P h o n e、i P a d 用のファッ
ションコーディネートサポート

アプリ(ＦＣＳ)が新しくなり、洋

服に付けたＩＣタグに i P h o n e
７をかざすと、服の色や柄、コー

ディネートなどを音声で読み上げ

るようになりました。この体験会

の参加申込みを受付中です。
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日時 ２月２４日（土）１４時

～１６時３０分

場所 当館４階会議室

定員 ２０人（先着順）

●３月のＩＣＴサロン

①ブレイルセンス相談会

音声点字情報端末「ブレイルセ

ンスＵ２」と「Ｕ２ミニ」をお持

ちの方で、操作方法がわからない、

搭載されているアプリの活用方法

を知りたいといった方向けの相談

会です。お申し込みの際にご持参

いただく機器と主なご相談内容を

お知らせ下さい。講師は、エクス

トラのスタッフが担当します。

日時 ３月２４日（土）

午前の部１０時～１１時３０分

午後の部１３時～１４時３０分

場所 当館４階会議室

定員 各回２人（先着順）

② BlazeET（ブレイズイーティー）
体験会

有限会社エクストラより発売予

定の Android（アンドロイド）
多機能端末「ブレイズＥＴ」の

体験会を行います。ブレイズは、

サピエのデイジーオンラインや

ＯＣＲ活字読み取り機能、色判別

機能、音楽再生機能、ＦＭラジオ、

ポッドキャストなど、多彩な機能

が組み込まれた端末です。講師は

エクストラのスタッフです。

日時 ３月２４日（土）１４時

４５分～１６時１５分

場所 当館４階会議室

定員 ２０人（先着順）

●プレクストーク関連講習会

①プレクストーク リンクポケッ

ト初心者体験会

リンクポケットは、「サピエ」

の録音図書をダウンロードして、

気軽に読書を楽しむことができる

小型の録音再生機です。持ち運び

に便利な大きさなので、自宅だけ

でなく外出先でも自由に聞くこと

ができます。この体験会では、

実際に「サピエ」に接続し、図書

を検索、再生する操作を中心に行

います。「サピエ」を利用したこ

とがない方や操作にお困りの方

も、ぜひこの機会にご参加下さい。

日時 ２月１５日（木）、３月

１７日（土）各日とも１０時３０

分～１２時３０分

場所 当館４階会議室

定員 ４人（先着順）

②プレクストーク ポータブル

レコーダーＰＴＲ３体験会

シナノケンシ株式会社から発売

予定のプレクストークポータブル

レコーダーＰＴＲ３の基本操作

体験会を行います。ＰＴＲ３は、

パソコンを使わずに、インター

ネット上の図書館「サピエ」から

デイジー図書の検索や再生、ダウ

ンロードができる卓上型デイジー

録音再生機です。体験会では、

実際に「サピエ」に接続し、図書
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の検索、再生、簡単な録音操作を

中心に説明します。

日時 ２月１５日（木）、３月

１７日（土）各日とも１３時３０

分～１５時３０分

場所 当館４階会議室

定員 ５人（先着順）

●パソコンや電子機器の操作方法

の個人講習について

サービスフロアでは、視覚障害

スタッフがパソコンや i P h o n e
や i P a d など情報機器の操作
方法の個人講習を行っています。

予約制で料金は２時間２,０００
円です。音声ソフトの使い方が分

からない、 i P h o n e・ i P a d の
機能を知りたいなど素朴な疑問に

もお答えします。ぜひお気軽に

お問い合わせ下さい。

お役立ち本棚

お問い合わせ・お申し込みは、

貸出窓口（電話０６－６４４１－

０１３９）までご連絡下さい。

●お役立ち目録「タイムスリップ

小説２」

国内外のＳＦ小説を紹介する

第２弾です。前回ご紹介しきれな

かった作品がまだまだありまし

た。目録は点字版、デイジー版、

墨字版があります。ご希望の方に

は無料でお送りします。

情報カフェ

●大阪フィルハーモニー交響楽団

の定期演奏会にご招待

大阪フィルハーモニー交響楽団

では、３月９日（金）１９時から

北区のフェスティバルホールで行

われる定期演奏会に当館の利用者

５組１０人をご招待します。井上

道義（いのうえ・みちよし）の指

揮で、バーバーの「ピアノ協奏曲

作品３８」、ショスタコーヴィチ

の交響曲第２番ロ長調作品１４

「十月革命に捧げる」、交響曲第

３番変ホ長調作品２０「メーデー」

を演奏。招待ご希望の方は、必ず

郵便で、住所、氏名、電話番号、

点字プログラム希望の有無を明記
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し、２月８日（木）までに当館

大フィル係（〒５５０－０００２

大阪市西区江戸堀１－１３－２）

までご応募下さい。結果発表は

招待券の発送（２月１４日）を

もって代えさせていただきます。

●指点字を考案した福島令子さん

と精神科医守田稔さんの講演会

元・文月会（ふみづきかい）

会員有志主催の講演会が２月２４

日（土）１４時から１６時３０分

当館で開かれます。東大教授、福

島智（ふくしま・さとし）さんの

母である福島令子（れいこ）さん

の講演「盲ろうのわが子とコミュ

ニケーションをとるため考えつい

たこと」と、全盲で初めて医師国

家試験に合格した精神科医、守田

稔（もりた・みのる）さんの講演

「視覚障害者の職域拡大のために

私が思うこと」。参加無料。申込

み不要。お問い合わせは、電話０

９０－４６１２－７８１３の髙橋

實（たかはし・みのる）さんまで。

●関西電力からのご案内

いつもご愛顧いただきありがと

うございます。

さて、昨年４月より大阪ガスエ

リアにて関電ガスの販売を開始し

ております。関電ガスの「なっト

クプラン」なら、大阪ガスの一般

料金に比べ使用量にかかわらずお

トクになります。

さらに電気セット割引・早期契

約割引でもっとおトクになりま

す。詳しくは０８００－７７７－

５８００までお問合わせくださ

い。
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今月の点字図書 ４０タイトル １２２冊

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【総記】

２－１ 池上彰の新聞ウラ読み、
いけがみあきら

ナナメ読み

池上 彰 著 ３冊
いけがみ あきら

ＰＨＰ研究所 ２０１７

新聞のウラのウラまで知る著者が、

その読み方を事例を挙げて紹介。

【哲学】

２－２ つくられる偽りの記憶～

あなたの思い出は本物か？

越智啓太 著 ４冊
お ち け い た

化学同人 ２０１４

記憶をめぐる不思議を、最新の知見

に基づき、解き明かす。

２－３ 皮膚は「心」を持っていた！

「第二の脳」ともいわれる皮膚が

ストレスを消す

山口 創 著 ２冊
やまぐち はじめ

青春出版社 ２０１７

仕事も人間関係もうまくいく「皮膚

感覚」の活かし方を紹介。

２－４ 身軽に生きる

矢作直樹 著 ２冊
や は ぎ な お き

海竜社 ２０１７

救急医療の現場で生と死を見つめて

きた医師が、すこやかな生き方を伝

える。

【歴史】

２－５ 水中考古学～クレオパトラ

宮殿から元寇船、タイタニックま
げんこうせん

で

井上たかひこ 著 ３冊
いのうえ

中央公論新社 ２０１５

沈んだ幕末の黒船を発見した著者

が、世界の海の探検と研究に迫る。

２－６ 戦国武将の辞世～遺言に秘
じ せ い い ご ん

められた真実

加藤 広 著 ２冊
か と う ひろし

朝日新聞出版 ２０１７

【地理】

２－７ ナイル川を下ってみないか

野田知佑 著 ３冊
の だ ともすけ

ネイチュアエンタープライズ

２０１６

カヌーの旅と魚捕りの話を語り、

自由に生きることを説く。
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【社会科学】

２－８ １３歳からの領土問題

松竹伸幸 著 ３冊
まつたけのぶゆき

かもがわ出版 ２０１４

領土や紛争問題等をやさしく解説。

関連する触地図も多数掲載。

２－９ すごいインドビジネス

サンジーヴ・スィンハ 著

２冊

日本経済新聞出版社 ２０１６

在日２０年、日本とインドの政治・

経済での架け橋となっているトップ

コンサルタントが、成功条件を提示。

２－１０ 共生保障～〈支え合い〉

の戦略

宮本太郎 著 ４冊
みやもと た ろ う

岩波書店 ２０１７

困窮と孤立が広がる日本社会で、

いかに雇用の間口を広げ、多様な居

住のあり方を作りだせるのかを、自

治体やＮＰＯの実践を踏まえ紹介。

２－１１ 日本の給料＆職業図鑑

Plus
ぷ ら す

給料 BANK 著 ５冊
ば ん く

宝島社 ２０１６

２－１２ 障がいがある方のための

福祉のあらまし 平成２８年度

大阪市福祉局障がい者施策部

編 １冊 大阪市 ２０１７

２－１３ 最後の秘境東京芸大～

天才たちのカオスな日常

二宮敦人 著 ４冊
にのみや あ つ と

新潮社 ２０１６

入試倍率は東大の３倍！卒業後は

行方不明者多数？「東京芸大」潜入

探検記。

２－１４ ２０世紀ロシアの挑戦

盲ろう児教育の歴史～事例研究に

みる障害児教育の成功と発展

タチヤーナ・アレクサンドロヴ

ナ・バシロワ 著

広瀬信雄 訳 ４冊
ひ ろ せ の ぶ お

明石書店 ２０１７

【自然科学】

２－１５ 宇宙には、だれかいます

か？～科学者１８人にお尋ねしま

す。

佐藤勝彦 監修
さ と う かつひこ

県 秀彦 編集 ４冊
あがた ひでひこ

河出書房新社 ２０１７

各分野のトップランナーが最新成果

をもとに究極の謎に答を出す。

２－１６ したたかな魚たち～カコ

クな世界を生きぬけ！

松浦啓一 著 ３冊
まつうらけいいち

KADOKAWA ２０１７

６０度傾いて泳ぐ、子育ては口の中

など、子孫を残すための、けなげで

どこかユーモラスな生き残り作戦を

紹介。

点字図書
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２－１７ 愛着障害の克服～「愛
あいちやく

着アプローチ」で、人は変われる

岡田尊司 著 ４冊
お か だ た か し

光文社 ２０１６

臨床の最前線から回復のための最強

メソッドとその実践の極意までを

公開。

２－１８ あなたのためなら死んで

も い い わ ～ 自 分 を 見 失 う 病

「共依存」
きよういぞん

水沢都加佐 著 ２冊
みずさわ つ か さ

春秋社 ２０１６

カウンセラーの著者が具体的に

共依存を解説。

２－１９ 香りで痛みをやわらげる

～ある整形外科医の処方箋から

香りの多様な働き・作用で美と

健康をサポートする

千葉直樹 著 ４冊
ち ば な お き

フレグランスジャーナル社

２０１１

２－２０ アゴを引けば身体が変わ

る～腰痛・肩こり・頭痛が消える

大人の体育

伊藤和磨 著 ３冊
い と う か ず ま

光文社 ２０１３

トレーナーが、姿勢を中心に正しい

カラダの使い方を解説する。

２－２１ 「おもてなし」という

残酷社会～過剰・感情労働とどう

向き合うか

榎本博明 著 ３冊
えのもとひろあき

平凡社 ２０１７

なぜ、過剰な「お客様扱い」が当た

り前となったのか。その社会的背景

と対処法を考える。

【技術】

２－２２ 節約の９割は逆効果～

貯蓄体質になるお金の習慣とコツ

横山光昭 著 ３冊
よこやまみつあき

朝日新聞出版 ２０１７

超人気ファイナンシャルプランナー

が、下流老人にならない為の節約、

貯蓄、運用などを紹介。

【産業】

２－２３ 野菜ソムリエ公式ガイド

ブック

日本野菜ソムリエ協会 著

３冊

日本能率協会マネジメントセン

ター ２０１６

人気資格「野菜ソムリエ」の公式ガ

イド。資格取得、講座内容等を解説。

２－２４ 知らないと損する！

iPhone超便利テク１００
３冊 エイ出版社 ２０１７

便利なアプリやテクニックを紹介す

る。iPhone５ s ～７対応。
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【芸術】

２－２５ ミステリーな仏像

本田不二雄 著 ４冊
ほ ん だ ふ じ お

駒草出版 ２０１７

比類なき姿に込められた祈りと信仰

を読み解く。

２－２６ 将棋から学んできたこと

～これからの道を歩く君へ

羽生善治 著 ２冊
は ぶ よしはる

朝日新聞出版 ２０１７

「天才」羽生善治のメッセージ。

親子で読みたい一冊。

【小説】

２－２７ 快楽のグルメ

睦月影郎 著 ３冊
む つ き かげろう

講談社 ２０１７

官能小説。

２－２８ 菊と鬼 1～剣客同心

親子舟

鳥羽 亮 著 ３冊
と ば りよう

角川春樹事務所 ２０１７

見習同心が父と共に、両替屋の押し

込み事件に挑む。

２－２９ だからあなたは殺される

水生大海 著 ５冊
み ず き ひ ろ み

光文社 ２０１７

女子高生モデル殺人事件を巡り、

家族と仕事の在り方を問う、緊迫の

サスペンス！

２－３０ 天狗と花魁～千両役者捕
て ん ぐ おいらん

物帖 ３

幡 大介 著 ４冊
ばん だいすけ

角川春樹事務所 ２０１２

花魁連続殺人事件の謎は解けるの

か？役者同心が妖怪事件に巻き込ま

れる。コミカルな時代劇第３弾！

２－３１ 信長・曹操殺人事件～
のぶなが そうそう

歴史探偵・月村弘平の事件簿 ３
つきむらこうへい

風野真知雄 著 ３冊
か ぜ の ま ち お

実業之日本社 ２０１４

信長の人生は三国志の英雄を真似た

ものだった？新説を発表した教授が

襲撃され、探偵は、犯人像に迫る。

２－３２ ばけもの好む中 将～
ちゆうじよう

平安不思議めぐり

瀬川貴次 著 ４冊
せ が わ たかつぐ

集英社 ２０１３

平凡な中流貴族が変人名門貴族と

鬼の正体を追う。怪異の裏に、とあ

る陰謀が？

２－３３ 迷いクジラの子守歌

安東みきえ 著 ２冊
あんどう

ＰＨＰ研究所 ２０１６

悩みながら、迷いながらも、幸せを

求める海の生き物たちの物語。
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２－３４ 夜は短し歩けよ乙女
お と め

銀幕編～劇場来場者特典

森見登美彦 著 １冊
も り み と み ひ こ

ナカメの会 ２０１７

映画原作で描かれた“先輩”と“黒

髪の乙女”のその後が垣間見える、

二人の手紙の往復による掌編小説。

【エッセイ】

２－３５ うっとり、チョコレート

青木奈緒ほか 著 ３冊
あ お き な お

河出書房新社 ２０１７

人気作家の身もこころもとろける

チョコレートエッセイ集。バレンタ

インの切なく、ほろ苦い思い出も

収録。

２－３６ 大人しく老いてなんか

いられない

広瀬久美子 著 ２冊
ひ ろ せ く み こ

海竜社 ２０１７

元ＮＨＫアナウンサーの著者が

綴る、シニア世代の等身大エッセイ。

【手記】

２－３７ タムガ村６００日キルギ

ス抑留の記録

宮野 泰 著 ５冊
み や の やすし

新潟日報事業社 ２０１４

キルギス共和国に、抑留日本兵の

汗と涙の結晶の建物が残っていた。

建設に関わった著者が明らかにした

ドキュメント。

【外国文学】

２－３８ ゴハおじさんのゆかいな

お話～エジプトの民話

デニス・ジョンソン‐

デイヴィーズ 再話

千葉茂樹 訳 １冊 ２０１２
ち ば し げ き

徳間書店

エジプトで愛され続けているゴハお

じさんの笑い話やとんち話を収録。

２－３９ なんでももってる（？）

男の子

イアン・ホワイブラウ 作

石垣賀子 訳 １冊
いしがき の り こ

徳間書店 ２０１５

友達の大切さを伝える楽しい物語。

２－４０ ルイの九番目の命

リズ・ジェンセン 著

池田真紀子 訳 ５冊
い け だ ま き こ

ソフトバンク文庫 ２００６

事件の真相を知るであろう昏睡状態

の少年、傷心の母親、その母親に心

惹かれる少年の主治医。人間の深層

心理に潜む闇を描くサスペンス。
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デイジー図書 ５０タイトル
今月の録音図書

シネマ・デイジー ５タイトル

＊ 著者名・映画名の後の数字は時間です。

＊「他館」とあるのは、他館製作の貸出です。

＊タイトルの前に付けた番号だけでも申し込めます。

この番号は、発表後１年間だけ有効です。

【総記】

２－１ Windows １０
マルチメディア操作

(PC-Talker 編)
ラビット 編（１：５８）

録音書き下ろし

【哲学】

２－２ 一生食べられる働き方

村上憲郎 著（３：５９）
むらかみ の り お

ＰＨＰ研究所 ２０１２

グーグル米国本社副社長兼日本法人

の社長として、グーグルの日本での

基礎をつくった著者の熱いメッセー

ジ。

【個人伝記】

２－３ 夢一途～ぬいぐるみづくり

は幸せづくり

関口芳弘 著（５：４９）
せきぐちよしひろ

毎日新聞出版 ２０１７

「モンチッチ」や「トトロ」のぬい

ぐるみで知られる玩具会社社長の

自叙伝。

【社会科学】

２－４ 和解は可能か～日本政府の

歴史認識を問う

内田雅敏 著（２：３８）
う ち だ まさとし

岩波書店 ２０１５

隣国との和解のために何が必要なの

か。和解への道筋を提唱する。

２－５ 「めんどうくさい人」の接

し方、かわし方～師匠談志と古典

落語が教えてくれた

立川談慶 著（８：２８）
たてかわだんけい

ＰＨＰ研究所 ２０１６

他館

２－６ 女性目線で徹底的に考えた

防災ＢＯＯＫ

（７：２９）

マガジンハウス ２０１６

２－７ もしもごはん～かんたん

時短、「即食」レシピ 災害時に

役立つ

今泉マユ子 著（３：４３）
いまいずみ

清流出版 ２０１６
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２－８ 自慢の先生に、なってやろ

う！～ラグビー先生の本音教育論

近田直人 著（４：５２）
こ ん だ な お と

ザメディアジョン ２０１７

体育教師が選挙に出たのはなぜか？

これまでの教師生活、現在の教育に

まつわる問題などを綴る。

【自然科学】

２－９ 肺炎がいやなら、のどを鍛

えなさい

西山耕一郎 著（４：０５）
にしやまこういちろう

飛鳥新社 ２０１７ 他館

飲み込む力をどれだけキープできる

かが、寿命を決定づけるカギ。

「のど体操」を紹介する。

２－１０ 死ぬまで家族に迷惑を

かけないために今すぐ知っておき

たいボケない技術～４０の心構え

と習慣

米山公啓 著（４：３１）
よねやまきみひろ

かんき出版 ２０１５

２－１１ 香害～そのニオイから身
こうがい

を守るには

岡田幹治 著（５：３８）
お か だ もとはる

金曜日 ２０１７

化学物質過敏症など化学物質が深く

関わっている症状など、有害性、

危険性、対応策を解説する。

【医学】

２－１２ 脳を最高に活かせる人の

朝時間～頭も心もポジティブ

に！！

茂木健一郎 著（４：２１）
も ぎ けんいちろう

すばる舎 ２０１３ 他館

著者流の快適な朝型脳のつくり方。

【技術】

２－１３ 社長、その商品名、危な

すぎます！

富沢 正 著（４：５７）
とみさわ ただし

日本経済新聞出版社 ２０１５

商標にまつわる制度や仕組み、重要

性について解説する。

２－１４ 使い捨てカイロ物語～

メガヒット秘話

江本 巌 著（４：０２）
え も と たかし

文芸社 ２０１４ 他館

「使い捨てカイロ」を国民的商品に

育て上げるまでを、ビジネスマンと

しての客観的な視点で綴る。

録音図書
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２－１５ レゴはなぜ世界で愛され

続けているのか～最高のブランド

を支えるイノベーション７つの

真理

デビッド・Ｃ．ロバートソン

ほか 著

黒輪篤嗣 訳（１５：１１）
く ろ わ あ つ し

日本経済新聞出版社 ２０１４

知育玩具としても有名なレゴのイノ

ベーションの源泉を明らかにする。

２－１６ 鉄道旅で「道の駅“ご当

地麺”」～全国６６カ所の麺

ストーリー

鈴木弘毅 著（７：４４）
す ず き ひ ろ き

交通新聞社 ２０１６

道の駅の中から、鉄道駅から徒歩

１０分以内で、ご当地ならではの

麺類を出すところを紹介。データ：

２０１５年７～１０月現在。

【産業】

２－１７ サバへの愛を語り３６８

５万円を集めた話～クラウドファ

ンディングで起業、成功する方法

右田孝宣 著
み ぎ た たかのぶ

日経トップリーダー 編集

（４：４４）日経ＢＰ社

２０１６

インターネットを活用し、自分が立

ち上げたプロジェクトに賛同してく

れた人から資金を調達する「クラウ

ドファンディング」。経験者の著者

が語る。

２－１８ な ぜ 気 づ い た ら

DOUTOR を選んでしまうのか？
ど と ー る

上阪 徹 著（５：２０）
うえさか とおる

あさ出版 ２０１５

熾烈な競争の中で今も顧客の支持が

高いドトールの知られざるこだわり

を紹介。

２－１９ 奇跡を呼び込む力
みらくる

西 智彦 著（５：４２）
にし ともひこ

ＰＨＰ研究所 ２０１５

驚異の旅行会社の経営トップが、

旅と奇跡に彩られた半生を振り返
みらくる

り、奇跡を呼び込む力の秘密を綴る。

２－２０ ぬかよろこび

嬉野雅道 著（５：１８）
うれしのまさみち

KADOKAWA ２０１７

他館

テレビ番組「水曜どうでしょう」の

カメラ担当ディレクターのエッセイ

第２弾。

【芸術】

２－２１ ストラディヴァリとグァ

ルネリ～ヴァイオリン千年の夢

中野 雄 著（７：０５）
な か の たけし

文芸春秋 ２０１７ 他館

頂点に位置するヴァイオリンを軸

に、なぜ、これほど高価で美しい

音色なのか、その謎と神秘に迫る。
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【言語】

２－２２ 感じることば

黒川伊保子 著（５：２８）
くろかわ い ほ こ

河出書房新社 ２０１６

人工知能の開発研究を発端に、感性

分析の第一人者となった著者が、

音と人の脳について綴る。

２－２３ 書く力～私たちはこうし

て文章を磨いた

池上 彰ほか 著（５：３９）
いけがみ あきら

朝日新聞出版 ２０１７ 他館

テレビや本で多くの人を引き込む解

説をする池上彰と、『読売新聞』の

コラム「編集手帳」を書き続けてい

る名文家・竹内政明の文章術対談。
たけうちまさあき

【日本文学】

２－２４ 鴨長明～自由のこころ
かものちようめい

鈴木貞美 著（９：５２）
す ず き さ だ み

筑摩書房 ２０１６

新たな鴨長明像から彼の世界観が

なぜ現代人の心に響くのかを明らか

にする。

２－２５ 俳句世がたり

小沢信男 著（６：３０）
お ざ わ の ぶ お

岩波書店 ２０１６

浮き世の様々な出来事を、古今の

俳句を通じて描く。

【小説】

２－２６ あきない世傳 金と銀４
せいでん

～貫流篇

高田 郁 著（６：０３）
た か だ かおる

２０１７ 他館

呉服屋の５代目は、女房と順調に

商いを広めるが、次第に女房の商才

を疎み、姿を消してしまう。

２－２７ アナログ

ビートたけし 著（４：３３）

新潮社 ２０１７ 他館

全てがデジタル化する世界で交わし

た、不器用な約束。素性も連絡先も

知らないまま、強烈に惹かれあう

２人の恋愛小説。

２－２８ 屋上の名探偵

市川哲也 著（７：５２）
いちかわ て つ や

東京創元社 ２０１７

授業中に学内で発生した姉の水着の

盗難事件。首を突っこんだ俺は、転

校生の力を借りる。連作ミステリ－。

２－２９ がん消滅の罠～完全寛解
かんぜんかんかい

の謎

岩木一麻 著（１１：３９）
い わ き か ず ま

宝島社 ２０１７ 他館

連続して起きるがん消失事件。医師

とがん研究者が謎に挑む！
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２－３０ 旭日の代紋
きよくじつ だいもん

鳴海 章 著（９：４１）
な る み しよう

光文社 ２０１７ 他館

暴力団組長殺害の容疑者として浮上

した中国人を内偵中に、刑事は相棒

を失う。警察組織との繋がりを察知

した彼は？

２－３１ 慶応三年の水練 侍
すいれんざむらい

木村忠啓 著（７：２１）
き む ら ちゆうけい

朝日新聞出版 ２０１６ 他館

津藩・藤堂家の勤皇派VS.佐幕派が
つ は ん とうどう きんのう さ ば く

真っ二つ、遺恨の決着は競泳で！？
い こ ん

２－３２ 警視庁文書捜査官 1

麻見和史 著（９：４５）
あ さ み か ず し

KADOKAWA ２０１５

他館

文章心理学を学んだ警部補が、不可

解な殺人事件に挑む。

２－３３ 次男坊若さま修行中 ２

～願いの錦絵

千野隆司 著（５：３９）
ち の た か し

コスミック出版 ２０１６

他館

温厚な彫り師が、二人組に襲いかか

ろうとしているのを目撃した正高
まさたか

は、ことの裏を探り始める。

２－３４ 十二月八日の幻影
げんえい

直原冬明 著（９：１６）
じきはらふゆあき

光文社 ２０１５ 他館

太平洋戦争前夜の東京で帝国海軍軍

令部特別班と米英露のスパイの知略

と謀略が火花を散らす！

２－３５ 城をひとつ

伊東 潤 著（８：４３）
い と う じゆん

新潮社 ２０１７ 他館

北条家を支えた軍師一族の孤独な
ほうじよう

闘いを描くインテリジェンス戦記！

２－３６ ちゃんちゃら

朝井まかて 著（９：２２）
あ さ い

講談社 ２０１０ 他館

庭師一家に、大仕事が舞い込むが、

庶民に流行り病が猛威を振るい、

武家と商家では謎の失踪事件がおき

る。

２－３７ 泣き虫先生、幽霊を退治

する～手習い所純情控帳 ２
どころ

誉田竜一 著（４：０１）
ほ ん だ りゆういち

双葉社 ２０１７ 他館

ある日、教え子が家に帰る途中、姿

を消してしまう。かどわかしに遭っ

たのか？

２－３８ 七十歳死亡法案、可決

垣谷美雨 著（７：５１）
か き や み う

幻冬舎 ２０１２ 他館

日本政府は「７０歳死亡法」を強制

採決。施行を前に、介護から解放さ

れる喜びと人生の残り時間の狭間で

揺れる女性。
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２－３９ ２２年目の告白～私が殺

人犯です

浜口倫太郎 著（８：３０）
はまぐち り ん た ろ う

講談社 ２０１７ 他館

新感覚サスペンス映画の小説版が

登場！

２－４０ ニュータウンクロニクル

中澤日菜子 著（７：２１）
なかざわ ひ な こ

光文社 ２０１７ 他館

１９７１年から２０２１年までの

ニュータウンに住む人たちの視線で

紡がれる連作短編集。

２－４１ 白衣の嘘

長岡弘樹 著（５：２２）
ながおか ひ ろ き

KADOKAWA ２０１６

他館

あの先生、嘘をついているかも。

人間の本性をあぶり出した、傑作

ミステリ集。

２－４２ 盤上の向日葵
ばんじよう ひ ま わ り

柚月裕子 著（１３：５１）
ゆ づ き ゆ う こ

中央公論新社 ２０１７ 他館

白骨死体と、一緒に埋められていた

伝説の将棋駒。若手棋士同士による

対局の会場に刑事がやってきた理由

とは？

２－４３ ふらっと銀次事件帳 ３
ぎ ん じ

～天かす将軍市中見習い

牧 秀彦 著（６：０９）
まき ひでひこ

KADOKAWA ２０１４

他館

生き別れの弟である将軍の企みから

逃れ、天ぷら長屋に戻った銀次。

しかし、ある日やってきたのは！？

２－４４ 僕が殺した人と僕を殺し

た人

東山彰良 著（１０：４２）
ひがしやま あ き ら

文芸春秋 ２０１７ 他館

アメリカで連続殺人鬼「サックマン」

が逮捕された。「わたし」は台湾で

過ごした少年時代を想い出す。

２－４５ 舞妓さんと怪盗大旦那
お お だ ん な

範乃秋晴 著（６：１０）
は ん の しゆうせい

KADOKAWA ２０１４

他館

人の好い舞妓は怪盗を逃がす手助け

をした。するとその日から運勢が

上向きに。

２－４６ 魔性の女

末広 圭 著（７：２３）
すえひろ けい

双葉社 ２０１６ 他館

官能小説。

２－４７ マスカレード・ナイト

東野圭吾 著（１４：１０）
ひがしの け い ご

集英社 ２０１７ 他館

若い女性が殺害された不可解な事

件。警視庁に一通の密告状が届いた。
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２－４８ 誘爆～刑事の挑戦・

一之瀬拓真 ３
い ち の せ た く ま

堂場瞬一 著（１２：３１）
ど う ば しゆんいち

中央公論新社 ２０１５ 他館

オフィス街で爆破事件が発生。

一之瀬は、企業脅迫事件と直感する。

【手記】

２－４９ 私 、入院しちゃいまし
わたくし

た～根っからの“心配性”の私、

ガン宣告から手術・退院までの

一部始終

森尾 果 著（３：３７）
も り お はたす

文芸社 ２０１７ 他館

【外国文学】

２－５０ 犯罪は老人のたしなみ

カタリーナ・インゲルマン＝ス

ンドベリ 著 木村由利子 訳
き む ら ゆ り こ

（１３：２０）

東京創元社 ２０１６ 他館

一緒に老人ホームに入った友人４人

と素人犯罪チームを結成。彼らが

企てた、とてつもない大犯罪とは？

【シネマ･デイジー】

２－５１ きみに読む物語

ニック・カサヴェテス 監督

（２：０８）２００４年製作

他館

療養施設で一人暮らしの初老の女性

の元へ定期的に通う初老の男性は、

彼女に物語を読み聞かせていた。

２－５２ 後妻業の女

鶴橋康夫 監督
つるはし や す お

（２：１３）２０１６年製作

他館

独り身の高齢男性の後妻におさまり

その資産を狙う女を中心に、欲にと

りつかれた人々が織り成す群像劇。

２－５３ 小さな恋のメロディ

ワリス・フセイン 監督

（１：５１）１９７１年製作

思春期を迎える少年少女の純愛を

愛らしくほのぼのと描いたラブ・ス

トーリー。

２－５４ 美女と野獣

ビル・コンドン 監督

（２：１３）２０１７年製作

他館

大ヒットアニメを実写化した、ファ

ンタジーロマンス。美しい心を持っ

た女性ベルと野獣の恋の行方を見つ

める。

２－５５ ぼくとママの黄色い自転

車

河野圭太 監督
こ う の け い た

（１：３９）２００９年製作

他館

パリにいるはずの母親が瀬戸内海に

いると確信した小学校3年生の男の

子が、自転車に乗って旅立つ姿を描

く。
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＜デイジー図書「シリーズ人と思想」＞

後世に大きな影響を与えた思想家や芸術家の生涯と思想をまとめたシ

リーズです。全８タイトル。

ヴェーユ 冨原眞弓 著
とみはら ま ゆ み

（６：１２）

玄奘 三友量 順 著
げんじよう み と も りようじゆん

（６：４４）

コルベ 川下 勝 著
かわしも まさる

（７：４９）

津田梅子 古木宜志子 著
つ だ う め こ ふ る き よ し こ

（８：３８）

ペスタロッチ

長尾十三二ほか 著
な が お と み じ

（６：４９）

ラヴォアジエ 中川鶴太郎 著
なかがわ つ る た ろ う

（７：１２）

タゴール 丹羽京子 著
に わ きようこ

（７：５１）

シュトルム 宮内芳明 著
みやうち よしあき

（６：３４）
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